
म ाँ...! 

पत  नही तुम कभी थी भी य  नही..! 

जबसे समझन  शुरू ककय , 

सबने समझ  किय  कक, तू ही मेरी म ाँ है..! 

तुम्ह रे हर स्पशश ने जीय  है, मुझे., 

तू भी तो जी लेती थी, मेरी हर मुस्क न पर..! 

कैसे समझ ूकक, स्पशश और मुस्क न के, 

ररशे्त को ही म ाँ कहते है.! 

इतनी समझ तो आज भी नही मुझे.., 

तभी तो म ाँ को ही खोज ककये चलत  हाँ। 

हर नुक्कड़ पर म ाँ कमली, 

म ाँ की ममत  कमली, 

म ाँ क  स्पशश और मुस्क न भी कमली.., 

पर अहस स हुआ, वो म ाँ सी थी। 

तू तो नही कमली न.? 

तुम्ह रे वज़ूि को कैसे समझ.ू, 

हर कनश नी पर क कलख पूत  प य  है। 

ग़र तू होती अगर, 

कनश कनय ाँ भी रंगरेज़ सी रंगी होती., 



जीवन के कुसुम-बेल की तरह। 

तुम्ह रे ह थो ंकी किसी हुई लकीरो ने, 

कबन कहे बत  किय  थ .., 

जड़ो में ककतनी कशद्दत से प नी ड ल  थ , तुमने। 

जड़े मजबूत, तो ईम रत भी मजबूत.., 

सून  थ , िेख नही प  रह  हाँ। 

तुम होती, तो ऐस  होत , 

तुम होती तो वैस  होत ..! 

ये पुर नी ब त, किल्मो की ब त.! 

आज तो, 

तुम होती तो ऐस  नही होत , 

तुम होती तो वैस  नही होत । 

तुम्ह र  ही रक्त है, मुझमे, 

रुल ऊाँ ग  नही तुमे्ह, 

आकर हाँस ऊंग ..!!  


