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nks 'kCn

'kCn gh czã gSA mldh gh lÙkk gSA lEiw.kZ txr 'kCne; gSA 
 'kCn dh gh izsj.kk ls leLr lalkj xfr'khy gSA eu dh 

xfr 'kCn ij fuHkZj gSA lkjh Le`fr;k¡] dYiuk,¡ rFkk fpUru 'kCn osQ 
ekè;e ls pyrs gSaA tks oqQN Hkh cksyk vFkok lkspk tkrk gS og 
rqjUr lekIr ugha gks tkrk] lw{e :i esa vUrfj{k esa fo|eku jgrk] 
rjafxr gksrk jgrk gSA gtkjksa&yk[kksa o"kks± rd ;s dEiu mlh :i esa 
jgrs gSaA 'kCn peRdkj ls Hkjk gksrk gSA ;g Hkkouk dks ewrZ:i nsdj 
lkdkj djrk gSA cksyrs le; mfpr 'kCn dk p;u djuk fdlh 
lkèkuk ls de ugha gSA vFkZoku 'kCn dh vikj 'kfDr gksrh gSA 'kCn 
laLdkj gksrk gS ftldh viuh ,d igpku gksrh gSA gesa ;Ru ;gh 
djuk pkfg, fd 'kCn dk lgh mi;ksx fd;k tk,A 

reke thoksa esa viuh ckr dgus osQ fy, 'kCnksa dh 'kfDr osQoy 
euq"; osQ ikl gS] 'kCn dh bl veks?k 'kfDr dk iz;ksx osQoy vkSj 
osQoy euq"; gh dj ldrk gSA nqfu;k osQ reke izkf.k;ksa ;gk¡ rd 
dh nsorkvksa osQ ikl Hkh 'kCn dh ;g 'kfDr ugha gS] os viuh ckr 
dgus osQ fy, èofu vkSj laosQr eqnzk dk mi;ksx djrs gSaA ysfdu 
vkneh 'kCn dk mi;ksx u osQoy cksyus esa vfirq fy[kus&i<+us vkSj 
lapkj&lans'k osQ ekè;e ls lqnwj nqfu;k esa fdlh dksus rd igq¡pk 
ldrk gSA nqfu;k osQ lHkh 'kkL=k] lkfgR;] bfrgkl] iqjk.k vkSj xzUFk 



blh 'kCn lEink dh nsu gSA ysfdu vkneh tc mldk iz;ksx fdlh 
osQ izfr vius }s"k&bZ";kZ] oqQ.Mk vFkok Øksèk osQ fy;s bLrseky djrk 
gS rks og 'kCn dh bl bZ'ojh; 'kfDr dk nq:i;ksx gh djrk gSA 
¶,slh ckuh cksfy;s eu dk vkik [kks;] vkSju dks 'khry djas vkiqgw 
'khry gks;¸A 

eq>s g"kZ gS fd MkW- oqQekj v#.kksn; 'kCn osQ lkFkZd mi;ksx 
dh fn'kk esa fujarj lfØ; jgs gSaA budh iqLrd ^jkx v'ks"k* O;fDr] 
le;] lekt vkSj laLÑfr osQ izfr muosQ euksHkkoksa dks vfHkO;Dr 
djrh gSA 

gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡! 
µMkW- pUæ izdk'k f}osnh 

fiQYedkj
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ys•d dh ldkjkREkd Õkk=kk dks  
LFkkfIkRk djRkh gS ^jkx v'ks"k* 

bl IkqLRkd dk ukEk ^jkx v'ks"k* gSA ukEk osQ vFkZ Eksa tkbÕks Rkks 
dFÕk osQ fu%lhEk gksus dk Hkko gksRkk gSA thou dh NksVh&NksVh 

?kVuk] dkEkuk] Hkkouk Õkfn ltZuk dk EkkèÕkEk Ckus Rkks og vkREkhÕk Hkko 
txkRkh gSA ,d Ckkj Eksjh vuIk<+ xzkEkh.k HkkHkh us oqQN EkSFkyh dFkk 
vkdk'kok.kh ls lqudj Ekq>ls dgk Fkk fd muosQ Eku Eksa Hkh ,slh 
dFkk mIktRkh gS Ikj og oSQls fy•s\ Ik<+h fy•h Rkks gSa ughaA muls EkSaus 
DÕkk&DÕkk dgk og Õkgk¡ CkRkkus dh vko'ÕkdRkk ugha lEk>Rkh] IkjURkq 
Õkg dguk t:jh lEk>Rkh gw¡ fd jkx v'ks"k dh pqVhyh vfHkOÕkfDrÕkk¡ 
dbZÕkksa dh futh vuqHkwfRkÕkk¡ gksaxhA foèkk osQ :Ik bls fdl •kaps 
Eksa Mkysaxs fopkj.khÕk gSA y?kq&dFkk Rkks gS gh Ikj  lgt thou ls] 
x|&dFkk Rkks yÕk ls HkjIkwj gSA n'kZu gS] dkOÕk gS] ftthfo"kk gS] 
fu%lax lh ,d fyfIRk Hkh gSA ,d ,slh jpukREkdRkk tks fofHkUu jax 
tkfRk osQ iwQy&IkÙkhEkÕk xqynLRks dh gksA ,d tyjax ds fpRksjs dh gksA 
,slh ,d IkksFkh ftls gkFk Eksa ysus osQ Ckkn NksM+us dk Eku u djs] ftUgsa 
vkIk Ik<+dj dbZÕkksa dks lquk losaQ] lqukus  dk th djsA

vkt osQ vFkZÕkqx Eksa MkW- v#.kksnÕk fy•Rks gSa ^^tkEks oqQVqEk 
lEkkÕk** µHkw•s dks f•ykus Ikj tksj nsRks gSaA xzkEkh.k laLÑfRk Õkkn djus 

Hkwfedk



dk vFkZ gS Ekk¡ dks Õkkn djuk] Ekk¡ Õkk Ekk¡ dh Ekk¡ us CkflÕkkSjk f•ykÕkk 
gksxkA Ckklh fIkB~Bk Õkk Ikqvk] EkkyIkqvk ftldk Lokn thHk dh uksad 
Ikj Cklk jgRkk gSA lM+d ÕkkRkkÕkkRk Eksa vkt dkSu 'kgj u iaQlk gksxk Rkks 
^dkjt èkhjs gksRk* Eksa bUgksaus ml vCk dh IkM+Rkky dj yh gSA 

^^tks Rkksdks dk¡Vk CkqoS** fj'oRk fj'Rkk NksM+ dk** tSls NksVs&NksVs 
xèk •aM lcosQ thou dk lRÕk gSA lCkosQ ?kj Eksa CkqtqxZ gS Õkk os LoÕka 
gSaA bu lHkh lksapuhÕk fo"kÕk osQ Ckkn Õkg Hkh Rkks IkjEk lRÕk gS fd 
Ekuq"Õk thRkk DÕkksa gS\ ys•d dh utj Eksa DÕkk gS tks ^tuEk ÑRkkjFk 
djRkk gS\ Rkks og 'kk'or çsEk gS ftlosQ fy, bulku thRkk vkSj EkjRkk 
gSA og Hkh ^nkaIkRÕk çsEk* ys•d dh n`f"V Eksa mRÑ"V çsEk gSA 

Õkk=kk budh tkjhA Õkg Õkk=kk ys•d dh ldkjkREkdRkk dks LFkkfIkRk 
djRkh gSA tSls lkxj ls ok"Ik] ok"Ik ls o"kkZ Ikqu% lkxj Rkd vkxEku 
,d vko`fRk gS oSls gh Ekuq"Õk vkSj fEkVVh dh vko`fRkÕkk¡ gSaA bRkuh lh 
vkÕkq Eksa fnOÕkKku dk mIkÕkksx gSA 

ys•d osQ fy, 'kqHkdkEkuk lfgRk
µMkW- m"kk fdj.k •ku 

(IkÁJh lEEkku ls foHkwf"kRk ysf•dk)
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MkW- oqQekj v#.kksn; % 
,d Hkkoqd lekt&f'kYih

ys[kd] dfo] laxhrK vkSj lekt&lsoh MkW- v#.kksn; us vius 
 n`< ladYi vkSj vFkd iz;kl ls jk"Vªh; Lrj ij efgykvksa] 

lekt osQ fiNMs+ oxZ osQ cPpksa rFkk o`¼ksa dks fodkl dh eq[; èkkjk 
ls tksM+us dk iz'kaluh; iz;kl fd;k gSA fcgkj izkUr osQ lhrke<+h 
ftys dk ;g yky iwjs ns'k osQ uHkksTToy Hkky ij viuh izfrHkk 
dh v#.kkbZ fc[ksj jgk gSA r#.kkbZ esa gh okLrq vkSj f'kYi osQ {ks=k 
esa viuk yksgk euok ysus okys Jh v#.kksn; lân; O;fDr vkSj 
Hkkoqd lkfgR;dkj gksus osQ lkFk gh vR;ar yxu'khy vkSj lefiZr 
lekt&lsoh gSaA lkfgR;&l`tu] okLrq& f'kYi] jaxeap] ØhM+k] f'k{kk] 
laxhr vkSj lekt&lsok vkfn esa mudh [kkl yxu gS vkSj ;s gh 
muosQ vè;;u] euu] vuqlaèkku ,oa l`tu osQ {ks=k gSaA bu fofoèk 
{ks=kksa esa mudh bl fØ;k'khyrk osQ osQUnz esa mudh og l?ku Hkkoqdrk 
gS] tks ,d vksj mUgsa viuh ijaijk ls tksMs+ j[krh gS vkSj nwljh vksj 
Lo;a osQ mPpkn'kksZa osQ vuq:i lqugjs lekt osQ fuekZ.k dh vksj izsfjr 
djrh gSA 

;fn rVLFkrk iwoZd dgk tk, rks MkW- v#.kksn; okLro esa lekt& 
lsoh ls dgha vfèkd lekt&f'kYih gSaA muosQ Hkhrj fdlh dksus esa 
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mudh lksp vkSj dYiuk dk ,d oxZ&foghu] Hksnjfgr] Lora=krk] 
lerk vkSj cUèkqRoe; lekt vofLFkr gS] ftls os oLrqr% lkdkj 
djuk pkgrs gSa vkSj ;gha ls muosQ fparu] l`tu vkSj fØ;kRedrk dh 
f=kos.kh iwQVrh gSA muosQ O;fDrRo vkSj lkfgR; osQ vuq'khyu ls ,slk 
izrhr gksrk gS fd os vius LoIu dks lp esa rCnhy djuk pkgrs gSa 
vkSj blosQ fy, gj og ekxZ] tks mUgsa lehphu izrhr gksrk gS] mls 
viuk ysrs gSaA deaMy dk cks> <ksus ls ;fn vatqjh xaxkty ls Hkj 
tk, rks blls T;knk [kq'kulhch Hkyk D;k gks ldrh gSA dnkfpr 
viuh blh ea'kk osQ dkj.k oqQekj v#.kksn; tokcnsfg;ksa ls cksf>y 
gksus ij Hkh lnSo rjksrktk fn[krs gSaA 

orZeku esa os vkpk;Z lqn'kZu iQkWmUMs'ku (iVuk) osQ izcaèkdh; 
U;klh] ^vkRedY;k.k osQUnz (xqMxk¡o) osQ U;klh] ^geas Hkh i<+kvksa 
osQ lfpo ^vkpk;Z Jh lqn'kZu Ñ".kk fuosQru* (iVuk) osQ mikè;{k] 
^vugn* (iVuk) rFkk fcgkj efgyk iqQVckWy la?k osQ vè;{k] ^fcgkj 
U;wure etnwjh ijke'kZnkr` ifj"kn (fcgkj ljdkj) rFkk ^fcgkj fgUnh 
lkfgR; lEesyu* (iVuk) osQ lnL; ,oa ^flus;k=kk* osQ laj{kd osQ 
:i esa viuh reke ftEesnkfj;ksa dk c[kwch fuokZg djus esa izk.ki.k 
ls tqVs gq, gSaA buesa ^vkpk;Z lqn'kZu iQkmaMs'ku* xzkeh.k cPpksa dh 
f'k{kk dks lefiZr laLFkk gS] tks fcgkj osQ xzkeh.k {ks=kksa esa fon~;ky; 
[kksydj xk¡o osQ cPpksa dks f'kf{kr djus dk egr dk;Z djrh gS] 
tcfd ^vkRedY;k.k osQUnz* dk ewy mís'; nfyr vkSj fiNMs+ oxZ 
osQ L=kh&iq#"kksa dks vkRetkxfjr djuk rFkk mUgsa u'kk vkSj xjhch osQ 
nyny ls ckgj fudkyuk gSA bl dM+h esa ^gesa Hkh i<+kvksa* fu%'kqYd 
'kSf{kd vkUnksyu dk viuk vyx egÙo gSA D;ksafd ;g laLFkk xjhc 
,oa misf{kr oxZ osQ cPpksa dks f'k{kk osQ ekè;e ls lekt dh eq[; 
èkkjk ls tksM+us dk HkxhjFk iz;kl dj jgh gSA 

^vkpk;Z Jh lqn'kZu Ñ".kk fuosQru* fcgkj dk yCèkizfr"B 
ckfydk fon~;ky; gS] tks $2 Lrj rd lh- ch- ,l- bZ- (fnYyh) 
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ls lac¼ gS vkSj fiNys nks n'kdksa ls ckfydkvksa dh f'k{kk vkSj 
laLdkj osQ fodkl dks lefiZr gSA ^vugn* dk mís'; iqjkru Hkkjrh; 
yksddyk o laLÑfr osQ iqu#RFkku esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr 
djkrs gq, izkphu dykvksa ,oa laLÑfr dk laj{k.k gS] rks ^flus;k=kk* 
ldkjkRed pyfp=kksa osQ fuekZ.k vkSj izn'kZu osQ ekè;e ls ;qokvksa esa 
lkfgfR;d] lkaLÑfrd ,oa dykRed ltxrk dk vy[k txkus gsrq 
ladfYir gSA 

¶fcgkj efgyk iqQVckWy la?k¸ jkT; dh efgyk f[kykfM+;ksa osQ 
mRFkku gsrq izfrc¼ laLFkk gS rks ^fcgkj fgUnh lkfgR; lEesyu* jkT; 
dh lkfgfR;d izfrHkkvksa dks leqfpr eku&lEeku fnykus dh fn'kk 
esa ladfYir gSA 

MkW- v#.kksn; fcgkj ljdkj osQ ^ U;wure etnwjh ijke'kZnkr` 
i"kZn* osQ lnL; osQ :i esa fcgkj osQ Jfedksa osQ dY;k.k&dk;Z esa 
lsokjr gSaA viuh v{kq..k lekt&dY;k.k&dkeuk vkSj lsok Hkkouk 
osQ dkj.k Jh oqQekj tgk¡ ,d vksj fujarj pfpZr jgs gSa] ogha 
nwljh vksj iqjLÑr vkSj iz'kaflr Hkh ghrs jgs gSaA gky gh esa budk 
euksu;u ^ykMZ csMsu ikWosy jk"Vªh; iqjLdkj&2016* gsrq fd;k x;k 
gSA ^LdkmV~l ,oa xkbM~l vkxsZukbts'ku* dh vksj ls fn;k tkus 
okyk ;g izfrf"Br iqjLdkj fcgkj jkT; esa f'k{kk osQ {ks=k esa buosQ 
mYys[kuh; ;ksxnku osQ fy, 22 iQjojh] 2016 dks bUgsa iznku fd;k 
x;kA xjhc ,oa misf{kr cPpksa osQ dY;k.k gsrq mRÑ"V dk;Z djus ij 
^baVjus'kuy vksiu ;wfuoflZVh*] dksyEcks n~okjk bUgs MkWDjsV dh ekun 
mikfèk ls lEekfur fd;k tk pqdk gS vkSj ;g mikfèk MkW- v#.kksn; 
dks Jhyadk osQ rRdkyhu izèkkuea=kh Jh- Mh- ,e- t;jRus osQ gkFkksa 
iznku dh x;hA oqQekj v#.kksn; blls iwoZ 30 tqykbZ 2011 esa usiky 
osQ mi izèkkuea=kh osQ gkFkksa dkBekaMw esa Hkh lEekfur gks pqosQ gSaA bl 
volj ij bUgsa ^xksYM LVkj ,f'k;k baVjus'kuy vokMZ & 2010 iznku 
fd;k x;kA 
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>qXxh&>ksiM+h esa xqtj djus okys cPpksa dh f'k{kk osQ izfr Jh 
oqQekj osQ eu esa #fp rc iSnk gqbZ] tc os cSaxyksj esa mPp rduhdh 
f'k{kk gkfly dj jgs FksA rc ls vc rd os bl fn'kk esa iwjs euks;ksx 
ls lefiZr gSaA ^gesa Hkh i<+kvksa* eqÝr 'kS{kf.kd vfHk;ku osQ izfr 
mudh fu"Bk vkSj leiZ.k osQ iQyLo:i vkWy bafM;k fctusl ,aM 
dE;qfuVh iQkmaMs'ku us vizSy 2011 esa bUgsa f'k{kk&Hkkjrh vokMZ ls 
lEekfur fd;k vkSj mlls iwoZ vius bl vonku osQ dkj.k tuojh 
2005 esa os fnYyh esa ^,Dlhysal vokMZ vkWiQ ilZuy vphoesaV* ls 
iqjLÑr fd;s x;sA budh lkfgfR;d miyfCèk;ksa dks è;ku esa j[kdj 
^dfooj xksiky flag usikyh iQkmaMs'ku* us bUgsa ;qok lkfgR;dkj dh 
mikfèk ls lEcksfèkr djrs gq, gky esa iVuk osQ vkbZ- vkbZ- ch- ,e- 
lHkkxkj esa ^lkfgR; Hkw"k.k* ls foHkwf"kr fd;k gSA 

f'k{kk dks lkekftd fodkl dk eq[; vkèkkj ekudj bUgksaus ns'k 
osQ dbZ 'kgjksa esa ;qokvksa ,oa f'k{kdksa osQ izf'k{k.k gsrq dk;Z'kkyk ,oa 
xksf"B;ksa dk vk;kstu fd;k gSA buosQ bl fo'okl ,oa dk;Z'kSyh ls 
,feVh ;wfuoflZVh us bUgsa fjlkslZ ilZu osQ in ij fu;qDr fd;k gSA 
gky gh esa osQUnzh; fon~;ky; laxBu eqEcbZ n~okjk vk;ksftr f'k{kd 
izf'k{k.k dk;ZØe esa bUgs eq[; izsjd oDrk osQ :i esa vkeaf=kr fd;k 
x;k Fkk] tgk¡ lkr fofHkUu jkT;ksa ls vk;s f'k{kd izf'k{k.k izfrfufèk;ksa 
us fgLlk fy;kA izHkkr izdk'ku] ubZ fnYyh n~okjk izdkf'kr ^Hkkok'ks"k* 
budh vR;ar [;kr jpuk gS] ftlesa bUgksaus viuh fnoaxr ekrk osQ 
uke J¼katfy esa vius v'ks"k Hkkoksa dks O;Dr fd;k gSA budh fy[kh 
dbZ iqLrosQa vHkh izdk'ku gsrq izrh{kk esa gSA bUgksaus dbZ pSuyksa ;Fkk 
nwjn'kZu] th iqjobZ;k vkSj Mh- Mh- fcgkj ij lkekftd ljksdkj ls tqMs+ 
ekeyksa ij vius fopkj j[ks gSaA oqQeqfnuh ,MqosQ'kuy ,.M pSfjVscy 
VªLV] fcgkj ;wFk i+QkslZ] ,feVh iVuk] lUekxZ] osQ- fo- laxBu tSlh 
dbZ laLFkkvksa us bUgsa vius dk;ZØeksa esa eq[; vfrfFk oDrk osQ :i 
esa vkeaf=kr fd;k gSA f'k{kdksa ,oa ;qokvksa dks lkekftd ,oa jk"Vªh; 
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lalkèku osQ :i esa fodflr ,oa izksRlkfgr djus ls tqMs+ jk"Vªh; Lrj 
osQ dk;ZØeksa esa budh lfØ; lgHkkfxrk jgh gSA lkekftd fodkl 
eas ;qokvksa osQ ;ksxnku ,oa mudh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ,oa muls 
laokn LFkkfir djus gsrq bUgksaus ns'k&fons'k dh ;k=kk,a dh gSaA 

oLrqr% MkW- v#.kksn; ,d vkLFkkoku O;fDr gSaA ?kj&n~okj] iwoZt 
vkSj ifjokj muosQ fy, vR;ar egRoiw.kZ gSa] fdUrq fe=k vkSj lg;ksxh] 
dykdkj vkSj f'k{kkfon] lkfgR;dkj vkSj lektlsoh] cPps vkSj 
fon~;kFkhZ Hkh muosQ fy, dfri; de egÙo osQ ughaA lcksa osQ fy, 
;FkklaHko le; vkSj lkèku muosQ ikl miyCèk gSaA gj fdlh dks 
;Fks"V lEeku vkSj mfpr volj muosQ fparu vkSj l`tu osQ osQUnz 
fcUnq gSaA gekjh ;qok ih<+h vkt ftl nqzr xfr ls foiFkxkeh gks jgh 
gS] ftl izdkj viuh laLÑfr vkSj ijaijk ls mudk nqjko gS] ;g bl 
;qok jpukdkj osQ fy, vRa;r osnuktud vkSj vlg~; gSA dgrs gSa 
fd ;fn fdlh jk"Vª dks rksM+uk gS] mls ijkèkhurk dh csfM+;k¡ igukuh 
gS] rks mldh laLÑfr ij pksV djuh pkfg,A vkt iqu% gekjs lkFk 
oqQN ,slk gh gks jgk gSA ge viuh laLÑfr vkSj ijaijk dks Hkqykdj 
ekufld :i ls fons'kh lH;rk osQ xqyke gks jgs gSaA ge vius 
ioZ&R;ksgkjksa] jhfr&fjoktksa dks Hkwydj fnXHkzfer gks jgs gSaA 

MkW- v#.kksn; us gekjs bl voewY;u dks Bhd&Bkd igpkuk gS 
vkSj izkUr osQ dksus&dksus esa ^vugn* osQ ekè;e ls vy[k txkus dk 
iz;kl fd;k gSA ^vugn* osQ ;qok dykdkj vius ikjEifjd Hkkjrh; 
okn~;ksa vkSj ikjEifjd yksd ukV~;ksa osQ ekè;e ls izkUr vkSj ns'k esa 
lkaLÑfrd iqutkZxj.k osQ fy, tks ln~iz;kl dj jgs gaS] mlosQ ihNs 
MkW- v#.kksn; dh ijaijk&j{k.k lEcUèkh ldkjkRed vkSj ifjiDo 
lksp gh dk;Zjr gSA 

dgrs gSa bfrgkl viuh iqujko`fRo osQ fy, ifjfLFkfr dk fuekZ.k 
djrk gSA ;fn ge ipkl osQ n'kd osQ Hkkstiqjh fiQYeksa dks ns[ksa rks 
gesa viuh Hkk"kk vkSj ijaijk ij xoZ gksxk] ijUrq orZeku esa Hkkstiqjh 



fiQYeksa esa fn~ovFkhZ laoknksa vkSj xkuksa ls tks v'yhyrk vkbZ gS] og 
fdlh ls fNih ugha gSA MkW- v#.kksn; bls fuekZrkvksa dh ukle>h 
vkSj lkxzg viukbZ x;h foo'krk osQ :i esa foosfpr djrs gSaA muosQ 
vuqlkj fiQYeksa dk mís'; egt euksjatu ugha cfYd ekxZn'kZu Hkh 
gksuk pkfg,A viuh bl lksp dks :ikf;r djus osQ fy, mUgksaus 
^flus;k=kk* uked ,d laLFkk xfBr dh gS] tks Hkkstiqjh flusek osQ 
dk;kiyV vkSj iqulZaLdkj osQ fy, ÑrladYi gSA bl laLFkk osQ rgr 
bUgksaus oSls ukephu dykdkjksa dks lekt osQ le{k iqu% izfrf"Br vkSj 
lEekfur djus dk chM+k mBk;k gS] tks vc le; osQ varjky o'k 
xqeukeh osQ v¡èksjs esa [kksrs tk jgs gSaA MkW- v#.kksn; lkfgR;] dyk 
vkSj fiQYe dks lekt&ifjorZu dk ,d l'kDr ekè;e ekurs gSaA 

;gh dkj.k gS fd iqLrd&jpuk osQ lkFk&lkFk os yfyr dykvksa 
vkSj pyfp=kksa osQ Lrj vkSj mRFkku osQ izfr Hkh ltx vkSj lfØ; 
jgrs gSaA bl gsrq os fofoèk i=k& if=kdkvksa esa vius vkys[k fu;fer 
Hkstrs gSaA dguk rks ;g Bhd gksxk fd MkW- v#.kksn; dh izfrHkk 
cgqoLrq&Lif'kZuh gS] ftlesa deZ vkSj Hkko dk ef.kdkapu lq;ksx gSA os 
ftrus cMs+ dykuqjkxh gSa] mrus gh lqfpaR; fopkjd vkSj f'k{kkuqjkxhA 
mudk ekuuk gS fd tc rd lekt osQ xjhc vkSj fujkfJr cPpksa 
dks f'kf{kr ugha fd;k tk;sxk] rc rd #fplEiUu] lerkewyd] 
dykfiz;] lqlaLÑr vkSj leqUur lekt dh dYiuk csekuh gSA vr% 
dguk vfr'k;ksfDr ugha gksxk fd MkW- oqQekj v#.kksn; ,d ,sls 
dykizseh] lkfgR;dkj vkSj lekt&f'kYih gSa] ftuosQ iksj&iksj esa ijaijk 
dh feBkl] orZeku dh dM+okgV dk ,glkl vkSj Hkfo";&fuekZ.k 
dh dld ekStwn gSA 

µ'kSysUæ oqQekj 
vè;{k (fganh foHkkx) 

vkpk;ZJh lqn'kZu Ñ".kk fuosQru] iVuk
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ys[kd dh ckr

vUrjkoyksdu 

^jk x v'ks"k* dh jpuk lk;kl u gksdj vUkk;kl gSA esjh n`f"V 
 esa ;g jpuk gS Hkh ugha] D;ksafd jpuk rks mls dguk 

pkfg, ftlesa oqQN&u&oqQN iz;Ru fd;k x;k gks tcfd bl iqLrd 
osQ fucaèk Lor% LiwQrZ gSaA ;gk¡ ;g dguk Hkh t:jh gS fd eSa budh 
Js"Brk dk dksbZ nkok ugha dj jgk gw¡ ij bruk fo'okl gS fd bUgsa 
i<+dj vki lqèkh ikBdksa dks izlUurk eglwl gksxhA fdlh iqLrd ;k 
Ñfr dh mikns;rk ;k yksdfiz;rk rks mlosQ ikBdksa dh LohÑfr ij 
fuHkZj djrh gS] fdarq mldk jpk tkuk rks Ñfrdkj dh fLFkfr vkSj 
vuqHkwfr ls gh lEcn~èk gSA 

eSa ,d fugk;r ?kqeDdM+ vkneh gw¡ vkSj vius Hkze.k osQ nkSjku 
cPps ls cw<s+ rd fHkUu&fHkUu o; osQ O;fDr;ksa ls feyrk& tqyrk 
jgrk gw¡A lkSHkkX; ls ns'k osQ Hkhrj vkSj ckgj ckydksa] fd'kksjksa vkSj 
ukStokuksa ls lacafèkr vusd 'kS{kf.kd&xSj 'kS{kf.kd dk;ZØeksa esa Hkkx 
ysus dk dksbZ 'krkfèkd volj izkIr dj pqdk gw¡_ tkfgj gS fd bl 
ifjHkze.k osQ nkSjku pksjh&pqiosQ oqQN vuqHkwfr;k¡ vUrj esa mrjdj 
l?ku gks tkrh gSa vkSj mudh l?kurk eu&izk.k dks bl dnj flDr 
dj Mkyrh gSa fd yk[k l¡Hkkyus ij Hkh os Hkko Lor% Nyd iM+rs 
gSaA tSlk fd eSa le>rk gw¡] esjh jpukvksa esa esjs fopkjksa dh vis{kk 
Hkkoksa dh ek=kk gh vfèkd gksuh pkfg, D;ksafd esjk ys[ku u rks 
xq#&xaHkhj lksp dk vkxzgh gS vkSj u gh fdlh egr~ mís';&iwfrZ dk 



vkdka{kh] eSa rks cl blfy, fy[krk gw¡ fd ;g lc fy[kdj eq>s 
vPNk yxrk gSA 

izk;% ;g dgk tkrk gS fd jpuk,¡ lksn~ns'; gqvk djrh gSaA ckr 
Hkh cgqr gn rd Bhd gS] fdarq eSa ;gk¡ lkiQ dj nsuk pkgrk gw¡ fd 
;fn mn~ns'; gh fLFkj djuk gks rks eSa ,dek=k vkRerks"k dk gh oj.k 
dj ldw¡xkA esjh Hkk"kk ;k esjs Hkko osQls gSa vFkok fdl dksfV osQ 
gSa] ;g fLFkj djuk rks vkidk dke gS_ esjk dke rks egt bruk gS 
fd ns'k&ns'kkUrj dh lax`ghr tks vuqHkwfr;k¡ eq>s izsfjr vkSj vkUnksfyr 
djrh jgh gSa] mudks lhèks vkSj lPps Lo:i esa vki rd igq¡pkdj 
tqM+ vkSj tqM+k ldw¡A 

;g vko';d ugha fd esjs Hkkoksa vkSj fopkjksa ls vkidh lgefr 
gh gksA cgqr laHko gS fd ftu fo"k;ksa ij eSaus fy[kk gS] muij vki 
esjh vis{kk dgha vfèkd xaHkhjrk ls fopkj dj ldrs gksa ;k fiQj 
igys Hkh fopkj fd;k x;k gks] fdarq bruk dgus esa eq>s ladksp ugha 
gS fd bu fo"k;ksa osQ ckjs esa eSa tks Bhd le>rk gw¡ vFkok esjh lgt 
cqf¼ esa eq>s tks Bhd yxk gS] ogh eSaus fy[kk gSA ,sls Hkh eSa fdlh 
izxk<+ ckSf¼drk ;k izkS<+ oSpkfjdrk dk nkok Bksdus dh fLFkfr esa 
ugha gw¡] dkj.k fd esjh cqf¼ lnk ls esjs ân; dh noaxrk gh Lohdkj 
djrh vk;h gSA 

esjs ;s fucaèk yfyr gSa ;k ugha] buosQ Hkhrj dksbZ lkj gS ;k 
ugha] bu ckrksa dh eq>s dksbZ fpark ugha] eSa rks cl bruk pkgrk gw¡ 
fd esjs ;s Hkko vkidks Hkh mlh rjg xqnxqnk,¡ vkSj xquxqukus osQ fy, 
izsfjr djsa] ftl Hkk¡fr eq>s djrs jgs gSaA vk'kk gS fd esjh ;g dkeuk 
iQyorh gksxhA vki lân;ksa dh izfrfØ;kvksa dk gkfnZd Lokxr jgsxkA

egkohj ta;rh µv#.kksn;
19 vizSy] 2016
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'kqHkk'kalk

fucaèk xèk&lkfgR; dk ,d fof'k"V :Ik gSA lkekU;r% blesa 
 fucaèkdkj }kjk ,d fo'ks"k futrk] LoPNanrk] lthork vkSj 

jatdrk osQ lkFk ekud ,oa izkaty Hkk"kk esa fdlh fo"k; dk fuacèku 
vFkkZr~ fu:i.k fd;k tkrk gSA vkèkqfud ;qx esa bldk egÙo cgqr 
c<+ x;k gS] D;ksafd blesa Hkkoksa ,oa fopkjksa dh vckèk vfHkO;fDr osQ 
lkFk&lkFk Hkk"kk&'kSyh osQ fodkl& foLrkj dh vikj laHkkouk,¡ gksrh 
gSaA iqu% blesa ys[kdh; O;fDrRo dks [kqydj [ksyus dk ekSdk feyrk 
gSA dnkfpr~ bUgha dkj.kksa ls fucaèk vkt x| lkfgR; dk lokZfèkd 
izpfyr vkSj iz'kaflr jpuk&:i fl¼ gks jgk gSA 

;g ns[kdj vR;fèkd g"kZ vkSj rks"k gS fd ;qok ys[kd oqQekj 
v#.kksn; iz.khr ^jkx v'ks"k* iqLrd izdk'k esa vk jgh gSA ;g mudh 
nwljh iqLrd gSA blls iwoZ ^Hkkok'ks"k* fucaèk&laxzg osQ ekè;e ls 
os ,d lqys[kd osQ :Ik esa viuh igpku cuk pqosQ gSaA tgk¡ rd 
^jkx&v'ks"k* dh ckr gS] blosQ fucaèkksa esa ;fn ,d vksj fucaèk&dyk 
osQ rkfÙod oSf'k"V~;ksa dk lE;d~ la;kstu gS] rks nwljh vksj ys[kd 
dh O;fDrxr fo'ks"kxvksa dk iw.kZ izfrfcacu vkSj izfriQyu HkhA 

dgus dh t:jr ugha] tkuusokys tkurs gSa vkSj u tkuusokys 
Hkh tkusaxs fd v#.kksn; th dk O;fDrRo dbZ ek;uksa esa fof'k"V vkSj 
foy{k.k gSA Kku&foKku] lkfgR;&laxhr] èkeZ&vè;kRe vkfn osQ izfr 
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budk vkR;afrd vkd"kZ.k ,d rjg ls bUgsa iSr`d nk; osQ :Ik esa 
izkIr gSA ;s u osQoy vè;;u'khy] vfirq fparu'khy vkSj euu'khy 
Hkh gSaA buosQ vkpkj&fopkj esa e`nqyrk fefJr mPprk vkSj HkO;rk 
gSA Kku osQ vtZu vkSj vfHko¼Zu osQ lkFk ;Fkkolj mldh mi;qDr 
vfHkO;fDr buosQ O;fDrRo dh viuh fo'ks"krk gSA oS;fDrd :Ik ls 
lkèkulEiUu gksrs gq, Hkh ;s O;kid lekt osQ fgr lnSo lUu¼ vkSj 
fØ;k'khy jgrs gSaA buosQ ;s lkjs xq.k bUgsa lkekU; ls foyx fof'k"V 
cukrs gSaA 

^jkx&v'ks"k* v#.kksn; th osQ oS;fDrd fucaèkksa dk ,d lqanj 
ladyu gSA blesa ladfyr fucaèk thou&txr~ osQ fofoèk fo"k;ksa ls 
lEc¼ gSaA ys[kd osQ n`f"ViFk esa O;fDr ls ysdj ifjokj] lekt] 
jk"Vª vkSj iwjh fo'o &ekuork gSA fo"k;xr oSfoè;ksa osQ vuq:i gh 
bldh Hkk"kk&'kSyh Hkh cgq:fi.kh vkSj cgqjafxuh gSA la{ksir% ;g 
laxzg euksjatd vkSj Kkuo¼Zd gksus osQ vfrfjDr vk'ofLrdkjd Hkh 
gSA fu'p; gh lkfgR; osQ lkFk lexz lekt osQ fy, ;g ,d 'kqHk 
laosQr gSA 

izLrqr laxzg osQ fucaèk viuh ftu izèkku fo'ks"krkvksa ls è;ku 
vkÑ"V djrs gSa] muesa loZizeq[k gS& mUeqDr vkRekfHkO;fDrA blosQ 
varxZr ys[kd us ;Ë&rË cMs+ lgt :Ik esa vkRekfHkO;fDr dh 
gS& ¶tgk¡ rd esjh ckr gS] vxj rhu&Ng eghus esa ,d ubZ txg 
?kwe ugha vk;k rks thou O;FkZ yxus yxrk gSA fdlh f'k{kk'kkLËh] 
iqjkrÙoosÙkk ;k laxhrdkj dh laxfr ugha feyh rks th vthc lk 
mpVus yxrk gSA¸ blh izdkj bu iafDr;ksa esa vfHkO;Dr vkReh;rk 
fdruh lgt vkSj LokHkkfod gS& ¶esys&Bsys] mRlo &vk;kstuksa esa 
tkrk jgrk gw¡] yksxksa ls feyrk&tqyrk jgrk gw¡] dfork,¡ djrk gw¡] 
<ksy&Mªe ihV ysrk gw¡] isQlcqd vkSj okV~l,Ii esa nqfu;k dh rLohj 
fugkjus osQ lkFk&lkFk xjhc vkSj fujkfJr cPpksa osQ chp gdhdr 
esa cSB lqLrk ysrk gw¡ rks yxrk gS fd lkjk tgk¡ esjs lkFk gSA¸ xgjh 
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vkReh;rk osQ lkFk rhoz Hkkouke;rk bl laxzg osQ fucaèkksa dh nwljh 
izeq[k fo'ks"krk gSA ;gk¡ ys[kdh; LokuqHkwfr ls lEi`Dr HkkokRedrk 
vR;ar eeZLi'khZ vkSj izHkko& 'kkfyuh gS& ¶eSa lksprk gw¡] D;k esjh 
ek¡ gksrh rks eSa Hkh muls ,slk gh [khapk&[khapk lk gksrkA u tkus D;ksa 
vkSj osQls os eq>s lnSo ;kn vkrh gSaA muosQ vk'kh"k ls esjk fnu 'kq: 
gksrk gS vkSj ,glkl ls jkr xqtjrh gSA¸ iqu% ekuoh; fj'rksa esa vk;h 
fjDrrk&frDrrk ls O;fFkr Hkkoqd eu dk ;g mn~xkj lgt laosn~; 
gS fd ¶ihf<+;ksa osQ chp u rks dksbZ iV gS vkSj u dikV] fiQj [kqyus 
vkSj gVus dk >a>V gh dgk¡ gS! tc }kj [kMs+ gksdj izrh{kk djuh 
iMs+ rks le>uk pkfg, fd og izse ugha] cfYd mlosQ vkoj.k esa 
fyiVk gqvk le>kSrk gSA¸ 

fdarq] ys[kd osQ ikl osQoy Hkkoqd eu gh ugha] fopkj.
kk&'kfDr ls ;qDr iz[kj efLr"d vkSj lrst vkykspukRed n`f"V Hkh 
gSA viuh rh{.k vkykspdh; n`f"V vkSj iz[kj oSpkfjdrk osQ cy ij 
gh og orZeku thou dh folaxfr;ksa vkSj foMEcukvksa dks c[kwch 
igpku ik;k gS rFkk mlls fuLrkj dk laosQr&laèkku Hkh dj ldk gSA 
mldk ;g vfHker loZFkk lkFkZd vkSj lehphu gS fd ¶vktdy 
cM+kbZ osQ tks ekud [kMs+ gq, gSa] mudks tku le>dj eu cM+k 
fopfyr gks mBrk gSA cM+h xkM+h] cM+k caxyk] pedrs diMs+ vkSj 
twrs] izk;% ;gh os phtsa gSa] ftuosQ vkèkkj ij ge fdlh dks cM+k eku 
ysrs gSaA lkèkuk vkSj lkfgR;] dyk vkSj laxhr] lsok vkSj lgk;rk 
vkt fdlh ewY; osQ ugha jgs vkSj ;fn budk oqQN ewY; 'ks"k Hkh gS 
rks pk¡nh osQ pUn flDdksa dh [kud esa os lc [kks x;s gSaA¸ vkSj fiQj 
;g Hkh fd ¶vkèkqfudrk us gesa fdruk vlarq"V vkSj vekuoh; cuk 
fn;k gSA gekjk lkjk è;ku ,slh ckrksa ij osQfUnzr gks x;k gS] ftlosQ 
fcuk Hkh gekjk thou lqxerk vkSj izlUurk ls O;rhr gks ldrk gSA¸ 
blh Øe esa lkfgfR;d lekt osQ izfr mldh ;g csckd fVIi.kh 
Hkh è;krO; gS fd ¶;g lp gS fd eap ls Hkh vusd ckj lqanj vkSj 



'kk'or dfork,¡ eq[kfjr gksrh gSa] fdarq vktdy ,slh txgksa ij mu 
yksxksa dk tekoM+k gh vfèkd gS] tks csrkys] cslqjs vkSj csflj&iSj osQ 
gSaA¸ bl izdkj laxzg osQ vfèkdrj fucaèk xgjs ;FkkFkZcksèk vkSj iz[kj 
oSpkfjdrk ls vkiwfjr&ifjiwfjr gSaA 

lexzr% ^jkx&v'ks"k* fgUnh fucaèk osQ {ks=k esa ,d uohu gLr{ksi 
gSA Hkko&laink osQ lkFk dyk&lkS"Bo dh n`f"V ls Hkh ;g ,d 
mRÑ"V fucaèk& laxzg gSA bldh Hkk"kk&'kSyh esa ljyrk] lgtrk ,oa 
lthork osQ lkFk i;kZIr izogekurk gSA dgha&dgha cM+h ls cM+h 
ckr dks Hkh vfrla{ksi esa dg fn;k x;k gS] ;Fkk&¶vkt ngh tes 
;k u tes] gekjk eu t:j te x;k gS¸] ¶gkFk idM+dj vkidks 
dksbZ mBk ldrk gS] nkSM+k ugha ldrk¸ vkfnA oLrqr% bl izdkj osQ 
lw=kokD;ksa esa Kku vkSj vuqHko dk ,d le`¼ lalkj lekfgr gSA 

oqQy feykdj v#.kksn; th osQ O;fDrRo ,oa ÑfrRo esa ,d 
lRlkfgR;dkj dh leLr laHkkouk,¡ fo|eku izrhr gksrh gSaA vr,o 
esjh 'kqHksPNk vkSj 'kqHkk'kalk gS fd os blh rjg vkxs Hkh l`tu&deZ 
esa layXu jgdj lkfgR; vkSj lekt dk fgrlkèku djrs jgsaA varr% 
mUgha osQ 'kCnksa esa ¶Lusg Hkjrk jgs] nhi tyrk jgs---¸ 

bfr'kqHke~ 

µMkW- ukxsUæ oqQekj 'kekZ 
vè;{k] fgUnh foHkkx 

jke t;iky egkfo|ky;] Nijk
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27ukjh rqe osQoy J¼k gks

ukjh rqe osQoy J¼k gks

¶uk jh rqe osQoy J¼k gks¸ dgdj egkdfo izlkn us ,d 
 vksj tgk¡ egkekuo euq osQ eu dks nqgjk;k_ ogha nwljh 

vksj Lo;a osQ vUreZu dh vfHkO;fDr dhA egkRek euq us gh J¼k osQ 
la;ksx ls ekuo&l`f"V dks fodflr fd;k dnkfpr~ blh dkj.k euq"; 
euLoh vkSj J¼kyq gqvk djrk gSA 

euq dgrs gSa& ¶;=k uk;ZLrq iwT;Urs] jeUrs r=k nsorkA¸
'kriFk czkg~e.k esas iRuh dks iq#"k dh vkRek vkSj egkHkkjr esa 

v¼kZafxuh Lohdkj fd;k x;kA Hkxoku lnkf'ko dk v¼Zukjh'oj 
Lo:i Hkh ukjh&'kfDr osQ egÙo dks gh mn~?kkfVr djrk gSA bu lc 
rF;ksa dks ns[kdj le> esa vkrk gS fd izkphudky esa gekjs lekt 
us ukjh dks cjkcj dk vfèkdkj vFkok mQ¡pk ntkZ ns j[kk Fkk] fdarq 
eè;dky osQ jktuSfrd&lkekftd ifjorZuksa osQ ifj.kkeLo:i ukfj;ksa 
osQ iru dk bfrgkl vkjaHk gqvkA 

dgk tkrk gS fd vkØe.kdkfj;ksa vkSj ijns'kh 'kkldksa dh 
oqQn`f"V ls cpkus osQ fy, gh Hkkjrh; lekt us ukjh dks insZ dh vksV 
esa jgus ij foo'k fd;kA lPpkbZ tks Hkh gks] ij lekt dh n`f"V ,slh 
cnyh fd egkRek rqylh tSls Lora=kpsrk vkSj laosnu'khy izk.kh us Hkh 
ukfj;ksa osQ ijkèkhurk dh odkyr dj MkyhA 

os dgrs gSa& ¶egk o`f"V py iwQV fd;kjh] ftfe Lora=k Hk; 



28 jkx v'ks"k

fcxjfg ukjhA¸ u tkus og dkSu&lk 
{k.k Fkk vkSj osQlh ifjfLFkfr 
Fkh fd egkRek osQ eu esa ;g 
fopkj vk;kA D;k fL=k;ksa osQ 
LOkHkko dh lpeqp ;gh lhek 
gS ;k fiQj gekjs ewY;kadu dk 
iSekuk nks"kiw.kZ gSA 

èkjrh vkSj L=kh nksuksa dk 
fuekZ.k 'kk;n foèkkrk us lgus 
osQ fy, gh fd;k gSA èkjrh 
gtkj >a>kokr lgdj Hkh vUu 
vkSj jRu mxyrh gS vkSj ukjh 
vikj ihM+k vkSj d"V lgdj 
Hkh vfLrRo vkSj vk'kh"k iznku 
djrh gS rc Hkh mls lfn;ksa ls 
ftYyr vkSj ghurk osQ cksèk us tdM+ j[kk gSA vkèkqfud f'k{kk vkSj 
foKku dk ojnku ikdj Hkh og viuh oqQaBkvksa ls iwjh rjg eqDr ugha 
gks ik;h gSA mQ¡ps ls mQ¡ps vksgns vkSj mQ¡ph&ls&mQ¡ph oqQlhZ ij cSBdj 
Hkh og Lo;a dks iq#"k osQ vèkhu gh le>rh gSA ^vcyk thou gk; 
rqEgkjh ;gh dgkuh* dgdj xqIr th us L=kh dh blh osnuk dks ok.kh 
nsus dh dksf'k'k dhA 

vkt le; cnyk t:j gSA L=kh 'kfDr vkSj ukjh&l'kfDrdj.k 
dh fn'kk esa vusd Lrjksa ij iz;kl py jgs gSa] ^nsfo ek¡ lgpjh 
izk.k* dh mn~?kks"k.kk osQ lkFk geus ukjh osQ xkSjo vkSj lEeku dks 
le>uk vkSj Lohdkjuk 'kq: fd;k gS] fdarq bl fn'kk esa vkSj vfèkd 
lfEefyr iz;kl dh t:jr gSA Lo;a fL=k;ksa dks Hkh ltx vkSj lrdZ 
jgus dh t:jr gS] D;ksafd vilaLÑfr dk tgj ?kj ls ckt+kj rd 
fc[kjk iM+k gSA 
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lR; rks ;g gS fd L=kh&iq#"k nksuksa dh leku lgHkkfxrk ls gh 
;g l`f"V laHko gS] fdlh dk egÙo ,d&nwljs ls bap Hkj Hkh de 
ughaA vgk! egkdfo us osQlk vn~Hkqr vej jkx NsM+k gS& 

¶ukjh rqe osQoy J¼k gks] fo'okl jtr] ux] ix ry esa@ 
ih;w"k lzksr&lh cgk djks] thou osQ lqanj lery esa----!!¸ lpeqp 
ukjhRo dks le> ysuk] thou dh iw.kZrk ekuuk dgha csgrj lkfcr gks 

ldrk gS---! vkfn 'kfDr L=kh] vius tUe ls gh olqèkk dks 
Hkko&eafMr] lkSan;Z&eafMr] efgek&eafMr dj Mkyrh gSA

¨
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eu ukfga nl&chl

,sls rks euq"; vuar laHkkoukvksa okyk izk.kh gS] fdarq mlosQ Je 
vkSj le> dh Hkh ,d lhek gSA lhek ls vfèkd ifjJe gesa 

ijs'kkfu;ksa esa Mkyus yxrk gS vkSj lhek ls vfèkd le> gekjs ladV 
dk dkj.k cu ldrh gSA 

lalkj esa Kku&foKku osQ gtkjksa&gtkj fo"k; fc[kjs iMs+ gSaA 
NksVk&ls&NksVk tho] NksVh&ls&NksVh ?kVuk] lw{e&ls&lw{e ckrsa lcosQ 
lc vuqlaèkku vkSj vuq'khyu osQ vusd volj miyCèk djkrs gSaA 
gok rst pyrh gS rks mldk Hkh dksbZ Bksl dkj.k gS vkSj i{kh izokl 
ij gSa rks ;g Hkh vdkj.k ugha gSA gekjs g¡lus] jksus] xkus vkSj lksus 
osQ ihNs Hkh dksbZ&u& dksbZ dkj.k gSA 

gj vkneh viuh #fp vkSj t:jr osQ {ks=k esa vuqlaèkkujr gSA 
fon~;kFkhZ vad ykus osQ fy, vkSj fo"k; le>us osQ fy, vè;;ujr 
gS vkSj vè;kid le>kus vkSj larq"V djus osQ fy,A i{kh&foKkuh 
taxy&taxy HkVd jgk gS vkSj iqjkrÙoosÙkk <wg vkSj [kaMgjksa esaA 
vè;kRepsrk bZ'oj dks [kkstrk gS vkSj izsepsrk fiz;k osQ vuqjkx esa jr 
gSA xksLokeh th fy[krs gSa fd ^pksjfg pk¡nuh jkr u Hkkok* eryc 
fd pksjksa dk vuqlaèkku vaèkdkj esa gh pyrk gSA 

bruk lc gksus ij Hkh ,d ckr izk;% r; gS fd gesa vius eu 
dks fdlh ,d fo"k; ij gh osQafnzr djuk pkfg, D;ksafd foLrkj esa 
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HkVdko dk [krjk gh T;knk jgrk gSA 
foLrkj dks ogh lesV ldrk gS] 
tks [kqn fojkV~ gksA lkekU; tuksa 
osQ fy, rks lhek fuèkkZfjr dj 
ysuk gh Bhd gSA  

lalkj esa fojys gh ,sls 
egkiq#"k gq, gSa] tks ,d lkFk 
gh Kku&foKku] lkfgR; vkSj 
dyk dks g~n;axe dj losQ gSaA 
dFkk lezkV izsepan th us ;fn viuh 
izfrHkk dks xf.kr cukus esa tcju èkosQyk gksrk 
rks laHko gS rhljh ckj xf.kr esa ikl gks tkrs fdarq rc lkfgR; 
osQ ^ekuljksoj* esa dgkfu;ksa osQ ,sls gh dey f[kyrs] ;g fuf'pr 
:i ls ugha dgk tk ldrkA mlh rjg vxj xSysfy;ks dh vk¡[k 
nwjchu ls gVkdj dfork ij fVdk nh xbZ gksrh rks laHko gS fd oqQN 
vuFkZ gksus&gksus ls cp tkrkA xjt ;g fd gesa viuh #fp] 'kfDr 
vkSj lgu dk vanktk ysdj gh thou&leqnz ya?ku dk iz;kl djuk 
pkfg,A 

;ksa rks vtZu vkSj vuqlaèkku dh dksbZ fuf'pr voLFkk ugha gksrh] 
fiQj Hkh ifjoDork osQ fcuk u rks laiw.kZrk vkrh gS vkSj u gh iw.kZ 
ljlrkA bathfu;fjax dk vè;srk jgk gw¡] blfy, ;a=k dks dkiQh gn 
rd le>us dk iz;kl fd;k gS] vè;kRe esa #fp gS] blfy, ea=k dh 
'kfDr ls Hkh FkksM+k&cgqr ifjfpr 

gw¡_ fdarq Å"Ekk vkSj mQtkZ&;s nksuksa rks ;a=k vkSj ea=k lfgr lEiw.
kZ l`f"V osQ vkèkkj rÙo gSaA pUnu HkS;k! vkils NksVk gw¡] rHkh rks ;a=k 
vkSj ea=k ls vkxs ugha c<+ ik jgk--- mQ"ek vkSj mQtkZ dks le>us osQ 
fy, eq>s ifjoDork dh FkksM+h vkSj t:jr gS---!! iz.kke!

¨
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iQxqu osQ fnu pkfj

ge viuh ftanxh fdl rjg ft,¡] ;g ,d vâe loky gS_ 
D;ksafd ftanxh dkVuk vkSj thou thuk nksuksa gh fcyoqQy nhxj 

ckr gSA vxj oqQN yksxksa dh ckr NksM+ nsa rks 'ks"k ;g fopkj Hkh ugha 
djrs fd gesa viuh ftanxh dks fdl rjg thuk gSA cl ftnaxh fey 
xbZ gS vkSj mls tSls&rSls ft,¡ tk jgs gSaA izk;% bl ekeys esa ge 
caèkh&caèkkbZ yhd dk gh vuqdj.k djrs gSa] ekrk firk ;k ifjokj osQ 
yksx ftl o`fr esa yxs gSa] muesa gekjk yxuk LokHkkfod gS ij mudh 
gh jhfr ls thou dk fuokZg Hkh fd;k tk,] ;g dksbZ t:jh ugha gSA 

izR;sd O;fDr dh viuh #fp vkSj fLFkfr gksrh gS] ftls ge 
O;fDrxr fo'ks"krk Hkh dg ldrs gSaA vr% ;g t:jh ugha fd iwoZtksa 
osQ O;olk; esa gekjh Hkh #fp gksA eku yhft, fdlh dk iq'rSuh 
dk;Z twrs&pIiy cukuk gS] fdarq mls Hkwxksy vkSj [kxksy'kkL=k dh 
vPNh le> gS rks fiQj D;k ;g t:jh gS fd og [kxksy'kkL=kh u 
cusaA blh izdkj yqVsjs dh ih<+h laU;klh vkSj laU;klh dh ih<+h yqVsjk 
Hkh rks gks ldrh gSA vk'k; ;g fd tkfr vkSj oa'k& ijaijk gekjs 
thus dk fu;ked ;k fuèkkZjd ugha gks ldrhA 

[kSj! mQij dh ckrsa rks gekjs is'ks ;k O;olk; ls T;knk tqM+h gSa] 
fdarq ;gk¡ ckr thou&'kSyh vkSj mlosQ fu;kedksa dh gks jgh gSA tgk¡ 
rd eSa le>rk gw¡ fd vkneh dks viuk thou vius vuqlkj thuk 
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pkfg,A vkSjkas dk vuqdj.k djuk 
Hkh cqjh ckr ugha gS_ fdarq] 
;g vuqdj.k fdlh vkn'kZ 
O;fDrRo] lkèkd] laU;klh 
;k LohÑr pfj=k dk gh 
gksuk pkfg,A lkekU;r% 
gekjs fy, vuqdj.k dk 
ekxZ gh ljy gksrk gSA 
ij ,slk ns[kk x;k gS 
fd fdlh dks viuk 
vkn'kZ Lohdkjrs 
le; gekjh fpÙkn'kk 
oqQN vkSj gksrh gS vkSj 
ckn esa oqQN vkSjA ge osQoy ckg~; :i&Lo:i esa gh vuq;k;h 
gksrs gSa] okLro esa bl vuqdj.k osQ cgkus ge viuh ,d LoPNan] 
LosPNkjpkjh vkSj diViw.kZ thou&'kSyh fodflr dj mldh lkekftd 
LohÑfr osQ vkdka{kh gksrs gSaA ljy 'kCnksa esa dgsa rks vDlj ge Ny 
osQ fy, vuqdj.k djrs gSaA 

thou u rks bl Ny vkSj iziap dk uke gS vkSj u gh fu"ksèk 
vkSj otZukvksa dkA thou ekuo fufeZr rkykc vkSj ugj tSlk ugha gS 
fd ;g caèku vkSj otZukvksa osQ chp cgsxk] ;g rks izÑfr dh bPNk 
vkSj ojnku Lo:i Lor% LiwQrZ unh&>jus osQ leku gS] tks ,d y; 
vkSj xfr esa fuckZèk cgrk gS] tksM+rk gS vkSj tqM+krk gSA blfy, ftruk 
cu iMs+ g¡ldj] eqLdjkdj] tksM+dj vkSj ck¡Vdj lathnxh osQ lkFk 
f[ky&f[kykdj thus dh dksf'k'k djuh pkfg,A 

gesa ;g Hkwyuk ugha pkfg, fd ftanxh vkidh ugha] fdlh vkSj 
osQ mèkkj dh gS---] viuh 'krksZa ij thuk gh] thou dh iw.kZrk Hkh 
gS ---!! th yhft, D;ksafd tc ftanxh ysuk 'kq: djrh gS rks l¡klsa 
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Hkh ugha NksM+rhA ekSle ckj&ckj ugha] o"kZ esa ,d ckj gh vkrk gS] 
D;k tkus ftanxh Hkh ,d ckj gh feyrh gks! blfy, ftruk pgduk 
gS] ftruh [kq'kcw fc[ksjuh gS] ftruk uke&;'k cVksjuk gS] ftruk jax 
mM+syuk gS] mMs+y yhft,_ D;ksafd ^iQkxqu osQ fnu pkfj* fiQj feys 
fd ugha!

¨
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fdldk Hkkxh dkSu

gekjs 'kkL=k esa fy[kk gS fd tgk¡ ukfj;ksa dh iwtk gksrh gS] ogha 
nsorkvksa dk fuokl gksrk gSA dnkfpr~ ml dky esa ukjh dh 

e;kZnk vkSj eku dk lekt dks iwjk [;ky jgk gksA ij eè;dkyhu 
Hkkjr esa ukfj;ksa dh tks nqnZ'kk gqbZ] mlls vkt ge vifjfpr ugha gSaA 
laHko gS fd gekjs ns'k esa ifrrksa osQ izos'k osQ dkj.k ;g lc gqvk 
gks] fdarq mlesa gekjh pqIih vkSj lgHkkfxrk us Hkh rks bt+kiQk fd;k 
gksxkA gqvk rks ;g lc jkek;.k vkSj egkHkkjr dky esa HkhA ij ml 
le; budh j{kk vkSj eku esa Hkh lekt dk ,d l'kDr oxZ [kM+k 
FkkA ;fn vkrrk;h nq;ksZèku vkSj nq''kklu Fkk rks eku&j{kd JhÑ".k 
Fks] vR;kpkjh jko.k Fkk rks iq#"kksÙke Jhjke Fks] fdarq ckn'kkgksa osQ 
gje vkSj jktkvksa osQ jfuokl esa ukfj;ksa dh j{kk osQ fy, dkSu Fkk\ 
vki eè;dkyhu Hkkjr osQ lkfgR; vkSj dyk dk voyksdu djosQ 
nsf[k,A ftruh okgokgh gS] mruh gh O;Fkk vkSj d#.kkA D;k&D;k 
ugha lgk gS fL=k;ksa us] iq#"kksa osQ gkFkksa osQ f[kykSus ls T;knk D;k mudk 
dksbZ otwn jgk gSA 

Hkyk og dkSu&lh ukjh gksxh] tks fo"kdU;k cudj ;k jkturZdh 
dk lEekfur in ikdj Hkh vanj ls izlUu gksrh gksxhA lkjs eku] 
èku] 'kksgjr vkSj iwN D;k ihM+knk;d ugha gksrs gksaxs! osQlk lekt Fkk 
gekjk fd lkjh cafn'ks fL=k;ksa ij Mkydj Lo;a esa xkSjokfUor gksrk 
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jgkA lrh gksaxh fL=k;k¡] cqjosQ esa jgsaxh fL=k;k¡] I;kys esa efnjk Hkjsaxh 
fL=k;k¡A ?kksj ;kruk vkSj vuqfpr vktknh osQ }a} esa iq#"kksa us mUgsa [kwc 
>qyk;k] [kwc ijkslk] [kwc dkslk vkSj eu Hkj yqVkA ftuls gekjk otwn 
gS] tks l`f"V osQ ewy esa gS] muosQ lkFk gekjk ;g Ny&Nn~e o"kksZa 
rd pyrk jgk vkSj vc Hkh tkjh gSA ;fn gekjk o'k pys rks ge 
mUgsa vc Hkh mi~Q ugha djus nsaA 

lp dgk vkius] ukfj;ksa dh cnyrh fLFkfr dh ftEesokjh 
fu'p; gh ukjh&oxZ ij gS---! ij iq#"kksa dh cnyrh gqbZ oqQfRlrrk dh 
ftEesokjh Hkh ukfj;ksa ij D;ksa\ geus 'kq: ls gh] ukjh dks HkksX;k ls 
T;knk oqQN ugha le>kA vc tc ukjhRo dk :ikarj.k gks jgk gS rks 
ge gk;&rksck epk jgs gSa vkSj fiQj ls mls dB?kjs esa [kM+kdj osQn 
djuk pkgrs gSaA gekjh bPNk mls ^vlw;ZEi';k* cuk;s j[kus dh gS] 
ge mls f[kM+dh& njokts ls ckgj >k¡dus ugha nsuk pkgrs vkSj fliZ+Q 
Lo;a osQ Hkksx dh oLrq cuk, j[kuk pkgrs gSa] inkZ vkSj izfr"Bk dk rks 
geus cl ,d >wBk cgkuk cuk j[kk gSA ;gh dkj.k gS fd dksbZ L=kh 
vkt tc foeku pykrh gS] jsy osQ daVªksy :e dks fu;af=kr djrh gS] 
iqfyl vkSj cSad dk vfèkdkjh fu;qDr gksrh gS rks ge mlosQ lacaèk 
esa vusd viQokgsa x<+ ysrs gSaA 

Hkyk gks mu v¡xzstksa dk] ftlus vius Øwj vkrad ls gekjh vk¡[ksa 
[kksy nha vkSj geesa yM+us dh rkdr vk;h] gekjs egkRekvksa us viuh 
nqcZyrkvksa dks le>k vkSj ukjh dh vgfe;r rFkk 'kfDr osQ ukjs 
yxk,A jktk jkeeksgu jk;] egkRek xk¡èkh] egkohj iz- f}osnh] VSxksj] 
izlkn] iar] iszepan] xqIr vkSj fujkyk&u tkus fdrus ,sls liwr [kM+s 
gq,] ftUgksaus L=khRo dks egkeafMr djus esa viuk eu&izk.k yxk;kA 
fdarq] bruk gksus ij Hkh fL=k;ksa osQ fodkl vkSj Ékl dk vlyh Hkkxh 
Lo;a L=kh gh gS] D;ksafd gkFk idM+dj vkidks dksbZ mBk ldrk gS] 
nkSM+k ugha ldrkA

¨
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vkl esa vkdk'k

irk ugha] eSa ,slk D;ksa lksprk gw¡---\ O;fDr rHkh ejrk gS] tc 
O;fDr viuh ftthfo"kk dks lekIr dj] ekSr dks xys yxkuk 

pkgrk gS---! lqudj vViVk rks yxsxk gh] ij è;ku ls euu djsa rks 
,d ckr Li"V gksrh fn[krh gS] ftl Hkh thou esa oqQN ¶vkSj¸ iwjk 
djus dh bPNk ;k ftKklk cph gks---] lkekU;r_ e`R;q vkfyafxr ugha 
gksrhA bZ'k&iznÙk thou ls] bZ'k dks Hkh cM+h mEehnsa gSaA eSa lksprk gw¡ 
fd bZ'oj us gesa ;g thou fu"iz;kstu rks ugha fn;k gksxkA foKku 
dgrk gS fd fcuk dkj.k osQ dksbZ dk;Z ugha gksrk rks fiQj gekjs gksus 
dk D;k dkj.k gS\ 

gksuk D;k gS\ D;k :i ;k vkdkj esa gksuk gh gksuk gS] D;k 'kjhj 
osQ fcuk gekjk gksuk laHko ugha gS rks fiQj gekjs 'kkL=kksa esa ^vuax* osQ 
gksus dk bruk O;kid vkSj iq[rk izek.k osQls gS! gok dks ge ns[k 
ugha ikrs] mldk dksbZ :ikdkj ugha gS rks D;k gok ugha gS vkSj ;fn 
gok ugha gS rks gekjk gksuk fdl Hkk¡fr laHko gksxk\ gekjs osn dh 
Ípk dgrh gS fd tks vanj gS] og ckgj gS vkSj tks ckgj gS] ogh 
vanj gSA fdrus irs dh ckr gS] gekjh lk¡l D;k vanj&ckgj ugha gS 
vkSj mlosQ vanj& ckgj jgs fcuk D;k thou laHko gS! 

;n~;fi gekjk eSa* 'kk'or vkSj vej gS_ ij bl 'kjhj dk Hkh 
viuk ,d [kkl egÙo gSA blosQ gksus ij lalkj dks gekjs vfLrRo 
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dk cksèk lgtrk ls gksrk jgrk gSA gekjk ^eSa* blh 'kjhj dh lokjh 
ls lalkjh cuk jgrk gS vkSj vius reke mn~n's;ksa dh iwfrZ osQ fy, 
bls gh lkèku Lo:i bLrseky djrk gSA ije ^eSa* rks ijekRek gh 
gS] gekjk ^eSa* rks cl mldk ,d NksVk&lk va'k gS_ ;k fiQj ;g Hkh 
laHko gS fd ogh vfèkdkfèkd lw{e gks] tks Lo;a dks Hkkf"kr djus 
osQ fy, gekjs vis{kkÑr LFkwy ^eSa* dks l`ftr djrk gksA Bhd oSls 
tSls dksbZ d.k fdlh ekè;e osQ cgkus ?ku esa ifj.kr gksrk gS ;k 
cht fojkV~ esaA ewy 'kfDr ml fo'kky cjxn esa fufgr gS ;k fiQj 
cht esa ! 

mQij dh ckrsa my>u iSnk djrh gSa vkSj lrg izk;% lqy>k jgrk 
gSA blfy, vkRek osQ vuqlaèkku dh ckr NksM+dj 'kjhj osQ foKku dh 
ckr djuk gh T;knk lqfoèkktud gSA vkius ,slk lquk& ns[kk gksxk 
fd veqd eghus Hkj ls vc&rc esa gS] fdarq mlosQ izk.k bl vkl esa 
vVosQ gSa fd mldk ijns'kh iq=k vk;k ugha gSA lPph ckr gS] gekjh 
ftthfo"kk gh gesa ftykrh gS] gekjk gB gh gesa thoV nsrk gSA eSa 
,slh vusd ?kVukvksa dk fo'okliwoZd mYys[k dj ldrk gw¡] ftlls 
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;g ckr lgt fl¼ gks tk,xh fd ,dne ejus okyh ifjfLFkfr;ksa 
esa Hkh vkneh viuh ftthfo"kk osQ cy ij mBdj [kM+k gks ldk gSA 
;fn geus vkl ugha NksM+h gS] ladYi ugha rtk gS vkSj vius 'kjhj 
dks nq"izo`fr;ksa esa iM+dj u"V ugha fd;k gS rks gekjs ejus dk dksbZ 
dkj.k ugha gSA cgqr laHko gS fd gekjs iwoZt gtkjksa o"kksZa rd thrs jgs 
gksaA gekjs lkeus bPNke`R;q vkSj Lolekfèk osQ lSdM+ksa mnkgj.k ekStwn 
gSa rks D;k ;g laHko ugha gS fd ge viuh bPNk&'kfDr ls viuh 
ekSr dks Vky losQaA ;g èkjrh yk[kksa o"kksaZ ls thfor gS] isM+&igkM+ u 
tkus dcls [kMs+ gSa] ufn;k¡ tkus dc ls dydy&NyNy djrh cg 
jgh gSa vkSj vkdk'k Hkh vkl esa gh Fkek gS rks fiQj gekjs Fkes jgus 
esa dkSu&lh ckèkk gS!

¨
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thus dk vFkZ

vkneh dk thou mlosQ fy, lcls egÙo dh pht gS] 'kk;n 
vU;ksa osQ fy, Hkh ,slk gh gSA thou gS rks lalkj gS] ge gSa 

rks fiQj gekjs fy, nqfu;k dk vFkZ gS! 
oqQN yksx thus dh pkg esa gh viuk thou cckZn dj ysrs gSa 

vkSj ,d iy Hkh pSu dh ftanxh ugha th ikrsA laxzg vkSj foxzg 
djus dk uke thou ugha gS] fdarq csykSl vkSj O;FkZ ft, tkus dk 
uke Hkh thou ugha gSA èkwi vkSj o"kkZ dk izpaM gks tkuk] ufn;ksa dk 
dwy&dNkj yk¡?kdj miQurs tkuk] leqnz dh ygjksa dk lqukeh esa 
cny tkuk vkSj èkjrh dk vfr xfr ls Mksyuk thou ugha gS] og rks 
lejl vkSj y; cn~èk gS] mlesa fcuk fdlh ckgjh nokc ;k ?kkr osQ 
,d xfr gS] rjyrk gS] y; vkSj laxhr gSA 

vkt lkjk lalkj LokFkZ osQ ?ksjs esa fleVdj th jgk gSA xxupqach 
bekjrksa osQ fMCcs tSls ?kjksa vkSj xqynLrs osQ cukoVh iwQyksa esa gekjk 
thou fleV dj jg x;k gSA xk¡o&'kgj osQ yksx LokFkZijrk vkSj 
ladh.kZrk osQ Lrj ij ,d gksrs tk jgs gSaA ckx&cxhpksa] vejkb;ksa] 
[ksr&[kfygkuksa vkSj <ksjksa osQ izfr gekjk ogh vkd"kZ.k ugha gS] tks 
gekjs iwoZtksa esa gqvk djrk FkkA fdruk vPNk Fkk og tekuk fd 
pwYgs dh vkx ;k ngh dk tkeu ek¡xus osQ ukrs gh iwjk eqgYyk ;k 
Vksyk ,d lkFk tqM+k jgrk FkkA vkt ngh tes ;k u tes] gekjk eu 
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t:j te x;k gSA vkt dh e'khuh lH;rk us gekjh laLÑfr dks 
vtxj dh rjg fuxy fy;k gSA 

thus osQ uke ij ge jkst ejrs gSaA nks VosQ osQ yksHk esa iQthgr 
vkSj vieku lgrs gSa] >wBh iz'kalk vkSj pkVqdkfjrk djrs gSa vkSj ryos 
pkVrs gSaA csbZekuh vkSj vuhfr ls cgqr oqQN gM+idj] nwljksa osQ lq[k 
vkSj vfèkdkj ij iatk Mkydj Hkh ge izlUu ugha gSaA thou dks ;k 
rks geus nklrk osQ paxqy esa Mky fn;k gS ;k fiQj mPN`a[kyrk osQ 
vkxks'k esaA gekjs ikl vius cPpksa] lxs&lacafèk;ksa vkSj vfrfFk;ksa osQ 
fy, le; ugha gSA ge mudh bPNkvksa] vkdka{kkvksa vkSj Hkkoukvksa 
dks frjLÑr djrs gSa vkSj fiQj Hkh [kq'k gSa fd ge th jgs gSaA vxj 
bl vèke voLFkk dk uke gh thou gS rks bls vafre iz.kke dj 
dwp dj tkus esa gh gekjh HkykbZ gSA 

voljksa&vk;kstuksa esa 'kjhd gksus osQ uke ij ge viuh O;Lrrk 
dk jksuk jksrs gSa] NqV~Vh vkSj O;olk; dk cgkuk djrs gSa vkSj fj'rksa 
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osQ chp ykHk& gkfu okyh of.kd~&cqf¼ yxkdj lkSnsckth djrs 
gSaA ;g ekuk fd ifjfLFkfr;k¡ cnyh gSa vkSj ekud cnys gSa ij 
thou&ewY; rks ugha cnykA igys Hkh ijksidkj] lfg".kqrk] ijdkrjrk 
vkSj lsok tSls ewY; Js"B Fks] vkt Hkh ogh Js"B gSaA fiQj ge buls 
eq¡g D;ksa eksM+ jgs gSa\ ;g Bhd gS fd rc gekjk ifjokj la;qDr gqvk 
djrk Fkk] gesa jksth&jksVh osQ fy, dgha ckgj ugha HkVduk iM+rk Fkk 
vkSj gekjs ?kjksa osQ nkyku esa Hkh biQjkr txg Fkh! vc os ifjfLFkfr;k¡ 
ugha jghaA phtsa c¡Vdj vkSj fleVdj NksVh t:j gbZ gSa ysfdu mlls 
Hkh T;knk gekjk ân; NksVk gks x;k gSA 

dgrs gSa n`f"V cnyus ls l`f"V cny tkrh gSA ge ;fn ftanxh 
dks ldkjkRed utjksa ls ns[ksa] gj iy dks ,d mRlo dh rjg ft,¡ 
vkSj nwljksa osQ fy, Hkh iy&iy [okfg'kean jgsa rks ;g nqfu;k D;k 
gesa LoxZ&lh ugha fn[ksxhA 

thuk rks gj iy vius fy, vkSj vkSjksa osQ fy, lathnxh ls 
ejus dk uke gSA tks ftruk iy&iy ejrk gS] og mruk gh iy&iy 
thrk gSA jke vkSj Ñ".k] bZlk vkSj egkohj] xq# xksfoan flag vkSj 
ehjk us nwljksa osQ fy, ejuk lh[kk Fkk blfy, os th losQA tks nwljksa 
dh xfy;ksa esa xqyeksgj osQ fy, cspSu jgrk gS] mldh xyh cxSj 
xqyeksgj osQ ugha jgrh] tks nwljksa dh gFksyh ltkrk gS] mldh gFksyh 
Lor% lt tkrh gSA vr% gesa ftanxh dk vFkZ Bhd ls le>uk gksxkA 
vkf[kj ftanxh rks ge th gh ysrs gSa---!! dHkh ftanxh dks th dj 
ns[kk gS---] ;k th Hkj ns[kk gS---\ ,slk 

djsa--- fd ftanxh dks thr dj gh ns[k ysrs gSa! ;dhuu lkjs VaVs 
gh [kRe gks tk,¡xs---! ge [kqn gh ugha djuk pkgrs---! vxj lp esa 
pkgr gS---] rks cl ,d dke djsa---] ftanxh 'kCn osQ cnys] ,d ,slk 
uke fy[ksa---] tks lcls T;knk fiz; gks---! lkjk rkukckuk le> vk 
tk,xk---!! ftanxh dks oqQN le>us dh dksf'k'k---] ;k le>kus dh---\\

¨
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dgrs gSa fd vktknh dk bfrgkl jDr&jaftr iUuksa ij gh fy[kk 
tkrk gSA lp Hkh gS] D;ksafd eqfDr osQ fy, la?k"kZ dks NksM+dj 

nwljs tks jkLrs gSa] mUgsa dksbZ vf[r;kj djuk ugha pkgrkA tkjksa osQ 
lkeus etnwjksa us de fourh u dh gksxh] geus Hkh vaxzstksa dh Lrqfr 
esa Hkyk D;k dlj NksM+h Fkh] ij cnys esa mUgksaus D;k fn;k! 

vkSj rks NksfM+,] egkHkkjr Vkyus osQ fy, 'kakfrnwr JhÑ".k us 
D;k ,M+h&pksVh ,d ugha fd;k Fkk] fdarq D;k gy fudyk! cq¼] 
egkohj vkSj xk¡èkh osQ lans'k nqfu;kHkj esa x,] fdarq vkt ge mldk 
fdruk eksy le>rs gSaA ^ckS¼* dks vkRelkr djus okyk phu igys 
Hkh gels ckjB&pkSlaB dj pqdk gS vkSj vkt Hkh lky esa pkSng&ianzg 
ckj ?kqM+fd;k¡ fn[kk Mkyrk gSA ftl ikfdLrku dks otwn fnykus esa 
xk¡èkh us mnkjrk vkSj vfgalk dks loksZifj ekuk] vkt gekjk iM+kslh 
^ikd* mlh ifo=krk dh èkfTt;k¡ mM+k jgk gSA 

nqfu;k dks viuh jkg tkus nhft,] fdarq gekjh viuh jkg osQlh 
gS! rF; pkgs tks gks ij ge ekurs gSa fd èkS;Z] lgu'khyrk] mnkjrk 
vkSj vfgalk dh cnkSyr geus viuh vktknh gkfly dhA gekjk 
Lojkt dk liuk iwjk gqvkA gekjs d.kZèkkjksa dh vk¡[kksa esa ,d mEehn 
txh fd vxys nl&chl o"kksZa esa ?kj&?kj esa mtkyk gksxk] f'k{kk vkSj 
le`f¼ ls ge :&c&: gksaxsA ij fiNys Ng n'kdksa esa D;k gqvk! 
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D;k lpeqp x.k&ra=k vk x;k] D;k 
vkt Hkh xu&ra=k ugha gSA 

;g lp gS fd 
jksth&jksVh dh 
lqfoèkk,¡ c<+h gSa] 
[kqydj cksyus 
vkSj g¡lus osQ 
volj c<s+ gSa] 
vkRexkSjo vkSj 
LokfHkeku c<+k gS 
ij ml vuqikr esa 
ugha] ftldh gekjs 
d.kZèkkjksa dks vis{kk FkhA 
vkt Hkh ns'k osQ dksus&dksus esa Hkw[k vkSj vf'k{kk gS] csclh vkSj 
csbalkiQh gS] vHkko vkSj vkUnksyu gS] 'kks"k.k& mRihM+u] mis{kk vkSj 
vuknj gSA D;k ge vius x.kra=k osQ ghjd t;arh osQ bartkj esa gSa] 
D;k mlls igys bu fo"kerkvksa osQ [kkRes esa gekjh csodwiQh vkSj 
csbTtrh gS ;k fiQj ge bl iqjtksj dksf'k'k esa gSa fd xu&ra=k iwjh 
rjg viuk iSj ilkj ysA 

vkt gekjs laln esa tks gks jgk gS] mlls cM+h fpark gksrh gSA 
nwj&nwj rd dksbZ ,dk ;k lk>k fn[kkbZ ugha nsrk] t:jh elyksa ij 
ppkZ gksus ls igys gh dkjZokbZ LFkfxr gks tkrh gS vkSj gekjs izfrfufèk 
vkjksi&izR;kjksi dh ikjh [ksydj eSnku ls dwp dj tkrs gSaA pqukoksa 
dh n'kk rks vkSj cqjh gSA yksdra=k osQ bl egkioZ esa v?;Z&lkefxz;ksa 
dh tks cksyh yxrh gS] ifo=krk osQ xaxkty esa tks dpjs feyk, tkrs 
gSa vkSj ck:n luh cfÙk;ksa ls tks nhi tyk, tkrs gSa] os iwjc esa 
vUèksjk iSQykus osQ fy, D;k de gSa\ 

vkt x.kra=k osQ bl egkioZ ij vkSj D;k dgw¡&x.k&ra=k fnol 
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dh gkfnZd 'kqHk dkeuk,¡---!! bZ'oj ls izkFkZuk gS] ;g ¶x.k&ra=k¸ 
dHkh Hkh ¶xu&ra=k¸ esa rCnhy u gks---!! vius ns'k osQ x.kksa dh j{kk 
osQ fy, ^xu* dk iz;ksx gks---mRre gS ---!! vki lcksa dks] vius 
tehj dh 'kqHk dkeuk,¡ ! (vc eSa pyk---] esjh tysch BaMh gks jgh 
gS---A)

¨
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eLr&,s&[kqnk] d'r&,s&Mxj

thou esa [kq'kh dk viuk LFkku gS vkSj f}foèkk dk viuk ?ksjkA 
,d rjiQ izlUurk gS] nwljh rjiQ ruko vkSj chpkschp }a}! 

fdrus lkSHkkX;'kkyh gksrs gksaxs os yksx] tks ,d gh èkksrh thou Hkj 
igudj Hkh lnk [kq'k jgrs gksaxsA eSaus lquk gS] iqjkus tekus esa yksxksa 
dh t:jrsa cgqr lhfer Fkha] fejtbZ Fkh ij igurs ugha Fks] ihry osQ 
yksVs esa xks,Bs dh vkx j[kdj dyiQ p<+k ysus osQ ckn mls daèks 
ij j[k ysuk gh vikj izlUurk iznku djus osQ fy, dkiQh FkkA èkksrh 
iQVus&iQVus rd iqjkuh ugha iM+rh Fkh] tc eSyh gksus dks vkbZ rks 
,d iqfM+;k jax esa Mqcksdj ubZ dj yhA dgk¡ x;k og tekuk vkSj 
dgk¡ x, os yksx! 

vkt gekjs ikl ,d eksVj gS rks nwljs dh fpark [kk, tk jgh 
gS] ,d caxyk gS rks vkSj osQ tqxkM+ esa gh fnu dVrk gSA vkèkqfudrk 
us gesa fdruk vlarq"V vkSj vekuoh; cuk fn;k gS! gekjk lkjk 
è;ku ,slh ckrksa ij dasfnzr gks x;k gS] ftlosQ fcuk Hkh gekjk thou 
lqxerk vkSj izlUurk ls O;rhr gks ldrk gSA fdarq] vkt ftls nsf[k, 
gk¡iQrk gqvk feysxkA Hkfo"; dh fpark us gesa bl dnj ijs'kku dj 
j[kk gS fd ge u rks vius xkSjo'kkyh vrhr dks Hkj vk¡[kksa ns[k 
ikrs gSa vkSj u gh vius orZeku dks I;kj ls th ikrs gSaA gekjh vk¡[ksa 
vaèkdkj esa HkVdus dk vH;Lr gks jgh gSaA euq"; dk eku blesa 
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gS fd og vius vrhr 
osQ xkSjo dks nqgjk;s vkSj 
nqcZyrkvksa dk ifj"dkj 
djsA ^relks ek T;ksfrxZe;* 
dk vuqlj.k djs vkSj xqiQkvksa 
ls ckgj fudydj ifjokj] 
lekt] jk"Vª vkSj lalkj dh 
ifjdYiuk djus okys iwoZtksa 
osQ in~fpg~uksa ij fujarj 
c<+rk pysA ij orZeku 
lekt rks Hkwy&HkVd jgk 
gSA og ns'k&nqfu;k vkSj lekt 
dh lhek ls ckgj dgha nwj viuk ,dkar lkezkT; pkgrk gSA vFkok 
;g pkgrk gS fd pk¡n ls eaxy rd vosQyk mlh dh gqdwer dk;e 
jgsA 

vkt ljgn ij }a} gS] lekt vkSj ?kj esa }a} gS D;ksafd gekjs 
eu esa }a} gSA gekjh i'kqrk jg&jg dj ge ij gkoh gksrh gS vkSj ge 
nwljksa osQ fgLls dk lkjk pkjk pV dj tkus dks cspSu gSaA Loekal nsus 
okys m'khuj Íf"k dkSu Fks] viuh vfLFk;k¡ nsdj dY;k.k djus okys 
nèkhfp fdl lekt osQ Fks vkSj viuk lkjk jktikV nkudj lRiFk ij 
vfMx jgus okys Jh gfj'pUnz dks fdl feV~Vh us cuk;k Fkk! D;k 
vkt og lwjrsgky cjdjkj ugha j[kk tk ldrk! 

gekjs lkeus reke ,"k.kkvksa] f}foèkkvksa vkSj }a} ls fudyus dk 
vR;ar lqxe vkSj iz'kLr ekxZ ekStwn gS] ftldk igyk Nksj gekjs 
eu esa gh ekStwn gSA jers ;ksfx;ksa us dgk Hkh gS& ¶mèkks! eu paxk 
rks dBkSr xaxkA¸ eu ls eLr jgsa] tks feyrk gS] [kk,¡ vkSj [kq'k jgsa 
vkSj viuh jkg pyrs tk,¡] fiQj }a} gks ;k f}foèkk fdukjs f[kld 
tk,xhA ,d rks euilan Hkkstu feyus osQ ckn dh [kq'kh] oqQN blh 
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:i esa ---!! nwljk] thou osQ fdlh pkSjkgs ij tc f}foèkk vkiosQ 
eu&efLr"d dks m}sfyr djs] vkiosQ ekul dks tc Hkh dksbZ nksjkgk] 
fdlh ,d vKkr jkg ij pyus dks foo'k djs---] rks cl vius vki 
dks] oqQN ,sls gh vkuafnr djosQ py iMs+a fdlh jkg ij ---] vkSj 
eqLdjkgV ls Hkj nsa] gj vkus okys Mxj dks---!! ¶eLr&,s&[kqnk---

d'r---,s---Mxj¸ cl vkSj D;k!
¨
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cfl;kSjs dk Lokn

eu esa ,d fopkj vk;k fd ges'kk VVdk& VVdh [kkus ls vPNk 
gS] ,d ckj cfl;kSjk Hkh [kk;k tk;s---A fiQYe&leh{kk fy[kus 

ij] fdlh Hkh izdkj dk vFkZ&ykHk rks gksrk ugha] fiQj viuk iSlk 
xykdj] iQLVZ Ms dk vkuan ys] iQksdV esa isQl&cqd ij iksLV djosQ 
bZekdZ tqosQjcxZ osQ [ktkuk dks vkSj D;ksa c<+k nw¡\ blh ekufldrk ls 
fiQYe ^Dohu* osQ fjyht gksus osQ djhc nl fnu ckn èkeZ&iRuh dks 
dfUoal djosQ ns[kus igq¡pkA ;w¡ ekurk gw¡ fd u;siu esa ,d vyx 
vkd"kZ.k gksrk gS vkSj mldk viuk egÙo 
Hkh gksrk gSA ;fn ge dksbZ ubZ ?kM+h ysrs gSa] 
u;s diMs+ flykrs gSa rks mlosQ bLrseky dh 
yyd cuh jgrh gS vkSj bl gsrq ge gj 
NksVs&cMs+ volj dh ryk'k djrs gSaA 

vDlj ,slk ns[kus esa vkrk gS 
fd u;k iqjkus dks ihNs NksM+rk 
ml ij Hkkjh iM+rk pyrk gSA 
,slk blfy, gksrk gS fd gj 
uohu&izkphu dk ifj"dkj 
gksrk gS] mlesa iqjkus dh 
vPNkb;ksa vkSj xq.koÙkk osQ lkFk 
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oqQN ubZ [kwfc;ksa dk lekos'k gks tkrk gSA fdarq] u;s osQ vkd"kZ.k esa 
ge iqjkus dk ifjR;kx ugha dj ldrsA diMs+ vkSj phtksa dh ckr vkSj 
gS ij ijaijk] laLÑfr vkSj fojklr dh vkSjA ;fn uohu dh pdkpkSaèk 
esa geus izkphu ls eq¡g eksM+ fy;k rks gesa viuh tM+ ls tqnk gksrs nsj 
ugha yxsxh vkSj rc gekjk vfLrRo gh ladV esa iM+ tk,xkA 

;g ,d rF; gS fd gekjk Hkwr ftruk le`¼ gksxk] Hkfo"; 
mruk gh lq[kn vkSj orZeku mruk gh larks"ktudA fodkl vkSj 
mUufr jkrksajkr ?kfVr gksus okyh izfØ;k,¡ ugha gSa] buosQ fy, rks lrr 
Øecn~èkrk dh gh t:jr gksrh gSA 

ubZ mez esa vuqHkoghurk osQ dkj.k vkneh vusd xyfr;k¡ djrk 
gS] fdarq mudks nqgjkrs tkuk Bhd ughaA ubZ mez esa ân; meax vkSj 
mYykl ls Hkjk jgrk gS] vanj esa bruh cspSuh cuh jgrh gS fd lgh& 
xyr ij fopkj djus dk vodk'k dgk¡ feyrkA vkt dk 'kk;n gh 
dksbZ ,slk vkneh gks] ftlus flusek osQ iQLVZ 'kks osQ fy, ubZ deht 
osQ cVu u rqM+ck;s gksa] ;fn ;g lqvolj mlus [kqn u ik;k gks rks 
Hkh fe=k&eaMyh osQ fdlh ;ksn~èkk dks tq>rs gq, ns[kdj gf"kZr gksus dk 
lkSHkkX; rks feyk gh gksxkA cgjgky eSaus rks fjyht gksus osQ nl fnuksa 
ckn gh ;g fiQYe ns[khA bl chp fu'p; gh fiQYe dh leh{kk vkSj 
lkjka'k Hkh eq> rd igq¡p x, Fks] fdarq eSa ekurk gw¡ fd blls fiQYe 
osQ Lokn vkSj tk;osQ esa dksbZ varj ugha vk;k D;ksafd ns[kuk rks cl 
viuh vk¡[kksa ls ns[kuk gS ckdh rks lc Hkzetky gSA 

oqQN phtsa rks ,slh gksrh gSa rks cklh gksus ij gh vlyh vkuan 
NksM+rh gSaA VVosQ fiV~Bs vkSj VVosQ iq, esa Hkyk D;k vkuan gS] dHkh 
cklh [kkdj nsf[k,] Lokn le> vk tk,xkA nwljs vusd lanHkksZa esa Hkh 
;g ckr ,sls gh ykxw gksrh gS] 'kk;n oqQN fiQYeksa osQ lanHkZ esa Hkh!

¨
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;g lalkj viuh fofoèkrkvksa ls cM+k pfdr djrk gSA foèkkrk 
us bls irk ugha fdu rqfydkvksa ls vkdkj fn;k fd nqfu;k 

bruh fu[kj dj lkeus vkbZA jax&fcjaxh frrfy;k¡] [kwclwjr iwQy] 
isM+&igkM+] unh&>jus] i'kq&i{kh vkSj u tkuas D;k&D;k] fdarq lcksa 
osQ chp bruh fofoèkrk fd vokd~ jg tkuk iM+rk gSA vkf[kj bruh 
[kwclwjrh dk c[kku fdu 'kCnksa esa fd;k tk,! vk'p;Z rks ;g gS 
fd ,d gh iztkfr osQ izkf.k;ksa osQ chp vusd lkE; gksus ij Hkh ,sls 
vusd O;fDrxr varj gSa fd lgt fo'okl ugha gksrkA 

eSa T;knk nwj ugha tk jgk gw¡A ;fn osQoy 
vius fe=kksa osQ ckjs esa gh fopkj d:¡ rks 
ns[krk gw¡ fd ge lcksa osQ :i&jax vkSj 
LoHkko esa cgqr&lh lekurk,¡ gksus ij Hkh 
vusdkusd fofoèkrk,¡ gSaA [kkus] 
iguus] cksyus&pkyus ls ysdj 
?kweus vkSj lksus esa Hkh ;g 
fofoèkrk ifjyf{kr gksrh gSA 
tgk¡ rd esjh ckr gS] vxj 
rhu&Ng eghus esa dgha ,d 
ubZ txg ?kwe ugha vk;k rks 
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thou O;FkZ yxus yxrk gSA fdlh f'k{kk& 'kkL=kh] iqjkrÙoosÙkk ;k 
laxhrdkj dh laxfr ugha feyh rks th vthc&lk mpVus yxrk 
gS] fdarq esjs fe=kksa esa dbZ ,sls gSa] tks Hkjs&iwjs gksus ij iqQjlr vkSj 
bReheku osQ ckotwn ?kweus osQ uke ls ,slh dUuh dkVrs gSa ekuks 
muosQ ckgj fudyrs gh izy; vk tk,xkA buesa ,d rks ,sls lTtu 
gSa] tks lw;Z dk n'kZu Hkh ?kj dh f[kM+dh ls gh djuk ilan djrs gSaA 
muosQ fy, nqfu;k osQ [ksy&rek'ks] flusek&ldZl vkSj ckx &cxhpksa 
dk dksbZ eksy ugha gSA Vksdus ij cMs+ xq#j ls cksy mBsaxs&¶nqfu;k 
esa dgha Hkh tkvks] lkjh phtsa cl ,d&lh nh[krh gSaA muosQ fy, 
lkxj dh miQurh ygjksa vkSj ckYVh osQ fLFkj ty esa dksbZ varj ugha 
gS D;ksafd vkf[kjdkj nksuksa rks ty gh BgjsA eSa le>rk gw¡ fd ;fn 
egkRek dchj bl ;qx esa gq, gksrs rks bu egkReu~ osQ pj.kksa dh 
'kj.k xgrs vkSj dgrs fd l`f"V osQ jgL; dks ,d vkius gh Bhd 
le>k gSA 

dgrs gSa fd fopkj Hkh ,d mQtkZ gS vkSj blosQ }kjk ge 
,d&nwljs dks izHkkfor djrs gSa] fdarq eSaus bUgsa fdlh osQ fopkj ls 
vc rd izHkkfor gksrs ugha ns[kkA 

mnklh vkSj viQlksl] Xykfu vkSj ihM+k ls ijs bl egkReu~ dh 
lcls cM+h [kwch gS vUrjkoyksduA vius Hkhrj mrjuk] [kqn esa eLr 
jguk vkSj nqfu;k dh reke phtksa ls fueksZg gksuk rks dksbZ buls lh[ksA 
,d txg fLFkj jgdj Hkh bruk xfreku jgk tk ldrk gS] ;g ckr 
rks bUgsa gh ns[kdj le> esa vkrh gSA buosQ fy, rks eSa cl bruk gh 
dgw¡xk fd cl] vki ,sls 

gh eLr jgsa---] vkSj fuf'p; gh--- vius vki esa vLr jgsa!! 
u ge cnys] u lekt vkSj u gh gekjh ekufldrk---! gk¡] frfFk 
cnyh gS---] pfy,] blh :i esa bls Hkh Lohdkjrs gSa---!! oqQN u;s 
dh 'kqHkdkeuk,¡!!

¨
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bl iFk ij ftuls Lusg feyk 

iu?kV dh jkg cM+h dfBu gksrh gS] fdukjs dh fpduh feV~Vh 
vkSj ?kkV dk fueZy ty dksey ik¡oksa osQ ?k"kZ.k ls bruk ljl 

gks tkrk gS fd fiQlyu c<+ tkrh gSA gekjk thou Hkh oqQN ,slk 
gh gSA 

FkksM+k&lk T;knk Lusg gesa Hkqyk&HkVdk ldrk gS vkSj tjk&lk 
Lusg l¡okj Hkh ldrk gSA oqQN yksx ,sls Hkh gksrs gSa] tks nqHkkZX;o'k 
thouHkj 'kq"drk >syus dks gh foo'k gksrs gSa] ?kkV ij igq¡pdj 
Hkh mUgsas ueh ulhc ugha gksrhA vxj thou esa Lusg vkSj nqykj u 
gks] pkgus okys vkSj vkf'k"kus okys u gksa rks thou cM+k uhjl vkSj 
,dkaxh gks mBrk gSA 

vkneh dh vkSdkr gh D;k gS! vLlh&lkS o"kks± dh vofèk iwjk 
gksrs&gksrs dwp dj tkuk gSA bl chp Hkh vusd >a>kokr vkSj >esys 
>syus gSaA og lk;k [kksuk gS] ftlosQ rys lk¡l ysus dk vknh gS] 
og lkfe;kuk [kksuk gS] ftlosQ Hkhrj og Lo;a dks egiwQt le>rk 
jgk gS] og 'kjhj [kksuk gS] ftlosQ cy ij mlus brus ealwcs x<+s gq, 
FksA [kksuk cgqr oqQN gS ij ikuk D;k gS\ ikus osQ fy, cl ,d gh 
pht gS& izseA ftlus bls ikus dh ps"Vk ugha dh ;k ftls ;g fey 
ugha ik;k] le>ks og vHkkxk gSA cgqr&ls yksx èku] in vkSj uke 
dks ikuk gh ikuk le>rs gSa] ij buosQ fy, fnu&jkr gk¡iQus ls D;k 
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iQk;nk! lksus ls vax Hkjrk 
gS] eu ugha HkjrkA xsgw¡ 
ls isV Hkjrk gS ij eu 
dh iziqQYyrk osQ fy, rks 
xqykc gh pkfg,A 

tc&tc bu ckrksa 
ij eSa lksprk gw¡ rks cM+k 
'koqQu feyrk gS fd pyks 
esjs ikl vkSj lkjh phtsa gks 
u gks] ij Lusg&nqykj dk 
vdwr HkaMkj gSA ;g bruk 
Hkjk iM+k gS fd Hkj&Hkj eqV~Bh 
ck¡Vus ls Hkh HkaMkj [kkyh gksus 
okyk ughaA fdarq] blesa esjk viuk fdruk gS] dg ugha ldrkA 
esys&Bsys] mRlo&vk;kstuksa esa tkrk jgrk gw¡] yksxksa ls feyrk&tqyrk 
jgrk gw¡] dfork,¡ djrk gw¡] <ksy&Mªe ihV ysrk gw¡] isQlcqd vkSj 
okV~l,Ii esa nqfu;k dh rLohj fugkjus osQ lkFk& lkFk xjhc vkSj 
fujkfJr cPpksa osQ chp gdhdr esa cSB lqLrk ysrk gw¡ rks yxrk gS 
fd lkjk tgka esjs lkFk gSA bls iFk dgw¡] oqQiFk dgw¡] lqiFk dgw¡] 
oujkth dgw¡ ;k Mxj iu?kV dh] ij bl jkg esa pyrs gq, ftUgksaus 
Hkh LusgflDr fd;k mUgsa vkthou ân; esa clk, j[kuk pkgrk gw¡A 
vHkh rks cl bruk gh dgw¡xk&

xj] èkjk lkFk ns] rks D;k ckr gS--- ! 
cl] rqe lkFk nks] rks vkSj ckr gS---!! 
gksyh dh jaxhfu;r] csdlwj jgs---!! 

¨
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tue d`rkjFk gks, 

euq"; dk tUe I;kj ikus vkSj I;kj yqVkus osQ fy, gqvk gSA 
tUe ysdj og ekrk&firk vkSj ifjtu&iqjtu dk ykM+&nqykj 

ikrk gS vkSj cM+k gksdj ns'k&nqfu;k dkA fdarq] ftruk og ikrk 
gS] mlh vuqikr esa mls nsuk Hkh iM+rk gSA ekrk&firk] HkkbZ& cgu] 
ifjtu&iqjtu] fe=k vkSj lgdehZ lcosQ izfr gekjk oqQN drZO; gksrk 
gS] ftls gesa iwjk djuk iM+rk gSA ge vius ân; dk ftruk foLrkj 
djrs tkrs gSa] lacaèkksa dk nk;jk mruk gh c<+rk tkrk gSA 

,d fj'rk [kwu dk gksrk gS vkSj nwljk Hkkoukvksa dkA Hkkoukvksa 
osQ fj'rs Lor%LiwQrZ vkSj LofufeZr gksrs gSa] fdrq [kwu dk fj'rk 
ikjaifjd gksrk gSA ,d 'kqn~èk Hkkokèkkfjr gS vkSj nwljs esa Hkh Hkko dh 
t:jr gksrh gS] D;ksafd fcuk Hkko osQ lacaèk dh dYiuk Hkh ugha dh 
tk ldrhA 

,sls lw{erk ls fopkj djus ij lkjk lalkj gh oqQVqEc Bgjrk gSA 
;fn ge vrhr osQ iUuksa esa tk,¡ vkSj ekuo&bfrgkl osQ ckjs esa fopkj 
djsa rks gesa ;g ckr vPNh rjg le> esa vk,xh fd ekuo&ek=k gh 
lgksnj gS vkSj ;fn bfrgkl ls fudydj vè;kRe dh n`f"V [kksysa 
rks izkf.kek=k gh oqQVqEc gS] D;ksafd ge lHkh ,d gh ijekRek dh 
larku gSaA 

ijekRek us fdlh dks foHkkftr djosQ ugha Hkstk vkSj u gh dksbZ 
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dksfV fuf'pr dhA mldh utj esa rks lc leku gS vkSj og lc 
ij ,d leku Lusg vkSj Ñikn`f"V j[krk gSA oxZ&foHkktu vkSj Je& 
foHkktu rks gekjh vko';drk cuh vkSj lekt us lqfoèkk osQ fy, 
bls ykxw fd;kA dkykUrj esa yksx vko';drk osQ bl ewy mn~ns'; ls 
HkVdrs pys x, vkSj vkt vkdj tkfr] oxZ vkSj laiznk; dk Lo:i 
foÑr vkSj tgjhyk gks x;kA 

gesa ;g le>uk pkfg, fd l`f"V osQ d.k& d.k esa ,d vean 
vuqjkx Hkjk gqvk gSA vxj ,slk ugha gS rks lwjt osQ mxus ij fpfM+;k¡ 
D;ksa pgd mBrh gSa vkSj pk¡n dks ns[kdj pdksj D;ksa VdVdh yxkrk 
gSA vki izse djosQ nsf[k,] bu vucw> igsfy;ksa dk mÙkj vkidh 
le> esa vkus yxsxkA izse esa ,d ifo=krk gS] mlesa vejrk vkSj 
fnO;rk gSA mldh 'kfDr vlhe gSA og izk.kh vkSj inkFkZ dks ftykrk 
vkSj ekjrk gSA izse esa fo;ksx gh egk nq[k gS vkSj feyu gh egklq[kA 

ftlus vius thou esa izse ugha fd;k] jkx&jax ugha yqVk;k] 
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vkjkèkuk&iwtk ugha dh] flj Fkkyh esa ltkdj izLrqr ugha fd;k] 
eku&eukSoy ugha dh] le>ks og tho ugha gS vkSj tM+ Hkh ughaA 

gekjs thou esa izse dk ftruk egÙo gS] mlls dgha T;knk 
nkEiR; dk D;ksafd nkEiR;&izse dks lHkh oxksZa dh leku LohÑfr gSA 
gekjs yksd&izpfyr fo'oklksa osQ vuq:i ifr&iRuh tc ,d nwljs 
dk gkFk Fkkers gSa rks de&ls&de lkr tUeksa rd vVwV cus jgrs gSaA 
vkt ls Bhd rsjg o"kZ igys eSaus viuh iRuh dk gkFk Fkkek Fkk---A gs 
bZ'oj! ge nksuksa osQ gkFkksa esa bruh 'kfDr nks fd ,d&nwljs dks Fkkeus 
osQ fy, fdlh rhljs gkFk dh t:jr u gks---A vkt gekjh 'kknh dh 
o"kZxkaB gS---] 'kqHksf{kr vk'kh"k pgq¡&vksj O;kIr gks---!! tUe&tUekarj 
esa ;g Hkko cuk jgs rks tUe ÑrkFkZ gks tk,A

¨
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y?kq u nhft, Mkfj

cgqr&ls yksx cM+Iiu esa thou dh lkFkZdrk le>rs gSaA cM+Iiu 
Hkh osQlh] vèke dksfV dhA vki dgsaxs fd ;g osQlh vthc 

ckr gS fd tc cM+Iiu gS rks fiQj vèkerk osQlh! 
vktdy cM+kbZ osQ tks ekud [kMs+ gq, gSa] mudks tku&le>dj 

eu cM+k fopfyr gks mBrk gSA cM+h xkM+h] cM+k caxyk] pedrs diMs+ 
vkSj twrs] izk;% ;gh os phtsa gSa] ftuosQ vkèkkj ij ge fdlh dks 
cM+k eku ysrs gSaA lkèkuk vkSj lkfgR;] dyk vkSj laxhr] lsok vkSj 
lgk;rk vkt fdlh ewY; osQ ugha jgs vkSj ;fn budk oqQN ewY; 'ks"k 
Hkh gS rks pk¡nh osQ pUn flDdksa dh [kud esa os lc [kks x, gSaA vkt 
vki fdlh Hkh lekt esa cSB tkb,] ppkZ dk osQUnz dksbZ jktusrk 
gksrk gS ;k vaMjoYMZ dk ljxukA ;fn ppkZ vPNh vkSj ldkjkRed 
gqbZ rks fiQYe vfHkusrk ;k mn~;ksxifr rd vkrs&vkrs #d tk,xhA 
fdlus osQls mEnk lkfgR; dh jpuk dh] fdlus cqn~èk vkSj egkohj 
dh d#.kk&èkkjk dks vkxs c<+k;k] fdlus xk¡èkh vkSj xks[kys dh rjg 
lekt dks nhi fn[kk;k] ,slh ckrsa 'kk;n gh dHkh lquus dks feysA 
;fn nqHkkZX; ls dksbZ ckr ikl&iM+ksl rd vk ldh rks fiQj dguk gh 
D;k gS\ fdldk csVk] mldh ,d Hkh ckr ugha ekurk] fdls egktu 
ls csbTtr gksuk iM+k gS] fdlosQ ?kj dh cgq,¡ lkl dh bTtr mrkjrh 
gSa vkSj fdlosQ cPps i<+kbZ osQ uke ij 'kgj esa vokjkxnhZ djrs gSa& 
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bUgha lkjh ckrksa esa gekjh izcq¼rk vkSj n{krk izdV gksrh gSA ge 
bZ";kZ vkSj }s"k ls mcjrs gSa rks 'kd dh jkg èkjrs gSa vkSj buls gekjk 
iz;kstu lèkrk u fn[kk rks bu lcksa dks ?k`.kk dh deht iguk nsrs 
gSaA gekjk iM+kslh vkt gekjs fy, lcls ?k`f.kr O;fDr gS vkSj mlosQ 
cPps fugk;r csdkjA ge vPNkbZ vkSj vkn'kksZa dh dnz ugha dj ikrs] 
fdlh osQ vPNs fd, ij gekjk eu xn~xn ugha gksrk vkSj fdlh dh 
iz'kalk gels lgu ugha gksrhA D;k bl e'khuh vkSj egÙokdka{kh ;qx 
us gekjh lkjh ijaijk gels Nhu yh gSA 

gesa ;g lkspuk gksxk fd os dkSu&lh phtsa gSa] ftuosQ izyksHku esa 
ge viuh ijaijk vkSj fojklr dks frykatfy ns jgs gSaA vkt gesa u 
rks ck¡lqjh dh nnZ Hkjh rku #yk ikrh gS vkSj u gh uxkMs+ dh pksV ij 
gekjh Nkrh iwQyrh gSA egq,&lgq, dh xaèk] fpfM+;ksa dh pqycqykgV 
vkSj ufn;ksa dh papyrk] gekjs fy, fdlh esa dksbZ lkSan;Z 'ks"k ugha gS] 
yxrk gS tSls gesa dkB ekj x;k gksA vkSj rks tkus nhft,] vxj gekjs 
cPps dk tUefnu gS rks gekjh dksf'k'k gksrh gS fd fdlh jsLrjk¡ esa 
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tkdj #i;s isaQddj [kq'kh cVksj yh tk,] fdrus nqHkkZX; dh ckr gS 
fd ge izlUurk vkSj meax osQ fy, Hkjs cktkj esa HkVd jgs gSa vkSj 
viuk ?kj mnkl iM+k gSA ;fn nhukjksa ls gh [kq'kh [kjhnh tk ldrh 
gS] rc rks lcls T;knk [kq'k ml nSR; dks gksuk pkfg,] tks nhukjksa 
dh iksVyh fy, [kaMgj esa tkdj cSBk FkkA [kq'kh dk iwj rks gekjk 
?kj gksrk gSA gekjs vkl&ikl tks yksx gSa] muosQ lkFk feyus&cSBus] 
g¡lus&f[kyf[kykus ls gesa [kq'kh fey ldrh gS] Hkyk vifjfpr vkSj 
vutku yksx gekjh [kq'kh dk D;k dkj.k gks ldrs gSa\ 

;fn cPps dk tUefnu gS rks mldh [kq'kh rks cPpksa dh 
èkekpkSdM+h ls gh iwjh gksxhA tc rd ?kj Hkjsxk ugha] phtsa vLr&O;Lr 
ugha gksxh] twrs&pIiy csrjrhc ugha gksaxs] feBkb;k¡ vkSj lsob;k¡ pV 
ugha gksaxh rks vkuan D;k jg tk,xkA vjs HkkbZ---A xyr er le>uk--- 
lkjs cPpksa osQ feBkbZ [kkus osQ ckn] nks VqdMs+ cpsA mUgha nks feBkbZ osQ 
VqdM+ksa dks] lkjs cPpksa us lkewfgd :i ls] ,d gh ckj esa---!! le> 
x, u vkiA tUefnu eukus dk] viuk okyk bZ'VkbZy---! bUgha cPpksa 
osQ lkFk---!! dHkh vki Hkh dksf'k'k djsa---] vPNk eglwl djsaxs---!! 
D;ksafd izlUurk dh dkSu dgs] izHkqrk Hkh yèkqrk esa gh fNih gSA

¨
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,osQ vkf"kj ihc dk 

bl lalkj dk vkèkkj izse gSA izse osQ dkj.k gh lkjs izk.kh&inkFkZ 
gSaA ;g nqfu;k osQls otwn esa vk;h vkSj bl nqfu;k osQ vykok 

vkSj dkSu&dkSu&lh nqfu;k gS] bl ckr ij igys gh cgqr ekFkk&iPph 
gks pqdh gSA gekjs euhf"k;ksa] 'kkL=kdkjksa vkSj nk'kZfudkas us bl lanHkZ esa 
cMs+ xaHkhj fopkj izLrqr fd, gaS vkSj gekjs vkèks ls vfèkd vk"kZxzaFk 
blh jgL; osQ mUewyu esa jfpr gq, gSaA vkt Hkh gekjs oSKkfud 
rjg&rjg osQ vuqlaèkkuksa ls bl rÕ; dks uohurk dk vkoj.k p<+krs 
jgrs gSaA 

gekjs ns'k vkSj nqfu;k osQ oSKkfudksa vkSj bDosQ&nqDosQ nk'kZfudksa 
osQ eqrkfcd ;g lkjh l`f"V vukfndky ls ekStwn rÙoksa osQ ijLij 
la?k"kZ vkSj izfrfØ;k dk ifj.kke gS] gekjs euhf"k;ksa us bls gh iap 
egkHkwrksa dk egkfeyu dgk gSA ;gk¡ è;ku nsus dh ckr ;g Hkh gS 
fd ftls ge la?k"kZ ;k izfrfØ;k dgrs gSa] mls lgt vkd"kZ.k vkSj 
mldk LokHkkfod ifj.kke Hkh rks dgk tk ldrk gSA 'kkL=kdkjksa us 
bls gh rks izÑfr vkSj iq#"k dk egkfeyu dgk gSA tks Hkh gks] l`f"V 
osQ fuekZ.k esa izse dh lÙkk dks ge vLohdkj ugha dj ldrsA eSa 
rks ;g le>rk gw¡ fd fcuk d#.kk] izse vkSj vuqjkx osQ dksbZ l`tu 
laHko gh ugha gS vkSj tc ;g lalkj ,d l`tu gS rks blosQ ihNs Hkh 
dksbZ y; ;k jkx vo'; fon~;eku gSA vxj ,slk gS ugha rks igkM+ 
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vkSj iRFkjksa dks ns[kdj] ufn;ksa vkSj >juksa dks ns[kdj] iwQy vkSj 
ifÙk;ksa dks ns[kdj gekjs eu esa vuqjkx osQls mRiUu gksrk gS\ D;k 
;g lkjh l`f"V rRor% ,d ugha gS] ftu rÙoksa ls lksus] ghjs] uhye 
vkSj iUuk cus gSa] ftuls ew¡xs vkSj eksrh dk fuekZ.k gqvk gS] ftuls 
iRFkj vkSj isM+ dh mRifÙk gqbZ gS] muls D;k ge vyx gSa\ ,d 
vkUrfjd jkx gS] ,d y; vkSj rjyrk gS] tks ge lcksa esa ,d&lk 
fon~;eku gSA eSa rks le>rk gw¡ fd ØkSapoèk osQ ifj.kkeLo:i egf"kZ 
okYehfd osQ Jheq[k ls vdLekr~ fu%l`r dfork vkSj fiukdHkax osQ 
le; tud dh lHkk esa ij'kqjke osQ fpÙk esa mRiUu Øksèk osQ eè; 
Hkh dksbZ lgt lkE; vkSj rkjrE; gSA D;ksafd ijks{k ;k izR;{k nksuksa 
dk dkj.k izse gSA egkdfo HkoHkwfr us d#.kk dks gh ,dek=k jl 
ekudj gekjs fpÙk dh blh LokHkkfod egkn'kk dh vksj laosQr fd;k 
gSA D;k d#.kk gh og ewy euksfodkj ugha gS tks Øksèk] ve"kZ] 'kksd 
vkSj ?k`.kk vkfn fodkjksa dh èkk=kh ;k tuuh gS! 

izse osQ ijs lalkj esa gS D;k \ ge fdlh osQ izse esa ikxy gksrs 
gSa] izse esa vaèks gksrs gSa] izseo'k gR;k djrs gSa] ?k`.kk djrs gSa] 'kksd 
vkSj ik'pkrki esa iM+rs gSa vkSj izse esa gh thrs&ejrs gSaA fnypLi ckr 
rks ;g gS fd ;g izse gesa fdlh gkV&cktkj esa ugha feyrk cfYd 
Lo;a gekjs Hkhrj ls mn~Hkqr gksrk gSA blosQ gekjs Hkhrj ls izdV gksus 
dk D;k vFkZ gS] ;gh u fd ;g gekjs vanj ewy :i ls ekStwn gSA 
Øksèk rks gesa fdlh osQ fnykus ls vkrk gS] bZ";kZ rks ge fdlh dh 
miyfCèk ;k Li¼kZ esa ihNs jgus ls djrs gSa_ fdarq izse ge fdlh osQ 
dgus ls ugha djrsA dHkh&dHkh rks gekjs izseik=k dks oqQN Hkh irk 
ugha jgrk_ ij ge mlosQ izse esa ejrs jgrs gSaA dkSu tkurk gS fd 
dchj osQ czg~e vkSj ehjk osQ Ñ".k dks vius bl vuU; izseh dh 
[kcj dc yxhA Øksèk] bZ";kZ] }s"k] meax] mRlkg dk ilkjk lc txg 
ugha gks ldrk fdarq izse rks iou dh rjg v:i ;k ty dh rjg 
l:i loZ=k O;kIr gSA 
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oqQN yksx izse dks dksfV;ksa esa foHkDr dj ns[krs gSaA lkalkfjd 
izse] jk"Vªizse ;k vkè;kfRed izse vkfn O;kjO;k,¡ lgt gh i<+us&lquus 
dks feyrh gSa] fdarq izse rks izse gSA tSls jaxksa esa mTTDy ;k 'osr gS] 
oSls euksfodkjksa esa izse gSA ;g fpjLFkk;h ;k 'kk'or gS vkSj blh osQ 
gksus ls lcdk gksuk laHko gSA rks D;k ;g mfpr ugha gksxk fd vkt 
vius ygjksa is lqyk 

osQ--- fueZy vèkjksa dk eksrh cuk yks---!! pkgrk gw¡ eSa gj fdlh 
osQ [okcksa dk gh ru&eu ls] pqjkdj uhan dk iQyd gh] uhan dk 
iQyd gh pqjk yw¡!! dksf'k'ksa xj rqeus Hkh dh---] osQ'k jkf'k dh 
my>uksa dks---!! lyoVsa oqQN dg jgha fd--- Hkksj gksus dh otg gks---!!

¨
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tkeS oqQVqEc lek;

,d tekuk Fkk] tc lalkj dks eks{k dh fpark lrk, j[krh Fkh 
vkSj mls ikus osQ fy, og gtkj miØe djus dks rS;kj jgrk 

Fkk] vkSj vkt ,d tekuk gS fd yksxksa dks lq[k dh fpark [kk, tk 
jgh gS vkSj mls ikus osQ fy, nj&nj HkVd jgk gSA fdarq] ;g lq[k 
gS] tks fdlh fojys osQ gkFk yx jgk gSA 

vkt dkSu lq[kh gS_ O;kikj esa Li¼kZ gS] jktuhfr esa x¡BtksM+ 
vkSj oknk f[kykiQh gS] ukSdjh&is'ks esa èkk¡èkyh gS] lekt esa }s"k gS] 
dgpfj;ksa esa ukbalkiQh gS] nÝrjksa esa Hkz"Vkpkj gS vkSj ifjokj esa dyg 
gS& vkf[kj vkneh tk, rks tk, dgk¡! fdl ij fo'okl djs] fdls 
izse ns vkSj fdlosQ fy, ft,! ftls nsf[k,] ogh nq[kh gSA yxrk gS 
fd ijekRek us viuh fdlh u;h ;kstuk osQ rgr f=kyksd dk lkjk 
nq[k lesVdj ,dek=k izcq¼ iztkfr esa forfjr dj fn;k gSA 

fganh 'kCndks'k esa lH;rk vkSj laLÑfr nks ,sls 'kCn gSa] ftuij 
dnkfpr lcls vfèkd ppkZ gqbZ gS vkSj ftuosQ vFkZ esa eu&ekfiQd 
foLrkj gqvk gSA fdarq] esjs tkurs nks vkSj ,sls 'kCn gSa] ftuij vkt 
cM+h ppkZ fNM+h gqbZ gS] os gSa& Hkw[k vkSj nq[k! Hkw[k 'kCn dk vFkZ 
gS Hkkstu dh bPNk] fdarq vkt gekjh bPNk,¡ bl izdkj c<+ xbZ gSa 
fd mu lcksa osQ fy, ^Hkw[k* 'kCn gh Bhd Bgjrk gSA gekjs laLÑr 
'kCndks'k esa fHkUu&fHkUu bPNkvksa osQ fy, vyx& vyx bPNkokph 
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'kCn gSa] elyu fyIlk] frrh"kkZ] Li¼kZ vkfn] 
fdarq vkt osQ lH; lekt osQ fy, bPNk dk 
,dek=k i;kZ; gS Hkw[kA mlh izdkj gekjs nSfgd] 
nSfod vkSj ekufld ikfjrkiksa osQ lkFk&lkFk 
gekjh fujaoqQ'k bPNkvksa osQ eè; ckèkk cuus 
okyh LokHkkfod&vLokHkkfod fdlh Hkh 
fLFkfr dk i;kZ; gS nq[kA gekjh Hkw[k 
vkSj gekjk nq[k nksuksa ,d&nwljs ls cMs+ 
l?ku :i esa vuqc¼ gSaA dguk rks ;g 
pkfg, dh ;g Hkw[k gh nq[k dh tuuh gSA 

vkt ge ?kj ;k ckgj dgha Hkh jgsa] nqfu;k osQ fdlh dksus esa 
pys tk,¡] fdruh Hkh mQ¡pkbZ ij jgsa] gekjh Hkw[k ugha feVrh vkSj 
fiQj tc Hkw[k ugha feVsxh rks Hkyk nq[k dgk¡ ls feVsxkA vkius lquk 
gksxk fd tysch cukus vkSj ck¡Vus okys dks tysch dh Hkw[k ugha gksrh 
vkSj jlksbZ idkus okyk egkjkt izk;% pkoy NksM+dj pwM+k&lCth 
[kkuk ilan djrk gSA xjt ;g fd tks phtsa ge ck¡Vrs gSa] mu phtksa 
dks ck¡Vdj gh ge brus larq"V gks tkrs gSa fd gesa mldh Hkw[k ugha 
gksrh vkSj tc mldh Hkw[k ugha gksrh rks mlosQ fy, gesa dksbZ nq[k 
Hkh ugha gksrkA gekjs iqjk.kdkjksa dks ;g Bksl lR; gkFk yx x;k Fkk] 
rHkh rks mUgksaus ijksidkj dks ,dek=k iq.; dh laKk nh FkhA 

vkt gekjk cÙkZu cgqr NksVk gks x;k gS] mlesa u rks ftysfc;k¡ 
vVrh gSa vkSj u gh pkoyA ge ck¡Vrs ugha] blfy, Hkw[ks gSaA vki 
vktek dj nsf[k,] dHkh cgqr rst Hkw[k yxus ij] tc Hkkstu lkeus 
vk,--- ml Hkkstu dks fdlh Hkw[ks cPps dks f[kykdj---] eglwl 
djuk rqEgsa dbZ fnuksa rd] 'kk;n Hkw[k yxs gh ugha---! eSa tkurk gw¡] 
vki D;k dgsaxs!

¨
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deZ dk eeZ

dgk tkrk gS fd deZ gh iwtk gSA O;fDr vius deksZa ls gh 
igpkuk tkrk gS] iz'kaflr vkSj iwftr gksrk gSA thou osQ igys 

15&20 o"kZ [ksyus&dwnus vkSj ekSt&eLrh esa fudy tkrs gSa] ckn osQ 
10&15 o"kksZa esa 'kjhj gekjk lkFk ugha nsrkA 'ks"k chp osQ tks 40&50 
o"kZ feyrs gSa] mudk iwokZn~èkZ deZ&dksykgy dh n`f"V ls vR;ar 
egÙoiw.kZ gksrk gSA vkneh pkgs rks bu o"kksZa esa igkM+ [kM+k dj ldrk 
gSA fdarq] ,slk gksrk cgqr de gSA izk;% tc ge vius deks± osQ cy 
FkksM+h&lh mQ¡pkbZ Nw ysrs gSa rks fiQj en vkSj eku osQ f'kdkj gks tkrs 
gSaA geeas ,d vthc vgaHkko vk tkrk gS vkSj ge lc NksM+&NkM+dj 
osQoy viuh iz'kalk ;k iwtk osQ fy, ykykf;r gks mBrs gSaA vkSj ;gha 
ls ge iFkHkz"V vkSj ifrr gksus yxrs gSaA 

gekjs chp oqQN yksx ,sls Hkh gksrs gSa] tks thouHkj dksYgw osQ 
cSy cus jgrs gSa ysfdu ifjfLFkfr;k¡ dHkh muosQ vuqdwy ugha gksrhaA 
,sls yksx varr% fujk'k vkSj grk'k gksus yxrs gSa vkSj lPpkbZ] lnkpkj 
vkSj deZ'khyrk ls mudk Hkjkslk mBus yxrk gSA 

fdlh Hkh deZ dk iQykiQy ifjfLFkfr;ksa ij Hkh fuHkZj djrk gSA 
eku yhft, ;fn ge tsB&oS'kk[k dh fpyfpykrh èkwi esa xqynkmnh 
dk ,d NksVk&lk fcM+ok yxkdj ;g vk'kk djsaxs fd ikSèkk tYnh 
gh prjdj iwQyksa ls yn tk, vkSj lkjs okrkoj.k dks egeg dj 
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ns rks gekjh ;g 
dkeuk dHkh Hkh 
iwjh ugha gksxhA 
deZ ;fn le; 
vkSj ifjfLFkfr dk 
fopkj dj fd;k 
x;k gks] rHkh og 
iQynk;h gksrk gSA 

gekjs chp 
oqQN yksx ,sls gksrs 
gSa] tks fcuk ckgjh ncko ;k izsj.kk osQ deZjr ugha gks ikrs gSaA ,sls 
yksx iwjh {kerk vkSj n{krk osQ ckotwn fdlh [kkl mQ¡pkbZ ij ugha 
tk ikrsA lPpk deZ og gS] tks Lor%LiwQrZ vkSj var%izsfjr gksA fdlh 
yksHk] ykHk ;k ncko esa fd;k x;k dke u rks [kqn osQ fy, 'kqHkadj 
gksrk gS vkSj u gh vkSjksa osQ fy, mi;ksxhA 

oqQN yksx ,sls Hkh gksrs gSaa] tks vkiosQ gj dke esa Vk¡x vM+k,¡xsA 
vPNkbZ vkSj miyfCèk;ksa dks udkjuk gh budk dke gksrk gSA gekjs 
chp djus okys rks cgqr FkksMs+ gksrs gSa ysfdu fd, dh vkykspuk 
djus okyksa] mlesa gtkj =kqfV;k¡ vkSj nks"k [kkstus okyksa dh dksbZ deh 
ugha gSA vki ,d NksVh&lh dfork fyf[k,] ,d NksVk&lk ?kj cukb, 
;k fiQj NksVk&lk vk;kstu dhft,] vkidks lg;ksxh ;k ijke'kZnkrk 
feys us feys] vkykspd t:j fey tk,¡xsA 

eSa le>rk gw¡ fd gesa bu ckrksa ls csfiQØ gksuk pkfg, vkSj 
fu"dke Hkko ls vius deZ esa yhu gksuk pkfg,A D;ksafd ;g rks ,d 
dBksj lR; gS fd ge pkgs ;k ugha] bPNk djsa vFkok u djsa ij 
gekjs ckn ge osQoy vius deksZa ls gh ;kn fd, tk,¡xsA esjh ekU;rk 
gS fd ge vius deksZa ls osQoy oLrqvksa dks gh f'kfYir ugha djrs 
cfYd gekjk deZ gesa Hkh f'kfYir djrk gSA ;gh dkj.k gS fd eSa 
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gj fnu viuh Nsuh vkSj gFkkSM+h dks èkkjnkj dj yx tkrk gw¡] vius 
vki dks f'kfYir djus esaA nnZ eq>s gksrk gS] eSa mi~Q Hkh ugha djrk] 
fdarq FkksMs+&ls 'kksj us gh vkiosQ dkuksa esa nnZ dj fn;k\ gn gSa ge 
vkSj gn gSa vki!! D;ksafd] eSa deZ tkurk gw¡ vkSj vki u deZ tkurs 
gSa vkSj u gh mldk eeZ!

¨
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fparu osQ {k.k

vkt pgq¡fn'k g"kfsYykl dk okrkoj.k gSA ns'k osQ dksus&dksus esa 
fot;&ioZ dk vuq"Bku viuh pje iw.kkZgqfr ij gSA ,sls esa 

eu vUrjkoyksdh gqvk tk jgk gSA izHkq Jhjke ,d ,sls lekt esa gh 
mRiUu gq,] tgk¡ ,d vksj lèf¼ vkSj lq[k Fkk rks nwljh vksj foiUurk 
vkSj vHkkoA uhfr vkSj vuhfr dk }a} rc Hkh Fkk vkSj vc Hkh gSA 
rc Jhjke gq, fdarq vc---A 

izHkq Jhjke vius deksZa vkSj mPpkn'kksZa ls nsoRo dks izkIr gq,] mUgsa 
eafnjksa esa LFkkfir fd;k x;k vkSj os gekjs iwT; gks x;sA fdarq] vkt 
yxrk gS] izHkq Jhjke dks eafnjksa ls gVkdj vius ?kjksa esa LFkkfir djus 
dh gh vko';drk gS! Jhjke dks izHkqHkko ls brj] firH̀kko] iq=kHkko] 
xq#Hkko ;k l[; Hkko ls gh le>uk gksxkA tc rd izHkqRo ge nksuksa 
osQ chp esa gksxk] vkReh;rk gks gh ugha ldrhA ftl Hkh Hkko esa 
lgtrk gks] mlh Hkko ls Jhjke dks lgstsa vkSj mUgsa vius fj'rksa esa 
ckaèksa] jkejkT; esa Jhjke izHkq :i esa ugha cfYd lkekftd :i esa gh 
viuksa osQ lkFk FksA vc fu.kZ; vkidk fd izHkq Jhjke eafnjksa esa fn[ksa 
;k vkiosQ ?kj esaA 

vkt gekjs ifjokjksa esa tks fo[kaMu ;k fc[kjko gS] ikjEifjd& 
lakLÑfrd ewY;ksa dk Ékl gS] ,sls esa Jhjke tSls firk] iq=k] HkkbZ vkSj 
iM+kslh dh lekt dks cgqr cM+h vko';drk gSA thou esa vkèkqfudrk 
osQ lekos'k us gesa ,dne fnXHkzfezr dj fn;k gSA ge vius ewY;ksa dks 
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NksM+dj ,d cukoVh vilaLÑfr osQ f'kdkj gks jgs gSaA firk&iq=k osQ 
fj'rksa esa gkfnZdrk dk ?kksj vHkko gSA ifjokj esa ,d&nwljs dh bPNkvksa] 
tT+ckrksa vkSj Hkkoukvksa dk u rks dksbZ dnz gS vkSj u gh lEekuA 

,d le; Fkk] tc jk[k&yhik ?kj dk pkSdk viuRo osQ xhysiu 
esa eksfr;ksa tSlk pedrk Fkk_ vkSj vc ,d le; gS fd pepekrs 
ekcZy Hkh gekjs vkilh ruko ls lgedj dkafrghu vkSj mnkl fn[krs 
gSaA vkt dh ubZ ih<+h vius eu esa cM+ksa osQ fy, xqckj Hkjdj cSBh 
gqbZ gSA mlosQ rkYyqd muyksxksa ls c<+ jgs gSa] tks mUgsa fliZQ eksckby 
;k daI;wVj osQ LØhu ij fn[krs gaSA ifjp; vkSj izse dk ;g e'khuh 
iaQMk iwjh ekuork dks ân;ghu cuk jgk gSA vkReh;rk dh txg 
vkSipkfjdrk us Nhu yh gS vkSj izse dk LFkkf;Ro ^fyo bu* osQ {kf.
kd mUekn dh cfy p<+ jgk gSA feyk&tqykdj bruk b'kkjk djuk Js"B 
gksxk fd ge ftl vklqjh lH;rk dh HksaV p<+ jgs gSa] mlesa ,dek=k 
Jhjke dk thou&lans'k gh gekjk vkèkkj gSA izHkq Jhjke us ftl izdkj 
ekrk&firk dk eku j[kk] foekrk osQ gB dks lEekfur fd;k] Hkkb;ksa 
dh Hkkoukvksa dks ân;axe fd;k vkSj iztk osQ dY;k.k osQ fy, viuh 
fiz;k dk ifjR;kx fd;k] thou osQ mu mPpkn'kksZa dks vkt ?kj&?kj 
mrkjus dh vko';drk gSA 

;fn ge bl fo?kVu'khy :{k vlH;rk ls mcjuk pkgrs gSa] viuh 
ijaijk vkSj Fkkrh dks lEgkys j[kuk pkgrs gSa] ekuork dh j{kk vkSj 
mldh fot; pkgrs gSa rks gesa vius ?kj&vk¡xu dks lhrkjkee; djuk 
gksxkA gesa ;g le>uk gksxk fd jke nsork ugha euq"; Fks vkSj mUgksaus 
tks Hkh fd;k ,d lhèkk] lkekU; vkSj iq#"kkFkhZ euq"; vklkuh ls dj 
ldrk gS] c'krsZ og mUgha dh rjg èkhj&xaHkhj] fLFkj vkSj mnkj gksA 
gekjk ladYi gh gesa jkeRo rd igq¡pk ldrk gS vkSj ge mudh rjg 
vius lekt vkSj jk"Vª dks vilaLÑfr osQ jko.k ls cpk ldrs gSaA

¨
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dkSu viuk] dkSu ijk;k 

;g jax&fcjaxh nqfu;k 'kk;n blfy, fVdh gS fd ;gk¡ ,d&nwljs 
osQ chp ijLij dksbZ&u&dksbZ fj'rk gSA bu fj'rksa dks le>uk 

vkSj ifjHkkf"kr djuk ,d pqukSrh Hkjk dke gSA pk¡n ls èkjrh dk 
fj'rk gks vFkok iwQyksa ls frrfy;ksa dk] budh rg esa tkuk vkSj bUgsa 
:ikf;r djuk vR;ar nq:g gSA eSa lksprk gw¡] budh rg esa tkus dh 
t:jr Hkh D;k gS! foèkkrk us lkjh l`f"V esa larqyu cukus osQ fy, 
gh buosQ vanj izse osQ ;s Hkko Hkjs gksaxsA 

geus i'kq&if{k;ksa dks Hkh vius vfLrRo dh j{kk osQ fy, 
yM+rs&>xM+rs] Hkkxrs&fNirs vkSj vkØe.k djrs ns[kk gSA tSfod 
vkgkj  Ük`a[kyk dh dBksj lPpkbZ Hkh gekjs lkeus gSA ij bruk gksus 
ij Hkh lalkj esa izse dk izkcY; gS] blesa dksbZ lansg ughaA 

'ksj vkSj Hkkyw tSls fgalz izk.kh Hkh lnSo fgalz ugha jgrsA muesa Hkh 
izse vkSj n;k dh Hkkouk ns[kh tkrh gSA fiQj ge rks euq"; gSaA foèkkrk 
us geas foosdlaiUu fd;k gSA ge vPNs&cqjs esa Hksn dj ldrs gSaA izse 
vkSj ?k`.kk osQ ifj.kkeksa dks vPNh rjg le> ldrs gSa] fiQj vius 
vklikl ge bZ";kZ] }s"k vkSj uiQjr tSlh oqQizo`fÙk;ksa dks iQVdus D;ksa 
nsrs gSa\ gekjh os dkSu&lh foo'krk,¡ gSa] tks gesa izse vkSj HkkbZpkjs dk 
lkezkT; LFkkfir ugha djus nsrhA D;k ge vkil esa gsy&esy vkSj 
g¡lh&[kq'kh dk Hkko j[kdj vklkuh ls ugha th ldrsA 
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vkt nqfu;k dkiQh fodflr gqbZ 
gSA geus vkilh erHksn gksus ij Hkh 
foosd osQ vaoqQ'k ls mls fu;a=k.k 
esa j[kuk lh[kk gSA fdarq gekjh 
bruh dksf'k'k vHkh ukdkiQh 
gSA vkt gj ?kj esa ruko 
gS] lekt esa ruko gS 
vkSj ljgnksa ij rkukruh 
gSA ifjokj vk;s fnu 
VwVrs&fc[kjrs gSa] lekt 
naxksa dk na'k >syrk gS vkSj 
ljgnksa ij xksfy;k¡ nunukrh gSaA ;g lc D;k gS\ D;k gekjh euq";rk 
osQ lkFk gekjh i'kqrk Hkh mQ¡ph&yEch gksrh tk jgh gS\ nqfu;k esa 
vkt ftruh izk.kj{kd nokb;ksa vkSj oLrqvksa dh bZtkn gqbZ] mruh gh 
izk.?kkrd gfFk;kjksa dhA dkSu fdls ihNs èkosQy jgk gS& i'kqrk dks 
euq";rk ;k fiQj euq";rk dks mldh i'kqrk!

gekjh ijaijk cM+h xkSjo'kkfyuh gSA gekjs iwoZtksa us gesa izkf.
kek=k osQ izfr Lusfgy vkSj lfg".kq cuuk fl[kk;k gSA ge ^loZs HkoUrq 
lqf[ku%* osQ lans'kokgd gSaA gekjk tUe gh izxk<+ fj'rsnkjh osQ ikyus 
dks lq'kksfHkr djus osQ fy, gqvk gSA Ñ".k dk tUe rks nsodh dh 
dks[k ls dal osQ dkjkxkj esa gqvk] fdarq muosQ vanj og dkSu&lh 
'kfDr Fkh] ftlus mUgsa uanxko dk ykM+yk vkSj vk;kZorZ dk nqykjk 
cuk fn;kA gesa vius Hkhrj fj'rs osQ bl otwn dks Bhd& Bhd 
le>uk  gksxkA ftUgsa ge I;kj djrs gSa] LokHkkfod :i ls os Hkh 
gels I;kj djrs gSaA os gels blfy, I;kj djrs gSa fd mudk gels 
fj'rk gS vkSj gekjk fj'rk blfy, gS fd ge mUgsa I;kj djrs gSaA vxj 
gekjs vanj izseHkko gS rks lc gekjs vius gSa] dksbZ ijk;k ugha gSA

¨
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fj'or fj'rk nksm dk dHkh u ,dk gks;

gj fj'rs dh viuh vgfe;r gksrh gS vkSj fj'rs ls gh gekjk 
ifjokj&lekt pyrk gSA ;fn fj'rs dh cqfu;kn u gksrh rks 

lekt :ih egy dHkh [kM+k gh ugha gks ikrkA fdarq] bl fj'rs dh 
O;k[;k vyx& vyx yksx vyx&vyx <ax ls djrs gSaA cgqrksa dk 
ekuuk gS fd [kwu osQ fj'rs ls Hkkoukvksa dk fj'rk dgha T;knk Bksl 
vkSj mQ¡pk gksrk gSA vusd ekeyksa esa ;g ckr lgh Hkh mrjrh gSA 

gekjs lkeus ,sls vusd mnkgj.k Hkjs&iMs+ gSa] ftuesa HkkbZ HkkbZ 
dk R;kxdj fdlh vU; osQ xys yxrk gS ;k fiQj dbZ yksx] L=kh 
;k iq#"k viuk ?kj& ckj R;kxdj vkSjksa dks gh viuk lcoqQN eku 
ysrs gSaA gekjs bfrgkl esa lqxzho vkSj foHkh"k.k ,sls gh mnkgj.k gSa] 
ftUgksaus vius lxs dh vuhfr;ksa ls {kqCèk gksdj ouoklh Jhjke dk 
lkFk fn;kA cgqr ls yksx ,sls Hkh gSa] tks [kqn osQ ykHk osQ fy, fj'rk 
cukrs gSa vkSj mfpr &vuqfpr dk fopkj fd;s cxSj lacaèk dks iDdk 
cukus osQ eu ls ,d izdkj dh fj'or nsus ij mrk# gks tkrs gSaA 
fdarq] mUgsa ;g Hkku ugha gksrk fd ftl fj'rs dh 'kq#vkr gh ykyp 
vkSj yksHk ls gqbZ gks] Hkyk og fdruk fVdkmQ jg losQxkA ,sls fj'rksa 
dh [kkl ckr ;g gS fd ykyp nsus okyk le>rk gS 

fd eSa FkksM+k&lk ykyp nsdj <sj lkjk nksgu dj ldw¡xk vkSj 
ykyph le>rk gS fd blh cgkus ge vyknhu osQ fpjkx ls lnk&lnk 
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euksjFk iwjs djrs jgsaxsA ifj.kkeLo:i fj'rs 
esa tYnh gh xgjh njkj vk tkrh gSA 

;g ,d lPpkbZ gS fd gj 
fj'rs dk nkjksenkj isV ij gh 
gksrk gS] ij ftu fj'rksa osQ 
lacksèku esa ;k chp esa ihB 
dk lekos'k gks tk,] og fj'rk 
O;fDrxr u gksdj lkekftd gks 
tkrk gSA isV ls isV dk fj'rk gks 
;k ihB ls ihB dk fj'rk] 
lkekftd <k¡ps dks lqn`<+ 
djus esa vkidk fu.kZ; 
egÙoiw.kZ gksx_ D;ksafd fj'rs osQ 
fcuk lekt dh voèkkj.kk gh csekuh gSA 

fj'rk isV dk gks ;k ihB dk] mldh viuh ,d vgfe;r gksrh 
gSA ?kj&ifjokj vkSj lekt esa ge ,d&nwljs ls viuh t:jrksa osQ 
vkèkkj ij Hkh tqMs+ gksrs gSaA ?kj esa dksbZ jlksbZ laHkkyrk gS rks dksbZ 
mQij dk dke_ dksbZ xgus&diMs+ [kjhnus esa fuiq.k gS rks dksbZ [ksrh 
vkSj miktZu esaA blh esy&tksy vkSkj lgHkkfxrk ls x`gLFkh dh xkM+h 
pyrh gSA fdarq] bldk eryc ;g ugha gS fd fliZQ bUgha dkj.kksa ls 
gekjk fj'rk dk;e gSA mQij dh bu ckrksa esa ls fdlh osQ u jgus ij 
Hkh nks ;k dbZ yksxksa osQ chp vR;ar izxk<+ fj'rk dk;e jg ldrk 
gSA jke vkSj lqxzho osQ fj'rs dks ge {k.kHkj osQ fy, ijLij lg;ksx 
ij vkèkkfjr Bgjk ldrs gSa ij 'kcjh ls jke dk fj'rk osQlk Fkk fd 
o"kksZa rd og cqf<+;k mudh vkl esa jkst ckV cqgkjrh jgh FkhA 

vkt thou esa vkèkqfudrk osQ lekos'k ls ge fj'rksa osQ chp 
mi;ksfxrk dk iz'u [kM+k dj jgs gSa] tks fdruk nqHkkZX;iw.kZ gS] ;g 
ge lHkh tkurs gSaA gekjh cw<+h ek¡ v'kDr gksdj u rks gesa ykj dj 
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ldrh gS vkSj u gh [kkuk iM+ksl ldrh gS rks D;k ge bl fj'rs 
dks frykatfy nsa! lquk gS oqQN Hkkjrh; fons'kksa esa vius ekrk&firk 
vkSj lacafèk;ksa dks fliZQ blfy, ys tkrs gSa fd ogk¡ ukSdjksa dh cM+h 
fdYyr gSA vxj fj'rksa dh vgfe;r bruh gh gS rks gesa 'kh?kz gh 
blls rkSck dj ysuk pkfg,A 

yksxksa osQ chp isV dk fj'rk gks] blls fdlh dks dksbZ ,rjkt 
ugha] D;ksafd ijLij lg;ksx vkSj ysu&nsu osQ fcuk ge ,d dne 
Hkh ugha py ldrs ysfdu gekjk ihB dk fj'rk gh etcwr gksuk 
pkfg,A ftl lekt esa cPpksa osQ fy, Lusg&nqykj u gks] cqtqxksZa osQ 
fy, vknj&lEeku u gks] fL=k;ksa osQ fy, lEeku Hkko u gks_ og 
lekt ,d=k jgdj Hkh ,dkaxh vkSj ,dgjk gSA mlosQ ikl u rks 
dksbZ ewY; gS vkSj u gh dksbZ n`f"VA mls dksbZ Hkh dHkh Hkh jkSan ldrk 
gS vkSj ijkHkwr rFkk ijkftr dj ldrk gSA tks lekt fj'rksa esa 'krksaZ 
dks rjt+hg nsrk gS] mls fc[kjus] ijkftr vkSj ijkèkhu gksus esa nsj 
ugha yxrhA gesa ;g le>uk pkfg, fd gels ifjokj vkSj lekt 
dk otwn gS vkSj muls gekjkA blfy, fj'rksa esa 'krksZa dks ugha cfYd 
lejlrk dks Lohdkj djus esa gh gekjh t; gSA

¨
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vkRefo'okl 

yksxksa dh tqcku ij fnuHkj esa ftrus 'kCn p<+rs gSa] muesa 
,dkèk&ckj flj p<+dj cksyus okyk 'kCn gS& vkRefo'oklA 

f'k{kd] odhy] U;k;kèkh'k] dkjhxj] dykdkj vkSj u tkus fdruksa 
dh rks ;g vlyh rkdr vkSj ,dek=k iw¡th Hkh gSA pquko osQ le; 
tks jktusrk fcuk fdlh iwoZ rS;kjh osQ fnuHkj ifCyd dks Hkk"k.k 
dh Myh ijkslrs jgrs gSa vkSj fcuk iwr vkpj.k osQ tks mins'kd 
tulkèkkj.k dks xq#xzaFk dk lkjka'k lqukrs jgrs gSa] mudk rks lcls 
cM+k gfFk;kj gh gS vkRefo'oklkA vkRefo'okl osQ Hkjksls ge ijh{kk 
ikl dj ldrs gSa] vUrohZ{kk esa vOoy Bgjk;s tk ldrs gSa] ,sojsLV 
dks èkwy& èkwlfjr dj ldrs gSa vkSj eaxy dk veaxy HkhA lp 
iwfN, rks ;g fugRFkksa osQ dke vkus okyk lcls ?kkrd gfFk;kj gSA 

gekjs bl vkRefo'okl dh tuuh gS vkRe&fuHkZjrkA tks O;fDr 
;k jk"Vª ftruk vkRefueZj gksxk] og mruk gh vkRefo'oklh Hkh 
gksxkA tks yksx ijeq[kkis{kh gksrs gSa] ftuesa Lo;a dh lw>&cw> vkSj 
fparu dk vHkko gksrk gS] muesa vkRefo'okl dh 'kfDr u osQ cjkcj 
gksrh gSA 'kqrqjeqxZ [kqn ls T;knk f'kdkjh dks ns[krk gS] tcfd 'ksj dh 
n`f"V f'kdkj ij gksrh gSA 

vkRefo'okl dh 'kfDr euq"; dh vlyh 'kfDr gSA fdarq] 
blosQ ifj.kke lnk 'kqaHkdj gks] ;g t:jh ughaA lalkj esa ftrus 
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mèke vkSj mRikr gq,] mlosQ 
ihNs Hkh blh dk gkFk jgk 
gSA bl 'kfDr dh vfr'k;rk 
mxzrk vkSj izpaMrk dk Hkh 
dkj.k curh gSA fgVyj vkSj 
usiksfy;u us] paxst vkSj rSewj us 
tks Hkh Hkyk&cqjk fd;k&djk;k] 
mlosQ ihNs blh dk gkFk 
le>uk pkfg,A fdarq] 
xk¡èkh vkSj eaMsyk 
tSls egkRekvksa us tks 
lgk&dgk] rqylh vkSj 
dchj us tks jks'kuh 
iSQyk;h] enj Vsjslk us 
eeRo dk tks panksok 
[kM+k fd;k] og lc Hkh bl peRdkjh 'kfDr dk ifj.kke FkkA 

;fn O;fDr vkRefo'oklh gks vkSj fouez Hkh] rks le>uk pkfg, 
fd lksus esa lqxaèk vk x;h gksA fouezrk tfur fo'okl ls u osQoy 
Lo;a dk dY;k.k gksrk gS cfYd lalkj osQ dY;k.k dk ekxZ Hkh 
iz'kLr gksrk gSA Hkkjr esa cq¼ vkSj rqylh dnkfpr bl rF; osQ 
lokZfèkd lVhd mnkgj.k gSaA 

vkRefo'oklh O;fDr HkhM+ dk fgLlk ugha gksrk] og rks HkhM+ 
dk usr`Ro djrk gSA mlosQ nks ix gtkj&gtkj ixksa dks pykrs gSa vkSj 
mldk ,d b'kkjk èkjrh vkSj vkleku dks ,d djus osQ fy, dkiQh 
gksrk gSA ;g euq"; osQ ân; esa fNik og gfFk;kj gS] ftldk dksbZ 
okj dHkh [kkyh ugha tkrkA ftlus Hkh bldh lkèkuk dj yh] bls 
gfFk;k fy;k] ogh lPpk lezkV~ vkSj fldanj gSA 

vkRefo'okfl;ksa dh lcls cM+h igpku gS] ubZ yhd dk fuekZ.kA 
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,sls yksx cus&cuk;s jkLrs ij ugha pyrs] os vuqlj.k ugha oj.k djrs 
gSa vkSj ;fn vuqlj.k Hkh djrs gSa rks osQoy viuh vkRek dh iqdkj 
dkA vkRefo'okl ikus osQ fy, ;g t:jh gS fd vius ekxZ dk 
vuqdj.k gks vkSj gekjh bPNk Hkh cuh jgs D;ksafd fcuk bPNk vkSj 
fØ;k osQ izcy fo'okl Hkh igkM+ lk fLFkj [kM+k jg tkrk gSA

¨
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vkt dk vfHkeU;q

egkHkkjr dkyhu pØO;wg esa lkjs ;ks¼kvksa us feydj fugRFks 
vfHkeU;q dk oèk fd;k---! vkt dk vfHkeU;q oèksxk ugha-- 

okèksxk---!! lkrksa dks rksM+us dk Hksn tkurk gS--] vkt dk vfHkeU;q---!! 
LokFkZ euq"; dks vaèkk dj nsrk gSA LokFkZ esa ge lPpkb;ksa 

dks Lohdkj ugha dj ikrs vkSj fdlh ckr] ?kVuk ;k ifjfLFkfr dh 
O;kjO;k vius vuqdwy djosQ vius earO; dks lgh Bgjkus ij vkenk 
gks tkrs gSaA egkHkkjr esa D;k gqvk] ,d O;fDr dh egÙokdka{kk 
us lc xqM+ xkscj dj fn;kA cMs+&cMs+ egkjFkh vkSj uhfrK gkFk ij 
gkFk èkjs iNrkrs jgs vkSj vuhfr&vU;k; dk rkaMo gksrk jgkA Hkyk 
dkSu&dkSu &lh ,slh etcwfj;k¡ Fkha] ftlus egkjfFk;ksa osQ gkFk [kqyus 
ugha fn,A cMs+&cMs+ ohj vU;k; dk izfrdkj djus osQ cnys mlosQ 
lkFk D;ksa gks fy,! og osQlh izfrKk Fkh vkSj dkSu&lk vLohdkj Fkk] 
ftlus Hkh"e vkSj d.kZ tSls egk;ksn~èkkvksa dks Hkh HkVdus ij foo'k 
fd;k FkkA 'kk;n ml le; ra=k osQ lkFk yxs jguk gh e;kZnk dk 
ikyu vkSj lnkpj.k dk izrhd FkkA ml tekus dk O;fDr viuk 
Lora=k fopkj j[kus ij Hkh flagklu osQ izfr caèkk gqvk vkSj oi+Qknkj 
Fkk vkSj bl gkyr esa futh [;kyksa dk dksbZ eksy&egÙo ugha FkkA 

vkt ifjfLFkfr;k¡ fcyoqQy vyx gSaA jktra=k bfrgkl osQ iUuksa 
esa fleV pqdk gS vkSj loZ=k yksdra=k dk cksyckyk gSA laln vkSj 
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ljdkj esa fdlh dk ,dN=k lkezkT; ugha gSA vkt gj ,d O;fDr 
dh jk; vkSj voèkkj.kkvksa dk viuk&viuk eksy&egÙo gSA ,sls 
esa U;k; vkSj uhfr esa dkiQh gn rd ikjnf'Zkrk vk;h gS vkSj ;g 
laHkkouk c<+ xbZ gS fd fdlh fugRFks dks Hkh mfpr balkiQ feysA 

iqjkus tekus dh ckr fcyoqQy fHkUu FkhA ml le; uhfr&fuèkkZj.k 
esa vke vkneh dh dksbZ lgHkkfxrk ugha gksrh FkhA iQyLo:i Øwj 
vkSj vkrrk;h 'kkld nksgu vkSj 'kks"k.k dh uhfr;k¡ cukdj Hkh fLFkj 
jg tkrk Fkk vkSj liQyrk&iwoZd 'kklu djrk FkkA tks 'kkld mnkj 
vkSj iztkfgrS"kh gksrs Fks] os tufgr esa uhfr&fuèkkZj.k djrs Fks ij 
viuh 'kku esa xqLrk[kh mUgsa Hkh fcyoqQy ilan ugha FkhA 

vkt tekuk cnyk gSA la?k"kZ vkSj fojksèk osQ lkèkuksa osQ lkFk&lkFk 
muosQ izfrekuksa esa Hkh rCnhyh vk;h gSA vkt ge vdkj.k fdlh 
dks izrkfM+r ugha dj ldrs vkSj vxj djrs gSa rks nsj&losj bldk 
[kkfe;ktk gesa Hkqxruk iM+ ldrk gSA bl chp ,d dM+oh lPpkbZ 
;g Hkh gS fd lkjh uhfr;k¡ vkSj lkjs balkiQ vkt Hkh vehj&mejkoksa 
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osQ i{kèkj gSa_ fdarq bldk dkj.k mu yksxksa dk yksHk gS] ftUgsa balkiQ 
djus ;k mlesa lg;ksx djus dk nkf;Ro lkSaik x;k gSA vkt Hkh 
gekjs lekt esa HkkbZ&Hkrhtkokn pyrk gS] #i;ksa vkSj oLrqvksa dh ekj 
pyrh gS] pk¡nh osQ twrs lq¡?kkdj csgks'k djus dh dyk pyrh gS_ ij 
bu lcksa osQ mQij balkiQ dk gh jkt pyrk gSA 

vkt ge fdlh dh vkokt dks nck 
ugha ldrsA mls Ny osQ pØO;wg esa i¡Qlkdj ncksp 
ugha ldrs] D;ksafd vkt gekjh NksVh&cM+h lkjh xfrfofèk;ksa ij 

gtkj&gtkj vk¡[ksa yxh gqbZ gSaA tura=k us ehfM;k dks ,d ,slh Lora=k 
'kfDr osQ :i esa [kM+k gksus dk volj fn;k gS fd og ckr&ckr ij 
fdlh dh [kky [khap ldrk gSA 

vkt dk ;qok] pkgs og i<+k&fy[kk gks ;k vui<+] x¡obZ gks ;k 
'kgjh] vius vfèkdkjksa osQ izfr Hkjld lpsr gSA mls ns'k&nqfu;k 
esa ?kV jgh ?kVukvksa vkSj gks jgs ifjorZuksa dk iwjk&iwjk Hkku gSA og 
lekt esa viuh Hkwfedk vkSj Hkkxhnkjh osQ izfr dy dh vis{kk T;knk 
lkiQ rjg ls vk'oLr gSA laln ls lM+d rd] dgha Hkh] og viuk 
izfrfufèkRo lqfuf'pr djus osQ fy, lrdZ gSA vkt mls vfHkeU;q 
dh rjg fdlh btktr dh izrh{kk ugha gS cfYd gj mfpr&vuqfpr 
volj ij viuh n[ky dks og viuk vfèkdkj le>rk gSA vkt 
mls pØO;wg esa i¡Qlkdj fugRFkk djuk vkSj feydj ml ij okj 
djuk] bruk vklku ugha gS_ D;ksafd mls HkhM+ esa ?kqlus ls ysdj 
vkdk'k esa mM+us rd dh dyk dk c[kwch vH;kl gSA 

¨
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ck¡Vu okjs dks yxs] T;ksa esg¡nh osQ jax

vkneh LoHkko ls eerkyq gksrk gSA ftu phtksa dks og viuk 
le>rk gS] mlosQ izfr mlosQ eu esa ,d LokHkkfod vkd"kZ.k 

gksrk gSA veqd&veqd oLrq,¡ esjh gSa] veqd&veqd yksx esjs vius 
gSa] ,slk lksp ysus ij mu lcksa osQ izfr gekjk yxko c<+ tkrk gSA 
blosQ foijhr ftu phtksa dks ge viuk ugha ekurs] os phtsa pkgs 
fdruh Hkh laqnj vkSj ewY;oku D;ksa u gksa] ;k rks ge muls fojkx 
j[krs gSa ;k fiQj muosQ izfr rVLFk ;k mnklhu jgrs gSaA yksxksa osQ ckjs 
esa Hkh deksos'k ;gh ckr Bhd gSA dksbZ xq.kh egkRek tc rd gekjs 
ifjp; dk ugha gS ;k tc rd mlls gekjk dksbZ izR;{k ;k vizR;{k 
iz;kstu ugha lèkrk gS] rc rd ge mlosQ xq.kksa dk u rks ewY;kadu 
djrs gaS vkSj u gh mldh dksbZ ppkZA 

oqQN yksx ,sls vo'; gksrs gSa] tks bl eeRo osQ caèku ls ijs 
gksrs gSa ;k fiQj vius eeRo dk bruk foLrkj dj ysrs gSa fd mlesa 
lkjh ekuork lekfgr gks tkrh gSA cqn~èk vkSj rqylh] xk¡èkh vkSj VSxksj 
,sls gh eerkyq euq"; FksA ;fn ge vius eSa dk foLrkj dj ysa rks 
gekjh {kqnzrk esa gh oSjkV~; dk vorj.k gks tkrk gSA lalkj Hkj osQ 
dfo&dksfon vkSj lPps lektlsoh vius blh ,d xq.k osQ dkj.k 
lcosQ vius gks tkrs gSaA 

lalkj esa ,slk dksbZ izk.kh ugha] tks bl eeRo dh ek;k osQ ijs 
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gks_ fdarq gj dksfV osQ tho esa FkksM+h& u&FkksM+h ek=kk esa bl eeRo osQ 
foLrkj dh {kerk gSA rHkh rks os viuh gh iztkfr osQ vU; izkf.k;ksa 
vkSj nwljh iztkfr osQ vusd izkf.k;ksa osQ izfr viuRo iw.kZ vkpj.k dk 
fuokZg djrs gSaA gekjs vk"kZxzaFkksa vkSj ykSfdd lkfgR; esa ,sls vusd 
mnkgj.k Hkjs&iM+s gSa] ftUgsa ns[kdj ;g izkekf.kdrk osQ lkFk dgk tk 
ldrk gS fd ,d dksfV osQ izk.kh nwljh dksfV osQ izkf.k;ksa osQ izfr 
Hkjiwj Lusg ls Hkjs gq, gksrs gSaA 

tks Hkh gks] ij bruk r; gS fd euq"; vU; lHkh izkf.k;ksa dh 
rqyuk esa foy{k.k vkSj cqfn~èkeku gSA mlesa ifjfLFkfr;ksa osQ vuqlkj 
<yus vkSj vius vuqdwy ifjfLFkfr fufeZr djus dh vikj {kerk 
gSA bl n`f"V ls pj&vpj osQ izfr fuf'pr gh mldh tokcnsgh Hkh 
cM+h gSA 

tcrd ge osQoy vius ckjs esa lksprs gSa] viuh gh 
vkdka{kkvksa&bPNkvksa dh iwfrZ esa yxs jgrs gSa rc rd vkSjksa ls gekjh 
Li¼kZ vkSj VdjkgV cuh jgrh gSA ,sls esa gekjh bZ";kZ vkSj gekjk 
en gesa cspSu fd;s jgrk gS vkSj nwljksa osQ ân; ls gekjs ân; dk 
Bhd&Bhd esy ugha cSB ikrk gS_ fdarq T;ksa gh ge vkReksUur gksrs 
gSa] vius ân; dks jkxkfUor djrs gSa] R;ksa gh gekjk vkRefoLrkj gksus 
yxrk gSA ,sls esa lkjh nqfu;k] lkjs izk.kh&inkFkZ esa gesa viusiu dk 
cksèk gksus yxrk gS vkSj ge vius Hkhrj ,d fuea=k.k vkSj e`nq vkHkkl 
eglwl djus yxrs gSaA 

lPpk euq"; ogh gS] tks nwljksa osQ lq[k&nq[k esa dke vk;sA 
ftldh vkRek vkSjksa dh vknzZ iqdkj lqudj vkgr gksrh gS] tks nwljksa 
dh izlUurk esa vkuan&lkxj esa xksrs yxkrk gS] ftlls vkSjksa dk nq[k 
lgk ugha tkrk vkSj tks lcosQ lq[k dh dkeuk djrk gS] mls gh 
nqfu;k viuk ekurh gS] vknj nsrh vkSj iwtrh gSA 

vki ,d NksVh&lh ckr dk mnkgj.k yhft,A D;k dHkh nwljksa 
osQ cPpksa dh liQyrk ij ;k miyfCèk ij vkiosQ gkFkksa us rkyh 
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ctk;h gS\ vxj ugha] rks vius cPpksa dh liQyrk esa vki nwljksa 
ls osQls mEehn dj ldrs gSa\ gj nwljs osQ vkuan esa viuk vkuan 
<w¡<+ dj nsf[k,] bZ'oj vkuan dh ik=krk vkiesa Hkh Lor% Hkj nsxkA 
lun jgs fd ck¡Vus okys dks esg¡nh yxkuh ugha iM+rh cfYd [kqn 
yx tkrh gSA

¨
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dkjt èkhjs gksr gS

foKku us euq"; dks ftruh mQ¡pkbZ nh] mruh gh tYnckth osQ 
nyny esa Hkh <osQy fn;kA vkt dk vkneh oqQN djs ;k 

u djs] ij jgrk gS tYnckth esaA vktdy rks pV e¡xuh iV C;kg 
okyh dgkor ix&ix ij pfjrkFkZ gksrh fn[krh gSA fdlh dks iku 
[kkuk gks ;k fiTtk] pk; ihuh gks ;k pjl] mls ;s phtsa pqVdh 
ctkrs gkftj gksuh pkfg,A yxrk gS] gj u;s tUe ysus okys cPps osQ 
fnekx eas foèkkrk us Hkwrgh e'khu yxkdj mls Hkstk gksA ftrus u;s 
yksx] mruh T;knk tYnckthA 

vkt vki lM+dksa ij nsf[k, fd fdl rjg dh èkekpkSdM+h vkSj 
jsy&isy gSA ihNs ls vkrh gqbZ xfM+;k¡ gkWuZ ctkdj vkiosQ ck,¡ ls 
ljZ ls fudy tk,¡xhA vHkh vki lkbM nsus osQ fy, ck,¡ gksus&gksus 
dks gSa fd ck,¡ ls fudyus okyh xkM+h ls èkDdk [kkrs&[kkrs cpsA 
,sls esa eu cM+k >YYkk tkrk gSA dHkh rks ckr rw&rw eSa&eSa ij #d 
tkrh gS vkSj dHkh gkFkkikbZ dh ukScr vkrh gS] fdarq lcls cqjk 
rc gksrk gS] tc yksx NksVh&lh xyrh ;k lkèkkj.k&lh ckr ij 
,d&nwljs dh tku ysus ij vkenk gks mBrs gSaA eSa lksprk gw¡ fd 
vkneh ;g D;ksa ugha lksprk fd tku gS rks tgku gSA yxrk gS fd 
èkS;Z] la;e vkSj f'k"Vkpkj uke osQ 'kCn vc vkn'kZ 'kCndks'kksa osQ 
iwtuh; i`"Bksa ij gh V¡osQ&Vdk;s jgsaxs] O;kogkfjd vkSj okLrfod 
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thou esa mudk dksbZ eksy& egÙo ugha gksxkA 
dgk¡ x, os fnu] tc unh] leqnz vkSj igkM+ èkekfFkZ;ksa vkSj 

ijksidkfj;ksa dks jkLrk nsrs Fks] tc phfV;ksa vkSj fpfM+;ksa }kjk èkeZohjksa 
dks vlhlk tkrk FkkA vkt rks ge viuh lokjh ,Ecqysal ls vkxs 
fudky ysuk pkgrs gSaA ge lksprs gSa fd ,Ecqysal esa ynk vkneh 
Hkyk gekjk dkSu gS vkSj tks Hkh gS] mldk ejuk rks r; gS_ fiQj 
gesa D;k xjt fd lqfoèkk osQ fy, ihNs iM+ tk,¡A vkt cs'kd 
xk¡oksa osQ pkSikyksa esa phye dk nkSj ugha gS] ysfdu u'ks dh izo`fr 
vkSj lkekftd foÑfr gn ls T;knk c<+h gSA vkt gesa fdlh 
mRlo&vk;kstu] 'kknh&C;kg] lq[k&Jkèk esa 'kkfey gksus dh iqQjlr 
ugha gSA iqQjlr gksxh dgk¡ ls\ ge rks egÙokdka{kkvksa osQ edM+tky 
esa tdMs+ iMs+ gSaA geus vius lacaèk vkSj lqfoèkk dh ,d vuks[kh 
ifjHkk"kk x<+ yh gSA ge lwjt dks [kqn osQ b'kkjksa ij mxkuk&Mqckuk 
pkgrs gSa vkSj pkgrs gSa fd gok Hkh igys gels iwN ys fd eSa pyw¡ 
;k u pyw¡A  

;g ,d rF; gS fd iqjkus yksxksa dh nqfu;k vkt dh vis{kk 
dkiQh NksVh FkhA yksx ,d ?kj esa jgrs Fks] ,d cÙkZu esa [kkrs Fks 
vkSj ,d [ksr esa [kVrs FksA vkt 'kk;n gh dksbZ ,slk ?kj gks ftldk 
nks&,d lnL; ijns'k esa u gksA vkt [ksrh gh ,d dke ugha gS] 
foKku vkSj izkSn~;ksfxdh osQ fodkl osQ lkFk&lkFk dk;Z&{ks=k dk Hkh 
dkiQh foLrkj gqvk gSA vkt vkneh osQ ftEes gtkj dke gSaA vusd 
yksx ?kj&x`gLFkh ls ysdj dy&dkj[kkus pykus esa O;Lr gSaA lM+dksa 
ij vkoktkgh c<+h gS] eksVjksa vkSj e'khuksa dk tekuk gS_ fiQj gesa ;g 
Hkwyuk ugha pkfg, fd ge gSa rks lc gSA 

ge ns[krs gSa] lM+d osQ fdukjs gtkjksa rf[r;k¡ yxh gqbZ gSa vkSj 
muij ;krk;kr lacaèkh lkoèkkfu;ksa osQ vusd laqnj Nan vkd"kZd jaxksa 
esa mosQjs gq, gSaA ;s rf[r;k¡ bl ckr dh xokg gSa fd geus vcls 
igys vusd ckj ;krk;kr osQ lkekU; fu;eksa dh vuns[kh dh gS vkSj 
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mudh èkfTt;k¡ mM+k;h gSa vkSj ge [kqn dks rFkk nwljksa dks ?kksj ladV 
esa Mky pqosQ gSaA fdruh rdyhiQnsg vkSj ukle>h dh ckr gS fd 
ftl ckr esa gekjh HkykbZ fufgr gS] ftl ckr ij gekjk thou& 
ej.k fuHkZj gS] ge mlh dh vuns[kh dj [kqn dh tku tksf[ke esa 
Mkyrs gSaA ;krk;kr dk rks fcyoqQy lhèkk vkSj ljy fu;e gS& èkhjs 
pyksxs] ?kj&}kj Bhd igq¡pksxsA

¨
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;knksa osQ >jks[kksa ls 

[kkstrk gw¡ ,d psgjk---] viuh ;knksa osQ >jks[kksa ls--- ftlus 
dgk Fkk---] ¶i<+kbZ dj ys--- ftUnxh vklku gks vk,xh---!!¸

vkneh LoHkko ls ifjorZu'khy izk.kh gSA vDlj ge fiNyh ckrksa 
dks Hkwyrs vkSj ubZ dks xzg.k djrs pyrs gSaA thou esa u tkus fdrus 
,sls iM+ko vkrs gSa] tc yxrk gS fd ;g txg NwV xbZ ;k ;g egfiQy 
fc[kj xbZ rks thuk 'kk;n ukeqefdu gks tk,_ fdarq dHkh ,slk gksrk 
ughaA ge viuh fiz;&ls& fiz; oLrq [kksdj] tku ls T;knk I;kjh tku 
[kksdj vkSj izk.kksa ls fiz; izk.k [kksdj Hkh fLFkj gks tkrs gSaA u tkus 
dkSu&lh og 'kfDr gksrh gS] tks gekjs vanj esa fNih gksrh gS vkSj gesa 
bl rjg pkfyr fd, jgrh gSA dHkh&dHkh rks ,slk gksrk gS fd ge 
vius [kqn osQ cuk;s I;kjs ?kjkSans dks Hkh vius gkFk fc[ksjus dks mrk: 
gks tkrs gSaA 

vkt thou&ewY;ksa esa tks vLokHkkfod fc[kjko vk;k gS] ihf<+;ksa 
osQ njE;ku tks varjky c<+ pyk gS] mls ns[k&le>dj :g dk¡i 
mBrh gSA vkt vki fdlh ;rhe[kkus esa tk,¡] ;dhuu ogk¡ xjhc vkSj 
fujkfJr cPps feysaxs] fdarq tjk fdlh òn~èkkJe dk #[kz djosQ nsf[k,] 
ogk¡ ogh cqtqxZ feysaxs] tks vPNs&Hkys] [kkrs&ihrs vFkok vehj ?kjksa ls 
rkYyqd j[krs gSaA eSa lksprk gw¡ fd vxj ;g nqfu;k bZ'oj dh jpk;h 
gS rks fiQj blesa bruh csolh] vlekurk vkSj mnklh D;ksa Nk;h gSA 
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yksx vkt fj'rksa ls T;knk 
iSlksa dh vgfe;r le>rs gSaA 
vkSj rks vkSj] og cnulhc ek¡ 
tks vius xgus cspdj] dksly 
x¡okdj] iB: vkSj nwèk cspdj 
vius cPpksa dks i<+krh gS] ogh 
cPpk tc toku gks tkrk gS] 
fdlh in ;k oqQlhZ ij vk#<+ 
gks tkrk gS rks mls ek¡ dh 
chekjh vkSj cqykos dh fizQd 
ugha gksrhA og 'kgj ls xk¡o 
tkus osQ fdjk;s dk fglkc 
yxkrk gS] nks&pkj fnuksa esa gksus 
okyh {kfr vkSj ?kwl&mRdksp dk vkdyu djrk gS vkSj >wBh rlYyh 
osQ fy, ek¡ dks ,d iQksu dj nsrk gS fd iqQjlr gksus ij vkmQ¡xkA 
euq"; dh ;g ân;ghurk D;k e'khu osQ lalxZ ls mRiUu gqbZ gS ;k 
fiQj mlus viuh egÙokdka{kk osQ fy, e'khuksa dh vksV yh gSA esjk 
eu dgrk gS fd ,slh nqfu;k T;knk pyus okyh ugha gSA 

dgrs gSa] [kwu ls T;knk Hkkoukvksa osQ fj'rs iDosQ gksrs gSaA lp 
Hkh gS] fdarq Hkkouk,¡ geesa jgh dgk¡! vc rks mldh txg iziap us 
ys fy;k gSA gk¡! oqQN yksx ,sls t:j gSa] tks Hkko esa gh thrs&ejrs 
gSa vkSj dksbZ Hkh vHkko mUgsa fMxk ugha ikrkA fdarq] ,sls yksx rks vc 
fojys gSa] ftudk udyh rjkoV vkSj cukoVh [kkn ls okLrk u gksA 

eSa lksprk gw¡] D;k esjh ek¡ gksrh rks eSa Hkh muls ,slk gh [khapk& 
[khapk&lk gksrk! u tkus D;ksa vkSj osQls os eq>s lnSo ;kn vkrh gSaA 
muosQ vk'kh"k ls esjk fnu 'kq: gksrk gS vkSj ,glkl ls jkr xqtjrh 
gSA ?kj esa cPps gSa] cMs+ gSa] ,d Hkjk&iwjk g¡lrk&[ksyrk lalkj gS] mu 
lc osQ lkFk feydj eSaus ,d f[kyf[kykrh nqfu;k jph gS_ ij ml 
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viuRo iw.kZ caèku esa Hkh&,d LokHkkfod eqfDr vkSj xfr gSA tc Hkh 
volj gkFk yxrk gS] lHkk&lEesyuksa esa tkrk gw¡] dfork,¡ fy[k& 
i<+ ysrk gw¡] fiQYe&ukVd ns[k vkrk gw¡] Hktu&laxhr dh eaMyh tek 
ysrk gw¡] ns'k&fons'k ?kwe vkrk gw¡ vkSj xjhc&fujkfJr cPpksa ls mudh 
i<+kbZ dh ckrsa vkSj O;DLFkk dj ysrk gw¡A ek¡ us dgk Fkk] i<+kbZ dj 
yks] ftanxh vklku gks tk,xhA eSa tkurk gw¡] ek¡ us C;kgrk gksus osQ 
mijkar i<+dj vius fy, jkg cuk;h FkhA ;g mUgha dh cukbZ jkg gS] 
ftlij pydj ge lHkh brus vkxs vk, gSaA mUgha dh nh gqbZ T;ksfr 
gS] ftls ysdj eSa Hkkjr ls Jhyadk vkSj Jhyadk ls ekWjhll ?kwerk 
jgk gw¡A ek¡ ls esjk otwn bS vkSj mUgha ls esjh igpkuA ;fn yksx eq>s 
esjs dkj.k tkurs&igpkurs gSa rks mlosQ ihNs Hkh ek¡ dk Lusg flDr 
vn`'; gLr gSA vkt ek¡ ugha gSa] fdarq Le`fr;ksa esa os lnSo esjs lkFk 
gSaA bruk lc gksus ij Hkh irk ugha D;ksa dHkh&dHkh eu mnkl gks 
tkrk gS vkSj rc Hkh ,d ek¡ gh gSa] tks ml uhjo ranzk dks rksM+us osQ 
fy, [;kyksa esa ekStwn gksrh gSaA

¨
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nhi tyrk jgs

mRlo&vk;kstu osQ fcuk thou vèkwjk izrhr gksrk gSA vkneh 
yk[k dek ys] yk[k mUufr dj ys] ;fn gkFk [kksydj [kpZ 

ugha djs rks eu esa lnk eyky yxk jgrk gSA lun jgs fd eSa vkneh 
dh ckr dj jgk gw¡] dkSM+h[kksjksa dh ughaA tks dkSM+h[kksj gksrs gSa] muosQ 
thou&ej.k vkSj vkuan&mYYkkl dh dlkSVh D;k gksrh gS] ;g rks 
vki Hkh vPNh rjg tkurs gSaA Hkj&Hkj eqV~Bh cVksjus esa vkuan vo'; 
gS ij ;fn eqV~Bh [kksydj yqVk;k u tk, rks og vkuan eu&izk.k dks 
vkg~ykfnr djus dh txg mlij Hkkj cu tkrk gSA eq>s vius iM+ksl 
osQ ,d Ñi.k fdlku dh ;kn vk jgh gSA os lTtu Fks cMs+ ifjJeh] 
,dne lhèks] lPps vkSj iDosQ fdlkuA cM+h esgur ls dkSM+h&dkSM+h 
tksM+dj mUgksaus ,d VSªDVj eksy fy;kA xk¡oHkj esa fliZQ mUgha osQ 
ikl [ksrh dh ;g vkèkqfud e'khu FkhA bl VSªDVj osQ dkj.k mudh 
izfr"Bk vkSj iwN dkiQh c<+ xbZA yksx mUgsa vknj nsrs] pk; fiykrs] 
;K&iz;kstu esa vius njokts vfuok;Z :i ls mudh mifLFkfr pkgrsA 
fiQj D;k Fkk] mudh O;Lrrk c<+rh gh xbZA fnuHkj Mªkboj osQ cxy 
esa cSB yksxksa osQ [ksr tqrokrs vkSj jkr dks ykyVsªu tykdj lkjk 
fglkc&[kkrk Bhd djrsA nksigj dk Hkkstu 'kk;n gh mUgas ulhc 
gksrkA le; chrrk x;k vkSj mez c<+rh xbZA bl chp pus dk lÙkw 
gh mudh r`fIr dk lkèku jgkA fdarq] tc os ejus osQ djhc gq, rks 
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cMs+ csVs osQ le{k bPNk tkfgj dh fd eSaus 
o"kksZa ls tysch ugha [kkbZA 

ml fdlku dh 
datwlh rks fiQj Hkh lkFkZd 
gS] fdarq gekjs ;gk¡ rks ,sls 
Hkh èkUuk lsB gSa] tks feV~Vh 
osQ uUgas nh;s esa Hkh rsy Bsih 
ls ukidj Mkyrs gSaA ek¡ y{eh 
gesa ,sls Ñi.kksa dh laxfr ls 
cpk,¡] nhikoyh osQ bl egkioZ 
ij ;gh dkeuk gSA 

èku dh Vksg esas yksx viuk 
?kj&ckj NksM+rs gSa] ns'k&fons'k 
HkVdrs gSa] vius&ijk;ksa dk lax&lkFk 
NksM+rs&idM+rs gSaA fdarq vk'p;Z gS fd bruh dfBukbZ ls vftZr èku 
dk lgh mi;ksx ugha tkursA Ñi.kksa dh Hkh dksfV gksrh gSA ,d 
datwl ,slk gksrk gS] tks [kqn [kkrk gS ij nwljksa dks [kkus ugha nsrkA 
nwljk ,slk gS] tks [kqn Hkh laHky dj [kkrk gS vkSj nwljksa dks Hkh 
t:jr ls de [kkus nsrk gSA fdarq rhljs ntsZ dk Ñi.k rks u [kqn 
[kkrk gS vkSj u fdlh dks [kkus nsrk gSA 

cpr vkSj datwlh nksuksa nks ckrsa gSaA cpr djus okyk vko';d 
phtksa esa dVkSrh ugha djrk tcfd datwlksa dk bZeku&èkje dVkSrh 
gh gksrk gSA 

tc rd thou gS] deZ&dksykgy cuk jgsxkA gksus dk ;gh izek.k 
Hkh gS] fdarq bl thou dks furkar [kqn osQ fgr esa laoqQfpr djuk 
egt ew[kZrk gSA ftl thou esa meax ugha] mYykl ugha] lq[k&nq[k esa 
,dRo ugha] izse vkSj HkkbZpkjk ugha] ijdY;k.k dh dkeuk ugha] og 
rks cq>k gqvk nhi gSA nhi dh lkFkZdrk tyrs jgus esa gS] og ty 
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jgk gS blhfy, nhi gSA ftruk laHko gks] ;'k ck¡Vuk Hkh pkfg, vkSj 
cVksjuk Hkh pkfg,A eu ls] opu ls vkSj deZ ls ijekjFk esa jr gksuk 
gh thou dk mn~ns'; gSA Jhekrs y{eh ,oa Jh 'kqHk x.kifr thou 
esa ekufld] okpfud ,oa dkfeZd le`f¼ djsa_ thou esa 'kqHkRo dk 
okl gks_ ikfjokfjd&dkSVqfEcd Lusg cuk jgs vkSj nhi&ioZ pyrk 
jgs] nhi ls nhi tyrk jgs---A

¨
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uSuk varj vko rw

lcls dfBu ;k=kk---\ ¶[kqn¸ dks vius ¶vUnj¸ esa mrkj 
ysuk---!! lcls ljy ;k=kk--\ ¶vUnj¸ ls [kqn dks ¶fudky¸ 

ysuk---!! 
euq"; LoHkko ls vkykspd gksrk gSA fdlh oLrq ;k Ñfr dks 

ns[kdj mldh Nkuchu djuk] mlesa xq.k&nks"k fudkyuk mldk lgt 
LoHkko gSA viuh blh ftKklk o`fÙk osQ dkj.k gh og euq"; dgykus 
dk vfèkdkjh gSA 

,sls yksx fojys gh gksrs gSa] tks bu ekeyksa esa rVLFk gksrs gSaA tks 
lpeqp rVLFk ;k mnklhu gksrs gSa] le> yhft, mUgsa vPNkbZ&cqjkbZ] 
eku&vieku] mQ¡p &uhp tSlh ckrksa ls dksbZ ysuk&nsuk ugha gSA mudh 
ftanxh mu dhMs+&edksM+ksa osQ leku gS] tks fu#n~ns'; thrs&ejrs gSaA 
fdarq] oqQN yksx ,sls Hkh gksrs gSa] tks Hkhrj ls iwjh rjg nksykpy gksus 
osQ ckotwn vius vanj dh izfrfØ;k dks ckgj ,dne izdV ugha gksus 
nsrsA tSlk eSa le>rk gw¡] bl nwljs izdkj osQ izkf.k;ksa ls igyh dksfV 
dk og fujhg izk.kh dgha vPNk gS fd de ls&de mlls vkidks 
dksbZ gkfu rks ugha mBkuh iM+ jghA 

;fn fdlh dks vPNh vkSj ljy ckrsa vkuafnr ugha djrha] pqHkus 
okyh vkSj Hkn~nh ckrsa rhj dh rjg ugha yxrha vkSj fryfeykrh ugha] 
rks le>uk pkfg, fd ml O;fDr dk tehj fcyoqQy ejk gqvk 
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gSA ifjokj] lekt vkSj 
ns'k osQ fy, u rks og 
mi;ksxh gS vkSj u gh 
vknj.kh;A myVs og 
tgk¡ Hkh jgsxk] ftl 
egfiQy esa tk,xk] 
ogk¡ lM+k¡èk gh mRiUu 
djsxkA gesa ,sls yksxksa 
ls vis{kkd`r vfèkd 
lrdZ vkSj lkoèkku 
jguk pkfg,A 

,d vkSj ckr tks 
lgt ns[kus esa vkrh 
gS] og gS vUrjkoyksdu dh mis{kk ;k mldk vHkkoA gesa nwljksa dh 
dfe;k¡] nwljksa osQ nks"k cM+h vklkuh ls utj vk tkrs gaS] ij vius 
ckjs esa ge vR;ar vk'oLr vkSj fuf'par jgrs gSaA gesa yxrk gS fd 
ge rks nwèk osQ èkqys gSaA ,slk Hkh ugha gS fd gekjk vUreZu gesa gekjh 
=kqfV;ksa vkSj nqcZyrkvksa osQ izfr txkrk ugha gS_ ij ge izk;% mldh 
mis{kk dj nsrs gSaA ge le>rs gSa] gekjs Hkhrj tks }s"k vkSj dyg dk 
Hkko py jgk gS] mlls fliZQ geha okfdiQ gSaA nqHkkZX; dh ckr rks 
;g gS fd viuh =kqfV;ksa dks tku&le> ysus ij Hkh mlosQ 'kksèku ;k 
ifj"dkj djus osQ otk; ge ml ij ckgjh >wBs fn[kkos ;k vueus 
vkpj.k dk inkZ Mky ysrs gSaA 

gekjs fpardksa vkSj euhf"k;ksa us vUr;kZ=kk ij fo'ks"k cy fn;k 
gS] fdlh euq"; osQ fy, dnkfpr~ ;g lcls dfBu dke gSA gekjh 
lcls dfBu ;k=kk gS] [kqn dks vius vanj esa mrkj ysuk vkSj lcls 
ljy ;k=kk gS vanj ls [kqn dks fudky ysukA 

vUrjkoyksdh gksuk] [kkldj viuh cqjkb;ksa dh iM+rky djuk 
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vR;ar tfVy gSA ftu yksxksa us vius varl~ esa mrdj viuh iM+rky 
dh] tks vaèkh xqgkvksa osQ fuHkhZd ;k=kh cus] mUgksaus gh nqfu;k dks 
vlyh jks'kuh nhA okYehfd] cqn~èk] dchj vkSj rqylh us vius 
varl~ esa >k¡ddj [kqn dks VVksyk] rHkh os lalkj dks Nan vkSj jkx 
dh lathouh fiyk losQA oqQ,¡ esa dwnuk vklku gS ij fudyuk 
eqf'dy_ ij ân; dk ekxZ oqQN vkSj gSA blesa izos'k ikuk rks 
;ksfx;ksa] rikfLo;ksa vkSj lkèkdksa osQ fy, gh laHko gSA fiQj Hkh bruk 
t:j gS fd lPps iz;kl ls] fujgadkfjrk vkSj fueZyrk ls ge dchj 
tSlh n`f"V fodflr dj ldrs gSa vkSj vius Hkhrj osQ czg~e dks 
Hkk¡idj mls l`f"V osQ dY;k.kkFkZ izsfjr vkSj vkUnksfyr dj ldrs 
gSaA tc vkRe rÙo gh ijekRo rÙo gS] tc l`f"V osQ d.k& d.k esa 
,drÙork gS] tc lc lk¡lksa dh lk¡l ,d gS] tc gekjh lk¡lksa dh 
ckxMksj gekjs Hkhrj cSBs fu;ark osQ gh gkFk gS rks gekjh ;k=kk gekjh 
lk¡lksa dh rjg Hkhrj&ckgj vuojr D;ksa ugha gks ldrh!

¨
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ft;s lks [ksys iQkx

T;knkrj yksx ,sls lwjrs gky gksrs gSa fd tc Hkh muls oqQN 
iwNks ;k dgks viuk jksuk ysdj cSB tkrs gSaA muosQ fy, 

meax vkSj mRlkg dh u rks dksbZ txg cuh gS vkSj u dksbZ volj 
cuk gSA cMs+ [kq'k gq, rks ugk&èkksdj lqanj oL=k igu fy;k ;k nks&pkj 
jksfV;k¡ T;knk cuk yha vkSj ,dkèk ckj [kqn dks vkbZus esa ns[k fy;kA 
esjh le> esa ,sls yksxksa dks [kq'kh vkSj [kq'kgkyh dk Bhd&Bhd vFkZ 
irk ugha gksrkA xeys osQ xqykc dks fugkj&fugkjdj iziqQfYyr gksuk 
fuLlansg thus dh vkRefu"B gh lgh ij 'kSyh gS] fdarq vlyh etk 
rks mu ou&okfn;ksa] igkM+ksa&>juksa osQ fucZaèk lkSan;Z esa gS] tks ekSu gksdj 
Hkh eq[kj vkSj eLr gSaA ,d cM+h izfln~èk iafDr gS fd >syk ugha tks] 
[ksy D;k mlus [ksyk\ lp ckr gS fd ;fn gesa [ksyuk gS rks >syuk 
gh iMs+xkA >syus esa ,d vyx gh izdkj dk meax gSA 

lalkj esa cgqr&ls yksx ,sls gSa] ftuosQ ikl jksVh gS] diMs+ vkSj 
edku gSa] dgha&dgha rks bu phtksa dh biQjkr gS] fdarq thou ugha gS& 
dksbZ meax ;k Lianu ugha gSA dgk tkrk gS fd ft;s lks [ksys iQkxA 
izÑfr dk pØ rks lrr gS] o"kZ esa ,d ckj iQkYxqu dk vkuk Hkh 
r; gS ij ge mldk vkuan mBkus osQ fy, D;k eu ls rS;kj gSaA tks 
yksx chekj vkSj v'kDr gSa] mudh rks dksbZ ckr ugha fdarq ftu yksxksa 
us tku&cw>dj vius pkjksa vksj pgkjnhokjh [kM+h dj yh gS] vius 
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ân; dk dikV cUn 
dj fy;k gS] mUgsa 
iQkxqu dh eg&eg 
djrh c;kj ls 
D;k ljksdkj\ ,sls 
yksxksa osQ fy, u 
rks HkkSajksa osQ xqatkj 
dk dksbZ ewY; gS 
vkSj u gh dks;y 
dh dwd dkA lquus 
osQ fy, dku vkSj 
ns[kus osQ fy, vk¡[ksa 
gksuh pkfg,A vkt dh 
ekjkekjh vkSj HkkxeHkkx esa buosQ gksrs gq, Hkh ge vaèks&cgjs gSaA gekjk 
eu&izk.k rks cl cukoVh gjh jkuh ij eqXèk gSA gesa jkrjkuh dh Hkhuh 
[kq'kcw vkSj egq, osQ eknd xaèk ls D;k ysuk&nsukA geesa jkx gh ugha 
gS rks vuqjkx vkSj fojkx dgk¡ ls gksxkA ftldk eu&izk.k egeg gksrk 
gS] feV~Vh dh efgek vkSj vkdk'k dh vuarrk dk xq.kxku ogh thfor 
izk.kh dj ldrk gSA tks e`r gS] ftldk eu ejk gqvk gS] mlosQ fy, 
pk¡n&rkjksa] o"kkZ vkSj cgkj dk Hkyk D;k ewY;! 

thou dh izk;% nks èkkjk,¡ gksrh gSaA ,d rV ij [kM+s gksdj rek'ks 
ns[kuk vkSj nwljk mBrh gqbZ ygjksa dh Nkrh phjdj xgjs mrjuk vkSj 
eksrh okyh lhih vkSj ew¡xs <w¡<+ ykukA cgqr de yksx bl ckr dks 
Lohdkj dj ikrs gaS fd thou gS rks ej.k gSA ejuk rks r; gS fdarq 
tks fcuk [kudk;s ej tk, mldh ekSr rks ejus ls igys gh gks pqdh 
gSA fdlh dfo us fdruk lVhd dgk gS fd tokuh ftlosQ&ftlosQ 
ikl tekuk mldk&mldkA tokuh gksrh gh gS [krjs eksy ysus osQ 
fy,] tokuh gh D;ksa] thou gh [krjksa dk nwljk uke gSA iguus] 
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[kkus] [kudkus vkSj fn[kkus dh Hkh ,d mej gksrh gSA vjs HkkbZ! tc 
rd mej gS [kk yhft, vkSj [kudk yhft,A [kud ik;y dh gks ;k 
daxu dh] egÙo dh ckr gS [kudkukA 

gksyh vkrh gS tksxhjk xk;k tkrk gSA viuh Jn~èkk vkSj lkeF;Z osQ 
vuqlkj yksx 'kjhd gksrs gSaA ij oqQN ,sls Hkh gSa tks o"kZ Hkj igys ls 
fdokM+ can dj ysus dk fglkc yxkrs jgrs gSaA ij tks thou esa t'u 
dk iqtkjh gS] og iQkxqu osQ fnu pkfj] dks fujFkZd ugha tkus nsrkA 
tedj [ksyrk gS vkSj tek&tekdj [ksyrk gSA thou vkSj D;k gS gksyh 
vkSj nhokyh gh u! fiQj fnu pkfj dks cVq, esa can j[kus ls ykHk---A

¨
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cpiukoLFkk

ckfj'k osQ ikuh esa--- ftu cPpksa us viuh df'r;k¡ mrkjh gksaxh--- 
vkxs py dj mUgha cPPkksa us--- leUnj esa vius tgkt Hkh 

mrkjs gksaxs---! cPpks dks] viuk cpiuk rks th ysus ns---cMs+ gksdj rks] 
mUgsa vkidh rjg gh thuk gS---! cpius dk 'kgniu] vxj thou 
esa Hkjk gks--- cMs+ dk dM+okiu] mUgsa fopfyr ugha dj ikrk---! ,d 
larq"V cpiu gh] fdlh iw.kZ O;fDrRo dks fufeZr dj ikrk gS---! 
fu'p; gh---

euq"; dk thou Hkh vU; izkf.k&inkFkksZa dh rjg izÑfr osQ 
fu;eksa ls pkfyr gksrk gSA cpiu] osQ'kks;Z] ;qok vkSj izkS<+&;s tks 
gekjh pkj voLFkk,¡ gksrh gSa] os izkÑfrd fu;eksa dk gh lgt ifj.
kke gSaA ge pkgdj Hkh buesa dksbZ ifjoÙkZu ugha dj ikrs gSaA izÑfr 
osQ nwljs izk.kh rks lgt gSa] os vkgkj&fcgkj esa oqQnjrh dkuwu dk 
mYya?ku ugha djrs_ exj ge euq"; rks lnSo ,d lkekukarj ljdkj 
pykus dh dksf'k'k esa yxs jgrs gSaA oqQnjr osQ foijhr gekjk tks 
vkpj.k gS] mlus gesa dgha dk ugha NksM+k gSA gekjk cpiu] gekjh 
tokuh&lcdks geus [kqn gh yhy fy;k gSA tSls geus fnu&jkr dk 
varj feVkus dh dksf'k'k dh] pk¡n vkSj èkjrh dks lehi dj fn;k] 
oSls gh geus cpiu vkSj cq<+kis dks Hkh efV;kesV dj ,d djuk 
pkgkA og rks oqQnjr gS fd gekjh yk[k dksf'k'kksa vkSj NsM+&NkM+ 
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osQ ckn Hkh viuk okLrfod Lo:i cuk;s 
j[krh gSA 

cpiu gekjh og voLFkk 
gS] ftlesa gesa ykM+&I;kj] 
Lusg&nqykj vkSj lkt&laHkky 
dh [kkl t:jr gksrh gSA bl 
voLFkk esa ,d ckj ;fn rjh 
fey x;h] rjk'k fey x;k 
rks vkneh fdlh osQ jksosQ 
ugha #drk] og fn'kkvksa 
dks e`nax dh rjg 
ctkrk gqvk] vkdk'k 
dks eqyk;e cukrk 
gqvk] gok dh ihB ij 
Fkifd;k¡ nsrk gqvk ,d 
vn`'; y; esa cg fudyrk 
gSA og laHkydj pyuk] Mwcdj rSjuk vkSj mBdj mM+uk lh[k ysrk 
gSA [krjs mlosQ fy, [ksy cu tkrs gSa vkSj nqfu;k mldh eqV~Bh esa 
vk vkrh gSA D;k ;g lp ugha gS fd ckfj'k osQ ikuh esa ftu cPpksa 
us viuh df'r;k¡ mrkjh gksaxh] vkxs pydj mUgha cPpksa us leanj 
esa vius tgkt Hkh mrkjs gksaxs] ge cPpksa dks viuk cpiuk rks th 
ysus nsa] mUgsa [kwc th Hkjdj [ksy ysus nsaA ,d ckj os thou dk 
lPpk Lokn p[k ysa] ek¡ dh xksn dh xgjkbZ esa eu Hkj lek tk,¡] 
Mwc& mrjk ysa] fiQj gekjh vkidh rjg leL;kvksa vkSj la?k"kksZa esa 
dwnsaA vkf[kj mUgsa vkidh rjg gh thuk gS] leL;kvksa vkSj la?k"kksZa 
ls :&c: gksuk gS] fdarq fdlh el`.k&eqyk;e pksap dks bruh tYnh 
dM+ok fuokyk nsus dh t:jr D;k gS\ bruh eqyk;e pksap rks feBkl 
osQ dkfcy gS] mls rks 'kgn esa fHkxksadj pedhyk cuk;s j[ks tkus dh 
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t:jr gS] fiQj ;g vR;kpkj D;ksa\ 
ge cM+ksa esa vusd cqjh vknrsa gksrh gSaA ge viuh bPNkvksa vkSj 

vdka{kkvksa dks gj oDr vius cPpksa ij yknus dh dksf'k'k djrs gSaA 
gekjk cPpk ;fn gekjh #fp dk vkgkj ugha ys jgk gS] gekjs vuqlkj 
gekjh ilan dh phtsa ugha ys jgk gS] ijh{kkvksa esa gekjh vis{kkvksa osQ 
vuqdwy vad ugha yk ik jgk gS rks ge cMs+ fpafrr vkSj ukjkt gks 
tkrs gSaA ml oDr ge ;g Hkwy tkrs gSa fd mldk Hkh ,d Lora=k 
vfLrRo gS vkSj mldh Hkh viuh #fp vkSj bPNk,¡ gks ldrh gSaA ge 
vfHkHkkod gSa rks fuLlansg cPPkksa osQ izfr gekjk viuk oqQN nkf;Ro gS 
vkSj gesa ;FkklaHko fu"Bk vkSj bZekunkjh osQ lkFk viuh tokcnsfg;ksa 
dks fuHkkuk Hkh pkfg,A fdarq] cPPkksa dh fLFkfr] voLFkk vkSj #fp dk 
è;ku j[ks fcuk ;fn viuh bPNk vkSj viuk fu.kZ; ge ml ij yknrs 
gSa rks ;g ljklj vU;k; gSA gekjs bl nqO;Zogkj dk cPpksa ij cqjk 
vlj iM+rk gS vkSj os èkhjs&èkhjs ,d izdkj ls chekj iM+us yxrs gSaA 

cpiu thou dh uhao gS] mldk vlyh vkèkkj gSA edku vxj 
fVdkmQ vkSj mi;ksxh cukuk gks rks vkèkkj dk etcwr gksuk t:jh 
gksrk gS rks fiQj] fcuk lqanj cpiu osQ ge lq[kn liQy thou dh 
dkeuk osQls dj ldrs gSaA thou esa ;fn cpius dk 'kgniu Hkjk gks] 
meax dh feljh ?kqyh gks rks cMs+ dk dM+okiu gesa fopfyr ugha dj 
ikrkA ;fn geas cpiu esa 'khry Nk;k fey xbZ gS] eerk dk vk¡py 
fey x;k gS] deZ vkSj èkeZ dh m¡xyh idM+k xbZ gksa rks fiQj gekjh 
izxafr dks ia[k yxus esa nsj ugha yxrhA 

esjs fglkc ls O;fDr dk laiw.kZ fodkl izk;% nks rjhosQ ls gksrk 
gSA ,d fd cpiukoLFkk esa mldh ns[kHkky dk iwjk bartke jgk gks 
vkSj nwljs fd mls vius fodkl dk Lora=k volj miyCèk gqvk gksA 
isM+ vxj Nrukj pkgrs gks rks fcM+os dks cf<+;k ls lhapks vFkok mls 
euHkj jl [khapus osQ fy, Lora=k NksM+ nksA euq"; osQ lacaèk esa Hkh 
izk;% ;gh ckr ykxw gksrh gSA ;fn cpiu esa euHkj [ksy&[kk fy;k] 
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g¡l&xk fy;k rks thouHkj xku vkSj eqLdku dh laHkkouk cjdjkj 
jgrh gSA lp rks ;g gS fd larq"V cpiu gh gekjs laiw.kZ O;fDrRo 
osQ fuekZ.k dk dkjd gksrk gSA bl izdkj ;g voLFkk [kkus&[ksyus] 
ykM+&nqykj ikus] lh[kus&le>us osQ lkFk l`tu vkSj mRFkku dh 
voLFkk gS] blfy, bruk egÙoiw.kZ gSA

¨
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tks rksdks dk¡Vk cwcS

euq"; foèkkrk dh vueksy jpuk gSA izÑfr tc izkS<+ vkSj 
iz'kkar gqbZ gksxh rks mlus euq"; dks fdlh egku mn~ns';o'k 

mRiUu fd;k gksxkA lalkj esa lqanj&lqanj iwQy gSa] ckx gSa] cxhps gSa] 
dy&dy& Ny&Ny djrh ufn;k¡ gSa] u;ukfHkjke ioZr& Ük`a[kyk,a 
gSa] dyjo gSa vkSj dYyksy gSaA fdarq] euq"; dk lq[k& nq[k] mldk 
gkl&ifjgkl vkSj mldh vfHkO;fDr;k¡ vuwBh gSaA foèkkrk us lcosQ 
ifjiks"k.k vkSj lcdh j[kokyh osQ fy, gh euq"; dh jpuk dh gksxhA 
ij] gk;! nqHkkZX; ls j{kd gh Hk{kd cu cSBkA mlus nwljksa dk gh ugha 
viuk Hkh uk'k djuk 'kq: fd;k vkSj izse &HkkbZpkjs dh ;g nqfu;k 
èkhjs&èkhjs bZ";k&}s"k] 'kks"k.k vkSj [kwu&[kPpj osQ naxy esa cnyus yxhA 
ekuo dh esèkk us mls vaèkk cuk;k vkSj nks&pkj oSKkfud gFkdaMs 
gkfly dj og l`tugkj dks gh Mjkus& èkedkus yxkA 

fdarq bruk lc gksus ij Hkh izÑfr dk mís'; ugha cnyk vkSj 
thou osQ 'kk'or ewY; ugha cnysA foèkkrk {k.k&{k.k l`tu'khy gSA 
th.kZ&ttZj dk uk'k vkSj uwru dk fuekZ.k mldk fuR; deZ gSA fdarq] 
ge bl 'kk'or fu;e dks Hkwy tkrs gSa vkSj vius en esa iM+dj rqPN 
miyfCèk;ksa ij brjkus yxrs gSa vkSj jg& jgdj mls pqukSrh nsus yxrs 
gSa] ftlus geas {kf.kd gh lgh] vfLrRooku fd;k gSA gekjh fLFkfr 
ikuh osQ cqycqys tSlh gS] ge gok&ikuh dks Hkyk D;k [ksy [ksyk,¡xsA 
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fiQj Hkh gekjk en gS fd gesa HkVdk;s jgrk gSA ge vkSjksa dks lnSo 
rqPN fn[kkus] [kqn ls ghu le>us vkSj viuk opZLo dk;e djus 
esa yxs jgrs gSaA dbZ yksx rks vius thou dk mn~ns'; gh ijihM+ue~ 
fuèkkZfjr dj ysrs gSaA 

ge euq"; gSa blfy, eu ls lapkfyr gksuk gekjh izÑfr gS] 
fdarq ;g eu vPNk Hkh gS vkSj cqjk HkhA eu dk LoHkko niZ.k tSlk 
gSA tSls niZ.k dks;ys dks dks;yk vkSj dpukj dks dpukj fn[kykrk 
gS] oSls eu Hkh lp dk lkFkh gSA vxj geus mlosQ lkeus oqQ:irk 
[kM+h dj nh rks og Hkh oqQ:i gks tkrk gSA dnkfpr~ blhfy, gekjs 
egkRekvksa us fuxzg vkSj lkèkuk dks bruk egÙo fn;k gSA 

gesa eu dks lnSo lkiQ j[kus dh dksf'k'k djuh pkfg,A ftruk 
laHko gks vaR; fodkjksa ls eu dks cpkuk pkfg, D;ksafd bZ";kZ] }s"k] 
Øksèk vkSj fgalk tSls euksfodkj gekjs eu dks efyu vkSj detksj 
cukrs gSaA cgqr ls yksx vfr'k; izfrfØ;koknh gksrs gSaA vxj fdlh us 
gekjk vieku ;k vfu"V fd;k gS ;k NksVh&eksVh gkfu gh igq¡pk;h gS 
rks os bl ckr dks eu esa tekdj cSB tkrs gSa vkSj rc rd tek;s 
jgrs gSa] tcrd fd os izfrdkj u dj ysaA 

,slh eukso`fÙk ijk;s osQ fy, ftruh ?kkrd gS] mlls dgha T;knk 
[kqn osQ fy, gkfudkjd gSA ,sls O;fDr dk lkjk thou oSj ikyus 
esa gh O;rhr gks tkrk gSA egkRek dchj dgrs gSa fd lksuk] lTtu 
lkèkqtu VwVS tqjS lkS ckjA gesa ckj&ckj tksM+us] tqM+us vkSj tqM+kus dk 
iz;Ru djuk pkfg,A pkj fnu dh gekjh ftanxh bZ";kZ] uiQjr vkSj }
s"k esa fcrkus osQ fy, ugha gSA gesa rks bl y?kq varjky esa gh cgqr 
oqQN djuk gSA lekt osQ f'kykys[k ij viuh Nki vafdr djuh gSA 
izse vkSj eksgCcr osQ ehBs nfj;k esa xksrk yxkdj rSjuk gS vkSj oDr 
osQ dkxt ij [kq'kcw osQ ys[k fy[kus gSaA 

eSaus lquk gS fd nqfu;k dh lcls [kwclwjr fryrh osQoy Ng 
?kaVs thfor jgrh gS] fdarq mUgha Ng ?kaVksa esa lalkj dks bruk lqdwu ns 
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tkrh gS fd dksbZ Ng lkS o"kksZa osQ thou esa Hkh mldh cjkcjh ugha 
dj ik;sA 

vkt nqfu;kHkj esa tks bruk coky epk gqvk gS] dksus&dksus esa 
tks vkx lqyx jgh gS] vkf[kj mldk dkj.k D;k gS\ ge vfr'k; 
LosPNkpkjh gksrs tk jgs gSaA ywV&ekj] Mkdk vkSj vigj.k dks geus 
,d u;k tkek iguk fn;k gS vkSj èkks[ks ls viuh vyx nqfu;k [kM+h 
djuk pkgrs gSaA fdarq bruh rkdr] bruh nkSyr] bruk lcoqQN gksus 
osQ ckotwn D;k ,sls yksxksa dks ekufld 'kakfr fey ikrh gS\ D;k os 
[kqn dh fuxkgksa esa Lo;a dks csdlwj Bgjk ikrs gSa\ 

eSa le>rk gw¡ fd izÑfr vius fu;e ls pyrh gSA VuHkj xqM+ 
feykus ls djsyk 'kk;n oqQN ehBk Hkh gks tk, ij djsyk feykus ls 
xqM+ dM+ok ugha gksrkA eq>s yxrk fd bZ'oj us gesa] ge tSlksa dks 
blfy, [kq'k vkSj [kq'kgky j[kk gS fd geus dHkh Hkh fdlh nwljs 
osQ fy, vfgr uk gh lkspk] u pkgkA Hkys gh og nwljk 'k=kqor ;k 
fe=kor gekjs izfr nqHkkZouk gh D;ksa u j[krk gksA eu dh fueZyrk osQ 
fy, bZ'oj dks dksfV èkU;okn!

¨
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ea=k vkSj ;a=k

¶ty¸ vkSj ¶eu¸---] nksuksa dh rklhj ,d gh gS---! nksuksa 
dks FkksM+h Hkh <hy nsa] cM+h rsth ls uhps dh vksj fxjrk 

gS---! vxj ¶ty¸ dks mQij dh vksj mBkuk gS] mleas ^;U=k* yxkuk 
gksxk--- vkSj vxj ^eu* dks mQij mBkuk gS] fiQj mlesa ^eU=k* yxkuk 
gksxk---!!

ty vkSj eu dh xfr Hkys ,d gks u gks ij mldh pky 
,d&lh gksrh gSA <hy ikdj ty Hkh uhps dh vksj <yrk gS vkSj 
eu HkhA dkj.k Hkh lkiQ gSA nksuksa dk LoHkko izk;% ,d&lk gSA ty 
Hkh papy gS vkSj eu HkhA ifjos'k vkSj ifjfLFkfr;k¡ ty osQ Hkh 
mBus&fxjus osQ dkj.k gaS vkSj eu osQ HkhA ty dh feBkl vkSj mldk 
[kkjkiu cgqr gn rd feV~Vh osQ lalxZ vkSj mlosQ xq.k&èkeZ ij fuHkZj 
djrk gS vkSj eu dh feBkl vkSj dVqrk izR;{k ;k ijks{k lEidZ ijA 

ty dks ck¡èkuk ;k jksduk dfBu gS] eu dks jksduk mlls Hkh 
T;knk nq:gA dnkfpr~ ;gh dkj.k gS fd lalkj esa cM+s&cMs+ egkRekvksa] 
euhf"k;ksa] fpardksa] nk'kZfudksa] rifLo;ksa vkSj laU;kfl;ksa osQ eu dks 
Hkh ekxZ ls HkVdrs] fopfyr gksrs vkSj <yku dh vksj tkrs ns[kk 
x;k gSA ty dks ck¡èkus osQ fy, nwljksa dh t:jr gksrh gS] ij eu 
rks fliZQ Lo;a osQ ck¡èks gh c¡èkrk gSA bldk Lo:i rks cgqr gn rd 
ljlksa dh caèkh gqbZ iksVyh tSlk gSA bls [kksyuk cgqr Hkkjh ew[kZrk gS] 
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D;ksafd iksVyh ;fn ,d 
ckj [kqydj fc[kj xbZ rks 
thou Hkj ;Ru djus ij 
Hkh lkjh ljlksa lesVh ugha 
tk ldrhA 

ty dk laxzg.k vkSj 
HkaMkj.k iz;Rulkfèkr gksdj 
Hkh vklku gS] D;ksafd mls 
izkIr djus osQ vusd lzksr 
gSaA ge pkgsa rks ty oqQ,¡ 
ls ys ldrs gSa] rkykc ls 
;k fiQj xaxk&;equk lsA 
fdarq eu ge fdlls ek¡xsa! og rks gekjs Lo;a osQ Hkhrj vofLFkr 
gS vkSj mlh osQ lw{e 'kgrhj ij gekjh ckgjh Mhy&MkSy dk ;g 
cM+k&lk NIij fVdk gqvk gSA fdlh lkèkd us fdlh {k.k&fo'ks"k esa 
bl jgL; dk Hkku ik;k vkSj fiQj mls izdV fd;k&¶mèkks eu paxk 
rks dBkSrh xaxkA¸ 

egf"kZ vjfoan dgk djrs Fks fd jt dk HkaMkj ;g 'kjhj rks lnk 
ls dyqf"kr gS] O;fDr 'kjhj ls ugha cfYd eu ls dyafdr gksrk 
gSA 'kk;n] czg~ekaM esa lkjh phtksa dks iru osQ fy, T;knk la?k"kZ dh 
t:jr ugha gksrhA mM+ku] mRFkku vkSj mRizs"k.k esa la?k"kZ gS] iru vkSj 
<yku esa lqfoèkkA ;g fu;e ftruk LFkwy phtksa ij ykxw gksrk gS] 
mruk gh lw{e vfLrRo ij vkSj 'kk;n ;gh dkj.k gS fd ty dh 
rjg eu Hkh fxjuk pkgrk gSA 

,d ckr cgqr è;ku nsus dh gS fd O;fDr gks ;k oLrq] tc 
ge viuh izÑfr ;k ewy LoHkko NksM+us dh dksf'k'k djrs gSa rks gesa 
vfr'k; la?k"kZ djuk iM+rk gSA bl la?k"kZ osQ njE;ku ;fn tjk&lh 
Hkh pwd ;k f'kfFkyrk gqbZ rks ge rqjar ljddj vius ewy esa vk 
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tkrs gSaA HkVdko eu dh ewy izo`fÙk gSA mldk LoHkko gSA pkgs og 
eu e`x dk gks ;k euq"; dkA e`x ejhfpdk esa HkVdrk gS vkSj ge 
oklukvksa esaA 

HkVdko esa y{; dHkh&dHkh feyrk gSA izk;% grk'kk gh gkFk 
yxrh gSA ysfdu lkèkuk esa] lèks gq, iz;Ru esa vkSj ,dkxzrk esa 
y{; izk;% fuf'pr gks tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd gekjs euhf"k;ksa us 
lkèkuk dks bruk vfèkd egÙo vkSj eku fn;kA ge pkgs x`gLFk gks 
;k laU;klh] of.kd~ gksa ;k Ñ"kdµ?kj ;k ou esa viuh lkèkuk cuk;s 
j[k ldrs gSa_ D;ksafd lkèkuk dk okLrfod LFky ?kj ;k ou ugha 
cfYd gekjk eu gSA ty osQ mRFkku dk foèkku ;kaf=kd izfØ;k gS 
fdarq eu dk mRFkku rks fcyoqQy vH;kUrfjd gSA eu dh lkèkuk rks 
cl eu esa pyrh gSA ;gh dkj.k gS fd ge ea=kksPpkj eu&gh&eu 
djrs gSaA ea=k rks cl eu dk ra=k gS] vkSj osQoy ogh gS tks eu dks 
mQ¡pk mBk ldrk gSA lp rks ;g gS fd eu dks osQoy eu gh mQ¡pk 
mBk ldrk gSA cMs+&cMs+ egkRekvksa dh ckrsa tkus nhft,] xksfi;ksa osQ 
eu dks fdlus mQ¡pk mBk;k\ mudh fdlh dBksj lkèkuk us] muosQ 
vkjkè; JhÑ".k us vFkok Lo;a muosQ ,dkxz eu us!

¨
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cqjk tks ns[ku eSa pyk

oqQN vPNk ns[k dj--- vPNk eglwl djuk Hkh--] vPNs yksxkas 
 osQ gh cl esa gS---!! 
vR;ar izpfyr ckr gS fd gesa nwljksa dh cqjkbZ tYnh fn[krh gS 

ij viuh fcyoqQy ughaA izk;% ;g dgk&lquk tkrk gS fd ;g lalkj 
yksHk&eksg] bZ";kZ] en vkSj nqHkkZoukvksa ls Hkjk iM+k gSA ,d gn rd 
;g ckr Bhd Hkh yxrh gS] D;ksafd lalkj esa tks bruk [kwu&[kPpj] 
yM+kbZ&>xM+k vkSj osQl&eqdnek py jgk gS_ mlosQ ihNs Hkyk gekjh 
dkSu&lh Hkkouk dke dj jgh gS! 

gekjs bfrgkl osQ iUus [kwu&[kjkcs] èkks[ks vkSj nxkckth osQ 
nLrkost&ls nh[krs gSa vkSj gekjs v[kckjksa osQ iUus Hkh mUgha nLrkostksa 
osQ uohu laLdj.k izrhr gksrs gSaA rks D;k] gesa ;g eku ysuk pkfg, fd 
balkfu;r] 'kjkiQr vkSj vPNkbZ osQoy dgus osQ 'kCn gSaA vxj ;s 'kCn 
gSa rks budk viuk otwn Hkh gSA vkSj vxj vPNkbZ ugha gS rks lalkj 
py osQls jgk gS! balkfu;r vkSj 'kjkiQr dHkh ejus dh pht ugha gSA 
;s phtsa rc Hkh Fkha] vc Hkh gSaA budk cpk gksuk gh dkiQh gSA nqyZHk 
phtsa cph gh rks jgrh gSaA vxj os cgqrk;r esa jgsaxh rks Hkyk mudk 
egÙo gh D;k jg tk,xk! thou esa ftruk t+gj gS] mldh dkV osQ 
fy, mlh vuqikr esa vèr Hkh gSA vr% gesa fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh 
fujk'k ugha gksuk pkfg,A ;fn vki Hkw[ks&I;kls gSa] fdlh dfBukbZ ;k 
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leL;k esa gSa rks ;dhu ekfu, vkidh lgk;rk djus okyk] vkidks 
mckjus okyk dksbZ&u&dksbZ iQfj'rk vkiosQ bnZ&fxnZ gh [kM+k fn[kkbZ 
nsxkA yksx dgrs gSa& csbZekuh] 'kks"k.k vkSj vR;kpkj c<+ x;k gS] fdarq 
lkspdj nsf[k, foèkkrk dh cukbZ ;g nqfu;k igys ls Hkyh gqbZ gSA 
iqjkus tekus eas 'kks"kdksa vkSj vR;kpkfj;ksa dk :i fcyoqQy nwljk FkkA 
mUgksaus Nn~e ls [kqn dks bZ'oj dk izfrfufèk euok fy;k FkkA lcosQ 
lkeus fdlh funksZ"k dks 'kwyh ij p<+k fn;k tkrk Fkk vkSj dksbZ pw¡ rd 
ugha djrk FkkA vkt fLFkfr oSlh ugha gSA vc gekjk lEeku Hkko tx 
pqdk gSA ge vfèkdkjksa osQ izfr lpsr gq, gSa vkSj gesa ;g le> vk;h 
gS fd foèkkrk us lcdks ,d leku cuk;k gSA 

eSa le>rk gw¡ fd lkekftdrk vkSj lg;ksx dh Hkkouk vkt Hkh 
de ugha gSA gk¡] mlosQ Lo:i esa vo'; cnyko vk;k gSA nqfu;k esa 
nks rjg osQ yksx gksrs gSaA ,d dh n`f"V udkjkRed gksrh gS vkSj nwljs 
dh ldjkRedA cgqr&ls yksx cqjkbZ esa jl ysdj mls iSQykrs pyrs 
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gSa fdarq vPNkbZ esa jl ysus okyksa dh Hkh oqQN deh ugha gSA vPNs 
yksx rks cl vPNk gh ns[krs vkSj lqurs gSaA oqQN vPNk ns[kdj vPNk 
eglwl djuk lc osQ o'k dh ckr ugha gSA ;g rks ogh dj ldrk 
gS tks [kqn Hkh vPNk gSA vkSj xuher gS fd vkt osQ voewY;u vkSj 
fxjkoV osQ nkSj esa Hkh ,sls yksx cgqrk;r gSaA

¨
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vkre [kcfj u tkuk

lj---! dHkh Vªd ;k vkWVks osQ ihNs fy[kh ckrksa ij è;ku nas] cM+h 
gh lqFkjh&lh g¡lh vk tkrh 

gS--! ,d ckj] tc fnYyh esa VªkaftLVj ce dk vkrad gqvk Fkk-
--] eSaus ;w¡ gh ,d vkWVks ij ¶cksy&ce¸ osQ eè; esa VSDlh fy[kk 
ns[kk---] tks i<+us ij] ¶cksy VSDlh ce¸ lk bafxr Fkk---! nsgkrh {ks=k 
esa cl osQ ihNs] ¶yVdys r xsys csVk¸ ljh[ks lykgkas dh rks Hkjekj 
lh gksrh gh gS---! 

dHkh vki Vªd ;k vkWVks osQ ihNs fy[kh ckrksa ij è;ku nsa] cM+h 
gh lqFkjh&lh g¡lh vk tkrh gSA yxrk gS tSls fdlh us eVeSys gq, 
tk jgs varj osQ BkoqQj th dks xk; osQ 'kq¼ nwèk esa èkksdj fu[kkj 
fn;k gks! ,d ckj tc ns'k dh jktèkkuh fnYyh esa VªkaftLVj ce 
dk vkrad gqvk Fkk] eSaus ,d vkWVks ij ¶cksy ce¸ osQ eè; VSDlh 
fy[kk ns[kk] tks i<+us ij ^cksy VSDlh ce* gks tkrk FkkA nsgkrh 
{ks=kksa esa pyus okyh clksa osQ ihNs ¶yVdys r xsys csVk¸ ljh[ks <sj 
lkjh lwfDr;k¡ lykg osQ rkSj ij fy[kh gksrh gSa] ftuij gekjh fuxkg 
rks tkrh gS ij ge mls ek[kkSy osQ flok vkSj oqQN ugha le>rsA 
eSa rks dgrk gw¡ fd bu dVwfDr;ksa esa thou dk lkj gh fNik gSA 
Hkys gh budh Hkk"kk tSlh gks] ij buosQ vanj fufgr rF; fcyoqQy 
niZ.k tSlk lkiQ vkSj lp gSA Hkk"kk x¡obZ gks ;k ukxjh] Js"B gks 
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;k fuÑ"V&rF;koyksdu vkSj mldh vfHkO;fDr esa bldk dke 
ekè;e&ek=k dk gSA egt Hkk"kk osQ vkèkkj ij ge fdlh fo"k; dh 
mis{kk ugha dj ldrsA egkRek dchj dh dkSu&lh Nk¡Vh&ltkbZ gqbZ 
Hkk"kk Fkh! mUgksaus rks tks dgk] [kk¡Vh gh dgk vkSj nsj&losj mldh 
O;kid LohÑfr gqbZA 

njvly tulkekU; osQ vuqHkoksa ls fu%l`r ;s lwfDr;k¡ lR; dk 
gh yksdLo:i gqvk djrh gSaA gekjs Íf"k;ksa us viuh lrr lkèkuk 
vkSj ,dkar fprau ls xw<+ jgL;ksa dk inkZ mBk;k vkSj txr~&dY;k.k 
osQ fy, viuh lafpr xBjh [kksy nhA mudk Kku lrr~ lkèkuk dk 
ifj.kke gS] fdarq tuekul esa tks {kf.kd fopkj dkSaèkrs gSa] os Hkh 
fdlh nh?kZLFkk;h lqIr vuqHko & Ük`a[kyk osQ gh ifj.kke gSaA vr% 
budk Hkh ,d viuk ewY; vkSj egÙo gSA 

,d vkSj ckr cgqr egÙoiw.kZ gS fd vkWVks ;k clksa osQ ihNs 
vFkok iku dh nqdku ij tks lkjxfHkZr lwfDr;k¡ fy[kh nh[krh gSa] 
muesa ;fn oqQN dks NksM+ nsa rks 'ks"k vR;ar izHkkoh vkSj >d>ksjus 
okyh gksrh gSaA ;fn vki lân; gSa] vPNs fopkjksa osQ dUnznku gSa vkSj 
vki esa vkRe&lk{kkRdkj dk lkgl gS rks ;g r; gS fd vki bu 
lwfDr;ksa dks utj vankt ugha dj ldrsA 

gB dh ckr vkSj gSA gekjs chp ,sls egkeuk egkuqHkkoksa dh 
deh ugha gS] tks viuk [kw¡Vk xkM+ dj cSBs gSaA ogk¡ ls os bap Hkj 
fgyus osQ fy, rS;kj ughaA lkjk lkfgR; vkSj lkjk Kku os viuh gh 
Vdlky esa <ky nsuk pkgrs gSaA ,sls yksx dHkh Hkk"kk dk jksuk ysdj 
cSB tk,¡xs vkSj dHkh Hkn~nsiu dhA eSa iwNrk gw¡] Hkn~nsiu dh dlkSVh 
D;k gS\ vki tks lkspas] djsa vkSj fNik,¡ og Hkík ugha gS] fdarq fdlh 
us vkidk vkSj viuk lp mxy fn;k rks og Hkn~nk gSA xk¡o osQ yksx 
viuh xksf"B;ksa vkSj pkSikyksa esa Hkh lgtrk ls oSls 'kCnksa] dgkorksa 
vkSj okD;ka'kksa dk èkM+Yys ls iz;ksx djrs gSa] tks lH; lekt esa oftZr 
ekuk tkrk gSA rks D;k brus Hkj ls ge muosQ mu vuqHkoksa ls oafpr 
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gks tk,¡] ftUgsa mUgksaus viuh ihM+kvksa vkSj vHkkoksa esas vftZr fd;k gSA 
lp rks ;g gS fd gekjh Hkk"kk gekjh laLÑfr dh izfrfufèk gSA 

Hkkjr Ñf"k&laLÑfr vkSj Jfed& lekt dk ns'k gS rks bldh Hkk"kk 
Hkh Jetfur gh gksxhA 

eSa rks le>rk gw¡ fd pkgs ftu yksxksa us bu lwfDr;ksa dk fuekZ.k 
fd;k gks] os cM+s midkjh vkSj vknj.kh; gSaA Hkyk dkSu ,slk gksxk] 
tks uke] ;'k vkSj èku dh bPNk fd;s fcuk lkjs lekt osQ pfj=k 
vkSj LoHkko dks èkksdj fueZy djus ij mrk: gksA vkWVks ;k clksa ij 
fy[kh ckrsa Hkn~nh gksa ;k dM+oh ;k fiQj pkluh esa ?kqyha_ gSa vfèkdka'k 
lp] blesa lansg ughaA vxj gesa ;s iprh ugha gSa rks gesa viuk 
mipkj djkuk pkfg,_ vius vanj >k¡ddj viuh vkRek dh [kcj 
ysuh pkfg,A ge bu csuke lekt&lqèkkjdksa] fpardksa vkSj vk'kqdfo;ksa 
dks Hkyk D;ksa jksduk pkgrs gSa\ D;k blfy, fd gekjh lkjh xanxh 
gekjs Hkhrj gh tek jgdj vkSj l¡M+kèk mRiUu djs\ esjk ekfu, vkSj 
bu dchjksa dk dgk lqfu,A

¨
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thou&jkx

laxhr esa ,d tknqbZ 'kfDr gksrh gSA vkneh fdruk Hkh ijs'kku 
D;ksa u gks] fdruh Hkh mnklh vkSj rUgkbZ D;ksa u NkbZ gks] ,d 

lqanj&lh rku ;k jkx lqudj og iziqQfYyr vkSj vkuafnr gks mBrk 
gSA dnkfpr ;gh dkj.k gS fd yfyr dykvksa esa laxhr dks loZJs"B 
Lohdkjk x;k gSA 

gekjs ns'k esa laxhr&lkèkuk dh ,d lqnh?kZ vkSj Js"B ijaijk 
jgh gSA ftrus jkx&jkxfu;ksa vkSj okn~;;a=kksa osQ bZtkn gekjs ;gk¡ gq,] 
mrus lalkj esa vU;=k 'kk;n gh dgha gq, gkasA gekjs ;gk¡ Ñ".k HkDr 
dfo;ksa] lwiQh larksa] njckfj;ksa vkSj ckn esa fofHkUu ?kjkuksa esa laxhr dh 
tks xgjh lkèkuk gqbZ] og lc nqfu;k Hkj esa ,d vyx fe'kky gSA 

'kkL=kh; vkSj yksd&laxhr nksuksa dk viuk vyx lkSan;Z vkSj 
vyx&vyx egÙo gSA 'kkL=kh; laxhr dk vkèkkj l?ku lkèkuk vkSj 
lèkh gqbZ xs;rk ij fuHkZj gS] fdarq yksd&laxhr rks tuekul dh ,slh 
mit gS] tks {k.k esa gesa fHkaxksdj ljl dj tkrh gSA 'kkL=kh; xku 
esa xs;rk ,d fof'k"V izdkj dh rkjrE;rk ij fuHkZj djrh gS vkSj 
lrr~ mRFkku ij igq¡pdj og vkuan fu%l`r dj ikrh gS_ mlosQ 
Hkhrj lkxj&lh xaHkhjrk vkSj miQku gS ij yksd&laxhr rks lkou 
osQ vkdk'k esa vpkud Hkj vkbZ ml cnyh osQ leku gS] tks ,d 
gh >ksaosQ esa eu&izk.k dks fHkaxks Mkyrh gSA 'kkL=kh; laxhr esa ,d 
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xgjk vuq'kklu pyrk gS ij 
yksd&laxhr lkjs caèkuksa dks 
rksM+dj cgus okyh izk.kèkkjk 
osQ leku gSA yksd laxhr 
dh yksdfiz;rk dk ,d 
dkj.k mlesa fufgr tu#fp 
Hkh gSA yksdlaxhr jktLFkkuh 
gks] xqtjkrh] fcgkjh ;k 
iatkch] mlesa tu&tu dh 
vk'kk&vkdka{kk] lq[k& nq[k] 
g"kZ&mYykl vkfn dh ,slh 
l?ku vfHkO;fDr gksrh gS fd 
og viuh lgtrk esa gh gesa 
viuh ijaijk vkSj laLÑfr ls tksM+ j[krh gSA vktdy pg¡qfn'k 
fp=kiV laxhr dk tksj gSA ?kj& ?kj esa jsfM;ks vkSj 

Vh-oh- ij fiQYeh laxhr gh lquk vkSj ljkgk tkrk gSA vc rks 
'kknh&C;kg] Hktu&dhrZu vkSj mRlo& vk;kstu esa Hkh fiQYeh xhrksa 
osQ rtZ ij x<s+ gq, xhrksa dks xkus dk gh izpyu gks x;k gSA 

gekjs chp ,sls Hkh ijaijkoknh yksx ekStwn gSa] ftudh utjksa esa 
fp=kiV laxhr ls okfg;kr pht nqfu;k esa nwljh ugha gSA izk;% yksxksa 
dk ;g ekuuk gS fd fp=kiV laxhr us yksxksa osQ dku fcxkM+ fn;s 
gSaA lekt esas vilaLÑfr dk ftruk dpjk vkt iSQy jgk gS] mldk 
izeq[k dkj.k yksx bu fiQYeksa dks gh ekurs gSa_ fdarq ;fn xkSj ls ns[kk 
tk, rks ;g rF; fNik;s ugha fNisxk fd fiQYeh laxhr us yksxksa dks 
[kkldj ubZ ih<+h dks lqj&rky dh ljy rkfye lqyHk fd, gSaA vkt 
fdlh xyh osQ uqDdM+ ij ;k fiQj Vksys& VIij esa gj nwljk cPPkk 
vkidks xquxqukrk fn[k tk,xkA laxhr osQ izfr ;g LokHkkfod #>ku 
dgk¡ ls vk;k gS] ;g le>us vkSj Lohdkjus dh pht gSA 
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gj pht dk viuk ldkjkRed vkSj udkjkRed i{k gksrk gS] 
lks laxhr dk Hkh gSA 'kkL=kh; laxhr gS rks Js"B vkSj vuq'kklucn~èk] 
fdarq u rks og loZlqyHk gS vkSj u gh lcksa esa mls lkèkus dk èkS;ZA 
'kk;n ;gh dkj.k gS fd og vkt Hkh oqQN [kkl ?kjkuksa esa gh osQn 
gSA yksdlaxhr loZlqyHk gksus ij Hkh Hkk"kkbZ fofoèkrkvksa] cnyrs 
thouewY;ksa] lkèkughurk vkSj rduhdh fiNMs+iu osQ dkj.k ubZ 
ih<+h rd viuh igq¡p cukus esa izk;% foiQy gSA ,d fp=kiV laxhr 
gh ,slk gS] tks viuh izxfr'khyrk esa yktokc gSA nqfu;k Hkj dh 
rCnhfy;ksa] izHkkoksa vkSj iz;ksxksa dks vR;ar [kqysiu osQ lkFk vkRelkr 
dj ysus osQ dkj.k fp=kiV laxhr us gj ih<+h osQ chp viuh iSB 
cuk yh gSA 

tks Hkh gks] laxhr rks egt laxhr gS] mlosQ chp foHkktu&js[kk 
[kM+h djuk rks O;FkZ vkSj csekuh gSA Hkyk dkSu&lk ,slk yksd vkSj 
fp=k&laxhr gS] ftlesa tkus&vutkus tjk&lh 'kkL=kh;rk dk fuokZg u 
gqvk gS vkSj dkSu&lk ,slk 'kkL=kh; jkx gS] ftlesa yksd#fp feljh 
osQ ekfuan ?kqyh u gks! 

laxhr esa rks vkuan dk nsork fuokl djrk gSA tks Hkh bls lqurk] 
xqurk vkSj xquxqukrk gS] og u Lo;a nq[kh jg ldrk gS vkSj u gh 
nwljksa dk nq[k ns[k ldrk gSA bldk ;gh leRo vkSj lapj.k Hkko 
bls lPpk thou&jkx cukrk gSA cl! FkksM+k&lk xquxquk yks---] fu'p; 
gh fnu l¡oj tk,xk!! lqudj Hkh eglwl djks---] rqEgha xkrs gq, 
fn[kksxs!! ckdh rqEgkjh bPNk---A

¨
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tUefnu osQ cgkus

vkt esjk tUefnu gSA ifjokj] iRuh vkSj cPpksa dk Lusg ik 
jgk gw¡A ifjfprksa] fe=kksa] tkuus okys yksxksa vkSj bDosQ&nqDosQ 

vutku 'kqHkfpardksa dh Hkh cèkkb;k¡ ik pqdk gw¡A lc feykdj vPNk 
yx jgk gS vkSj lwjt osQ le; ls mxus] igys dh gh rjg ifjos'k 
osQ gksus ij Hkh lpeqp ;g fnu oqQN vyx vkSj fo'ks"k yx jgk 
gSA lksprk gw¡] D;ksa gksrk gS ,slk] D;k ckj&ckj fnyk, tkus okys 
,glkl osQ dkj.k gekjk fpÙk bruk izlUu gks tkrk gS fd fnu fo'ks"k 
yxus yxrk gS! D;k fdlh dh 'kqHkdkeuk ;k lans'k u feyus ij 
Hkh izlUurk ,slh gh cuh jgsxh vkSj fnu ,slk gh lqgkuk izrhr gksrk 
jgsxk! D;k tks yksx viuk tUefnu ugha eukrs ;k fiQj pkgdj Hkh 
ftUgsa ;g volj ulhc ugha gksrk] os yksx Hkh vius tUefnu ij fnu 
,slk gh cnyk&cnyk vkSj fo'ks"k eglwl djrs gSa! 

irk ugha] ,sls fiQrwj osQ gtkjksa loky vkt esjs eu esa D;ksa 
mB jgs gSa\ vkt osQ fnu eSa O;fFkr gksuk ugha pkgrk] O;Fkk dk 
dksbZ dkj.k Hkh ugha gS] fdarq ;s oqQN ,sls loky gSa] tks gkFk èkksdj 
ihNs iMs+ gSaA vkt dk fnu---esjk tUefnu!! gs bZ'k! oqQ'kyrk dh xw¡t 
vgfuZ'k vkSj prqfnZ'k O;kIr gks! vk'khf"kr jgw¡---Lusfgy cuw¡---;gh 
'kqHksPNk!! 

cM+h is'kksis'k esa gw¡A vius tUefnu ij izHkq ls D;k ek¡xw! yEck 
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thou] yEch pknj] 
mQ¡ph ixM+h ;k 
lksus dh [kM+kmQ¡\ 
fdarq] D;k d:¡xk 
bUgsa ysdjA eq>s 
;kn vk jgh gS] 
ml eqjhn dh ckr 
tks ikjl iRFkj ikus 
osQ fy, cM+k cspSu 
FkkA ?kj&?kj tkdj 
iwNrk Fkk fd ikjl 
gS vkiosQ iklA lkjs 
yksx mls fujk'k gh 
djrs x,A jkLrs esa mldh HksaV ,d jers gq, laU;klh ls gqbZA muls Hkh 
Hkkjh eu ls mlus ogh iz'u nqgjk;kA laU;klh us dgk fd gk¡ ikjl rks 
esjs ikl gS] fdarq D;k rqEgkjs ikl yksgk gS\ mlus rks vHkh rd bl 
ij fopkj gh ugha fd;k Fkk] lks vpdpk x;kA rc laU;klh us dgk] 
vPNk NksM+ks ;fn yksgk ugha gS rks ydM+h ;k ekVh gS rqEgkjs ikl_ 
vkf[kj rqe fdl oLrq dks lksuk cukus osQ fy, cspSu gks\ laU;klh 
dh ckr dk lkj le>dj ml O;fDr dh vk¡[ksa [kqy x;ha vkSj vkxs 
D;k gqvk] dgus dh t:jr ughaA 

volj gh ,slk gS fd fiNyh ckrsa Øe'k% ;kn vk jgh gSaA NksVh 
mez esa d{kkvksa esa tUefnu eukrk Fkk] ml mez osQ lkfFk;ksa dk lkjk 
Lusg ysoupwl ;k pkWdysV esa fyiVk jgrk FkkA f'k{kd& f'kf{kdkvksa 
osQ d{kk esa izos'k djrs gh dksbZ fpYyk mBrk&^lj! vkt bls er 
MkWfV,xk] bldk tUefnu gSA* vkt Hkh ifjfLFkfr;k¡ dgk¡ cnyh gSa] 
bl mez esa Hkh lkjs&osQ&lkjs D;k mlh Hkko ls gesa ugha ns[krsA 

vkSj lp dgw¡ rks ;g lc vPNk yxrk gSA vius gksus dk 
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,glkl] vius pkgus okyksa dk Lusg] cM+ksa osQ vk'khokZn] fe=kksa dh 
ehBh pqVfd;k¡] lgstus dks ;s lc dkiQh gSaA 

thou vkSj D;k gS& [kV~Vs&ehBs iQyksa dk pV[k Lokn] f[kys& 
vèkf[kys iwQyksa dk nLrk] >juksa dk ehBk ikuh vkSj ygjksa dh ekStA 
lc pyrk jgs rks thou gS vkSj eurk jgs rks tUefnu gSA vkSj D;k---\

¨
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muosQ izfr

;g thou cMk+ vueksy gSA tc gesa ;g feyrk gS] ge bldk 
egÙo le>us yk;d ugha jgrsA 15&20 o"kkZas rd ekrk&firk 

vkSj ifjtu ekyh dh rjg gesa lhaprs gSa] feêðh vkSj ekSle dk 
[;ky j[krs gSa] ikys vkSj vksys dh ekj ls gesa cpkrs gSa ij T;ksa 
gh gesa le> vkrh gS] ge ukle>h ls thus ij mrk: gks tkrs gSaA 

ijekRek us gesa fdlh [kkl iz;kstu ls x<+k gksxk] gesa :i&vkÑfr 
nsrs le; mlus gj ckr dk fopkj fd;k gksxkA ij viuh rkdr 
vkSj tokuh esa ge og lc Hkwy tkrs gSaA 

ftu ekrk&firk us gesa m¡xyh èkjkbZ] ftl xq# us gesa ddgjk 
fl[kk;k] ftu yksxksa us gekjh bPNkvksa vkdka{kkvksa dks iwjk djus 
esa ,M+h&pksVh dk ilhuk cgk;k] mu lcksa osQ izfr D;k ge mlh 
vuqikr esa tokcnsg gSa! 

gekjk eku vkMs+ vkrk gSA ge vius xoZ& xqeku esa brus [kks 
tkrs gSa fd os lc ihNs NwV tkrs gSa vkSj gekjk vga gh vkxs&vkxs 
pyrk gSA 

gesa vius thou dks ijekRek dk izlkn le>uk pkfg,] bls 
jkx] meax vkSj vkuan osQ lkFk thuk pkfg,A gesa ;g ugha Hkwyuk 
pkfg, fd thou dk mn~n's; egt thou gSA nwljk bldk dksbZ 
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mn~ns'; fLFkj djuk] mlosQ fy, uhfr&vuhfr] Ny&diV vkSj 
nqjkpkj dk lgkjk ysuk Lo;a dks èkks[kk nsus osQ vykok Hkyk vkSj 
D;k gS\ vki fdlh èkeZLFky ;k rhFkZLFky ij tkb,] vkidks ,sls 
vusd yksx fey tk,¡xs] tks tVktwV c<+kdj ijekRek dh [kkst esa 
pjl&xk¡tk iw¡Qddj viuh gM~Mh xyk ysrs gSaA vkidks oqQN ,sls 
yksx Hkh fey tk,¡xs tks tqvk vkSj 'kjkc esa gh vius thou dks 
>ksad nsrs gSaA oqQN yksx rks ,sls Hkh gSa] tks thou&Hkj uiQjr vkSj 
}s"k dh Tokyk esa tyrs gh lalkj ls fonk gksrs gSaA 

gekjs 'kkL=kksa dk er gS fd pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa HkVdus osQ 
ckn gesa ;g ru izkIr gqvk gSA ^cMs+ HkkX; ekuql ru ikokA*;fn 
;g ru gesa brus lkSHkkX; ls izkIr gqvk gS rks bls ge ln~o`fÙk;ksa esa 
yxkus osQ cnys nq"o`fÙk;ksa esa iM+dj ukgd gh D;ksa xok¡ nsuk pkgrs 
gSaA lalkj esa usdh vkSj Hkyeulkgr osQ fy, lkjs ekxZ ljyrk ls 
[kqys gq, gSa] fiQj ge fdlh pksj n[kkts ls oqQÑR;ksa dh dkyh 
dksBjh esa izos'k djuk D;ksa pkgrs gSaA 

vkSj ugha oqQN] rks vki fdlh dks nks ehBs 'kCn dg nhft,] 
pqVqdys vkSj yrhisQ lquk nhft,] nsf[k, og fdruk f[kyf[kyk 
tkrk gSA iwQy vkSj HkkSajs gesa D;k nsrs gSaA dks;y vkSj eksj ls gesa 
D;k feyrk gS] fiQj ge D;ksa muosQ izfr brus eerkyq gSaA ,slk geas 
D;ksa yxrk gS fd buosQ u gksus ls ;g [kwclwjr nqfu;k ,dkaxh vkSj 
mnkl gks tk,xhA 

tc vkiosQ ckjs esa Hkh yksx ,slk gh lkspsa rks lef>, vkidk 
gksuk lkFkZd gks jgk gSA thou FkksM+k gS vkSj djus dks] cVksjus dks 
cgqr lkjk Hkjk iM+k gSA bl Lusfgy iFk ij ftu yksxksa us cVksjus 
dk volj fn;k gS] vk'khf"kr fd;k gS] muosQ izfr vuqx`ghr gw¡] 
voyfEcr g¡wA vkiosQ vk'kh"k] Lusg vkSj 'kqHkdkeukvksa us laosnukvksa 
dks u, fljs gh ifjHkkf"kr dj fn;k gSA bZ'oj us Hkh vuqeksfnr 
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mez esa ls ,d o"kZ ?kVkdj trk fn;k fd oRl! ¶oqQN vkSj dj 
pyks¸!! vkidh Hkkoukvksa us eq> thoV dks ftthfo"kk ls Hkjk gS] 
bZ'oj gj ldkjkRed 'kqHksPNq dks izk.k&mQtkZ ls vkIykfor djs] 
;gh ek¡xk gS eSaus] vkiosQ fy,!! Hkkoukvkas lfgr!

¨
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iwtk osQ iy

dgrs gSa fd iwtk&izkFkZuk gesa laLdkfjr djrh gS] gekjk fopyu 
nwj gks tkrk vkSj gekjs vanj ,dkxzrk rFkk LFkkf;Ro osQ Hkkoksa 

dh mRifÙk gksrh gSA fdarq] D;k ,slh iwtk ls] ftlesa iwtk osQ le; Hkh 
gekjk eu fopyu ls Hkjk gksrk gS\ cgqrksa dks geus eafnj&efLtn djrs 
ns[kk gS] iwtk vkSj p<+kok osQ fy, vkik&èkkih djrs ns[kk gSA D;k ge 
vius bu iz;klksa ls lpeqp bZ'oj osQ djhc gks ikrs gSa] ;k izÑfr dh 
loZ'kfDreku lÙkk ls Lo;a dks FkksM+h nsj osQ fy, Hkh tksM+ ikrs gSa\ 

gekjs chp ,sls vaèkfo'oklh vkSj mUeknh yksxksa dh deh ugha 
gS] tks èkeZ dh vkM+ esa rjg&rjg osQ c[ksMs+ djrs gSaA os lekt dks 
rksM+&xyk dj cMs+ rq"V vkSj izlUu gksrs gSaA fdarq] ,sls yksxksa dk vijkèk 
rks fiQj Hkh {kE; gS] vly vijkèkh rks os yksx gSa] tks tku&cw>dj 
èkeZ vkSj laiznk; dk VaVk [kM+k djrs gSa vkSj vius fl;klh iQk;nksa osQ 
fy, turk osQ fnyksa osQ lkS VqdMs+ djrs gSaA Hkyk dYyu fe;k¡ vkSj 
jkenj'k vks>k dks bu VaVksa ls D;k ysuk&nsuk! ,d lqcg mBdj diMs+ 
lhyus dh e'khu [kV[kVkrk gS vkSj nwljk iksFkh&iFkjk ysdj ?kj&?kj 
rht&R;ksgkj dh frfFk;k¡ mokprk gSA vke vkneh dh lksp ;fn mQij 
tkrh Hkh gS rks jksVh dh xksykbZ mls vius esa lesV ysrh gSA 

nqfu;k esa bruk lkjk tks iziap py jgk gS] rhj&ryokj py jgh 
gS] >xMs+&iQlkn py jgs gSaa] mu lcksa osQ ihNs os LokFkhZ vkSj edlnh 
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yksx gSa] tks nwljksa osQ gkFk f'kdkj [ksyus esa 
ekfgj gSaA 

bZ'oj us gesa viuh iwtk vkSj euqgkj 
osQ fy, ugha cuk;k] og gekjh 'krkZsa 
vkSj izyksHkuksa ij jh>us okyk ugha gSA 
eafnj esa izlkn p<+k nsus ls] fxfjtk?kj 
esa mtkyk iSQykus ls] xq#}kjs vkSj 
efLtnksa esa eRFkk Vsdus 
vkSj ltns djus ls 
gekjs ân; esa mtkyk 
ugha Hkj tkrkA ;fn 
gekjk varj dyqf"kr gS rks 
gekjh iwtk& mikluk ;k ;ksa dgsa fd buosQ 
uke ij fd;k x;k iziap dnkfi iQynk;h ugha gksxkA fdrus l;kus gSa 
ge fd ftlus gesa cuk;k] ftlus gekjs vanj xfr Hkjh] ftlus gekjs 
eu&izk.kksa dks Hkkoiw.kZ fd;k] ge mlh ls Ny djrs gSa vkSj le>rs 
gSa fd og gekjs fn[kkoVhiu dks gh lPpk Hkko eku ysxkA vKkurk 
dh Hkh gn gksrh gSA ge vius ikl okys] iM+ksl okys ;k fdlh vU; 
dks Bxus dh dksf'k'k djsa rks vkSj ckr gS_ fdarq Lo;a dks Bxuk] Lo;a 
osQ fu;ark dks Bxuk Hkyk fdl izdkj laHko gSA 

eSa iwtk&mRlo dk fojksèkh ugha gw¡A budk gekjs thou esa viuk 
,d vyx egÙo gSA vxj geus lPps ân; ls ijekRek dks ;kn 
fd;k gS rks mldh ifj.kfr vo'; gh dY;k.k esa gksxh] fdarq gekjk 
ân; fdruk lPpk gS] bldh ij[k rks igys gks tk,A 

deZ'khy O;fDr gkFk ij gkFk èkjs cSBk ugha jgrk] mldk bZ'oj 
iRFkjksa esa ugha fojktrkA iwtk vkSj mikluk osQ fy, og iksFkh iyVdj 
fnu ugha mpkjrkA mlosQ fy, rks nhu&nqf[k;ksa esa] cqtqxksaZ vkSj cPpksa 
esa] vlgk; vkSj fujkfJrksa esa gh lPpk ijekRek fuokl djrk gSA og 
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lksprk gS] oqQN djuk gS rks dj yks---!! eafnj Hkh nwj---] efLtn Hkh 
nwj--- pyks ,d cPps dks rks B.M ls cpk yks---!! gs guqer~---!! tc 
py iMs+ gks---] #duk erA blh :i esa rqEgkjh t:jr Hkh gS--A yksx 
lrkus ls ckt gh ugha vk jgs---!! irk ugha muosQ fy, iwtk dk lgh 
vFkZ D;k gS!!

¨
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olar osQ vkus ij

v[kckjh vk¡[kksa ls---!! gkL; dfo lEesyu osQ mn~?kkVu osQ 
volj ij---! lgh igpkuk gtwj--- jkgr bUnkSjh th vkSj iznhi 

pkScs th Hkh vkxr dfo;ksa esa izeq[k Fks---A gkL; dfo;ksa esa] ,d u;k 
uke---fotsrk th ---vkius fu'p; gh ,d Nki NksM+h gS] Jksrkvksa osQ 
ekul ij---!! isQlcqfd;k fe=k] fouhrk th ls Hkh igyh eqykdkr 
;gha gqbZ---A vkuan vk;k---!! lksprk gw¡] ;g vkuan Hkh vthc pht 
gS] blosQ ckjs esa ftruk lkspks] ;g mruk gh nwj gksrk tk,xk] ftruk 
u lkspks] bls mruk gh vius djhc ikvksxs! gS u vthc ckr fd 
tks bls ftruk T;knk nw¡<+rk gS] og bls mruk gh de ikrk gSA lquk 
gS] blh dh [kkst esa HkVdrs&HkVdrs] ns'k&nqfu;k esa [kwu&[kPPkj 
epkrs fldUnj egku Hkkjr vk;k Fkk] fdarq gk; js mldk nqHkkZX; fd 
ijekuan dh bl fnO; Hkwfe dh ekVh gFkksjrs gq, Hkh mlosQ fgLls esa 
jk[k gh vk;hA blh dh [kkst esa lezkV~ v'kksd us dfyax osQ fdys 
dks fgyk;k vkSj eksgEen tykyqn~nhu us fprkSM+ dks fprk&Hkwfe esa 
rCnhy djus dh dksf'k'k dh] is'kksyk osQ ikuh dks yky fd;k ij 
D;k gkFk yxk vkSj D;k lkFk x;k! ekywe ugha ij vkt egkRek cq¼ 
gksrs rks ,sls vaxqfyekyksa dh Hkhrjh ihM+k dks Bhd&Bhd le>rs vkSj 
bUgsa egkd#.kk dk fnO; izlkn p[kkdj eneqDr djrsA 

vkt gekjs egku~ oSKkfudksa us gekjh lkjh eqjknsa iwjh dj nhaA 
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gekjs fy, D;k ugha fd;k bu yksxksa us] v[kkn~; dks [kkn~; cuk;k] 
vJO; dks JO;] vxkspj dks xkspj] vn`'; dks n`';] vy{; dks 
y{;] vlaHko dks laHkoA vkjke ls idkus osQ fy, xSl LVkso cuk;k 
vkSj vkjke ls idus osQ fy, fon~;qr 'konkg e'khuA gekjs xqnsZ vkSj 
isQiQMs+ dks cnydj gesaa nh?kZ thou dk vHk; nku nsus dh dksf'k'k 
dh] fdarq gekjh vkRek vkSj varj dks cukuk vkSj cnyuk vHkh 
foKku osQ cwrs osQ ckgj gSA vkSj tc rd vkRek yf{kr ugha gks tkrh] 
mldk Lo:i Li"V ugha gks tkrk] rc rd vkuan fo'kqn~èk vkfRed 
oLrq gh cuk jgsxkA 

gekjs laLÑrkpk;ksZa us bl vkuan ;k [kq'kh dh [kkst esa igys gh 
cgqr flj èkqu fy;k gSA rjg&rjg dh O;k[;k,¡ izLrqr dh xbZ gSa] 
fdarq varr% ;gh rF; Nudj vk;k fd vkuan fliZQ vkSj fliZQ gekjs 
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Hkhrj dh oLrq gS] ckgj rks egt mls mn~cqn djus okys dkj.k ek=k 
ekStwn gSaA dfo&xksf"B;ksa dks gh yhft,A vkidks rjg&rjg osQ dfo 
gh ugha Hkk¡fr&Hkk¡fr osQ Jksrk vkSj lân; Hkh fn[k iMsa+xsA oqQN rks ,sls 
jlK Hkh fey tk,¡xs tks gqYyM+ckth dks gh dk;ZØe dh liQyrk 
osQ izk.k le>rs gSaA 

lp ckr rks ;g gS fd eap ij [kMs+ gksdj dfork dgus esa 
ftruk vkuan ugha gS] mlls dgha T;knk n'kZd&nh?kkZ osQ fdlh dksus 
esa fpiddj yqRiQ mBkus esa gSA vki dksus esa cSBdj dfo osQ eu 
dks if<+,] n'kZdksa dh izfrfØ;k,¡ vkSj mudh pqgyckft;k¡ lqfu, vkSj 
lef>, fd dfork osQ cgkus fdl&fdl rjg dh djrwrsa py jgh 
gSaA ;g lp gS fd eap ls Hkh vusd ckj lqanj vkSj 'kk'or dfork,¡ 
eq[kfjr gksrh gSa] fdarq vktdy ,slh txgksa ij mu yksxksa dk tekoM+k 
gh vfèkd gS] tks csrkys] cslqjs vkSj cs flj&iSj osQ gSaA {kf.kd gkL; 
vkSj fouksn dkO; dk ,d i{k gks ldrk gS] vkt dh HkkxnkSM+ Hkjh 
rukoxzLr ftanxh esa bldk viuk vyx egÙo Hkh gS] fdarq dfork rks 
vius okLrfod Lo:i esa ,d vej jkx vkSj 'kk'or lans'k gh gSA

bl ekeys esa dgha&u&dgha eSa lkSHkkX;'kkyh gw¡ fd eq>s izk;% 
'kkyhu eap vkSj lqanj nh?kkZ feyrk jgk gSA bl fnu Hkh cM+k vkuan 
vk;kA Nddj fi;k vkSj [kqydj ft;k tSlk ekgkSy cuk FkkA olar 
ugha Fkk ij ekgkSy clarh FkkA bZ'oj ls ;gh dkeuk gS fd olar cuk 
jgs vkSj thou esa tks pkj fnu gSa] os iQkxqu osQ gh gksaA

¨
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fdlesa fdruk dkSu gS

u  rks oSlh Hkk"kk gS vkSj u gh oSlk Kku! vkt ns[kh gqbZ fiQYe 
 ^gkbZ os* dh leh{kk djus dh rks eSa lksp Hkh ugha ldrkA lp 

dgw¡ rks fiQYesa leh{kkRed gks gh ugha ldrhA oLrqr% ,slh fiQYesa 
thou osQ ?kVuk&Øe dk o`=kkar Hkj gksrh gSaA ^gkbZ&os* fiQYe tSls Hkh 
'kq: gqbZ gks] ij mldh xfr---] èkhjs&èkhjs vius ^gkbZ&os* dks NksM+dj 
eu osQ dPps&iDosQ Hkkoksa ls Vdjkrh gqbZ&lh ,d vYgM+ pky esas 
pkyd dh eLrh vkSj mldh ekSt esa gh rhoz&ean gksrh pyrh gSA 

vkneh dk thou Hkh vusd ek;us esa ,d ^gkbZ&os* gh rks gS] 
tgk¡ jÝrkj gS] tksf[ke gS] uksd& >ksad] vYgM+iu vkSj rqdcafn;k¡ 
gSaA ,d vksj gok ls gksM+ yxkus dk yo.kh; Lokn gS rks nwljh vksj 
iyFks [kkrs jgus dk dVq vuqHko vkSj chp esa czsd Mkmu dk [krjk 
HkhA dkSu tkus thou osQ bl liQj esa fdl ØkWflax ij dkSu&lk u;k 
xqy f[kyus okyk gSA 

^gkbZ&os* dks geus cuk;k gS vkSj gesa ijekRek usA gekjk l`tu 
gekjh viuh lksp vkSj lqfoèkk osQ fglkc ls vkdkj xzg.k djrk gS 
vkSj gesa ijekRek us viuh lksp vkSj dnkfpr lcdh lqfoèkk osQ 
vuq:i x<+k gSA geus eksVj vkSj okgu ;g lkspdj ugha cuk;s fd 
os vkil esa yM+&fHkM+ tk,¡] lM+dksa vkSj iqyksa dk fuekZ.k blfy, 
ugha fd;k fd os gekjs fy, [krjs vkSj pqukSfr;k¡ iSnk djsaA myVs 
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gekjh lksp rks ,slh jgh gS fd ,slh ifjfLFkfr;ksa osQ mRiUu gksus ij 
ge muls vklkuh ls mcj losQaA ikoj czsd] fjeksVZ daVªksy] baMhosQVlZ] 
VSªfiQd #Yl vkSj flXuYl vkSj u tkus D;k&D;k_ lcosQ lc blfy, 
cuk, x, fd dksbZ vugksuh u gksA lkspus dh ckr gS fd izfrj{k.k 
osQ ;s lkjs mik; geus ftldh vuqÑfr esa [kMs+ fd;s gSa] og ewy 
l̀tugkj fdl ije dksfV dk vuqlaèkkudrkZ vkSj izfrj{kd gksxkA rks 
fiQj] tks bruh vugksuh gksrh gS] izfrfnu gtkjksa nq?kZVuk,¡ gksrh gSa] brus 
lkjs thou&nhi cq> tkrs gSa_ D;k lpeqp mlesa ijekRek dk gkFk gS_ 
D;k nhi tykus okyk vkSj iw¡Qd ekjdj cq>kus okyk lpeqp ,d gSA 

esjk eu dgrk gS fd bZ'oj rks vn~Hkqr lân;] eerkyq fuekZrk] 
iks"kd vkSj izfrj{kd gS] Hkyk og Lo;a osQ l`tu dks efV;kesV osQls 
djsxk\ mlus rks vFkd ifjJe vkSj yxu'khyrk ls gesa lkdkj fd;k 
gS] geesa :i&jax vkSj laosnuk Hkjh gS] fiQj Hkyk og viuh gh Ñfr 
dks osQls usLrksukcwn djsxk! og rks ltZd vkSj laiks"kd gS] mlus rks 
gekjh vkRek esa vej jkx Hkjk gS] Hkyk brus vuqjkx ls dls gq, 
rkjksa dks og >u>ukdj D;ksa rksMs+xk! og rks vej jkx dk vuqjkxh 
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vkSj 'kk'or iFk dk ifFkd gSA og rks xfr gS] ekSt gS] eLrh gS vkSj 
eèkqj vuqHkwfr gSA cszd vkSj ckèkk] dkS#I; vkSj dksykgy ls mldk 
dksbZ ysuk&nsuk ughaA og rks lkSHkkX; gS] lq;ksx gS] gkl] mYykl vkSj 
vkuan gS] jksnu vkSj foyki mlosQ ugha cfYd gekjs [kqn dh djrwrksa 
osQ dkj.k gSA 

thou osQ bl ^gkbZ&os* ij tks jksx&'kksd] #nu vkSj izyki gSa] 
tks nqHkkZX; vkSj nq;ksZx gSa] bu lcksa osQ ewy esa gekjk viuk vgadkj 
vkSj gekjh viuh nquhZfr;k¡ gSaA ;fn ge yksHk] eksg] eRlj vkSj izekn 
ls mQij mB tk,¡ rks ^gkbZ&os* ij gok[kksjh gS] mRlo gS] vkuan gS] 
vuqjkx gS vkSj gS ,d fpj 'kk'or xfr---!

¨



134 jkx v'ks"k

}kj [kM+k eSa rsjs

lqcg ls gh [kM+k gw¡A u rks ;g HkkSfrd njoktk [kqy jgk gS 
 vkSj u gh vkidh ekufld f[kM+dh gh [kqyus dk uke ys 

jgh! vkf[kj] dgha Hkh txg feysxh ;k ugha ^gesa \ ;kn jgs HkkSfrd 
;k ekufld :i esa txg osQ fy, ge eksgrkt ugha ---cl vkidh 
Hkyeulkgr dk bartkj gSA 

dHkh&dHkh thou esa ,sls {k.k vkrs gSa] ijh{kk dh ?kM+h ,slh 
[kM+h gks tkrh gS fd eu VwVus yxrk gSA vkneh ,dne }a} esa 
iM+ tkrk gS vkSj yxus yxrk gS fd lkjh lkèkuk&mikluk] lkjs 
yxko&Lusg fcyoqQy csekuh gSaA mnklh vkSj mis{kk dh bl ?kM+h dks 
>syuk cM+k eqf'dy gksrk gSA yxrk gS fd ;g thou gesa fujFkZd 
vkSj fu#n~ns'; thus osQ fy, feyk gS] tks 'okl&iz'okl vkSj #nu 
ls vkjaHk gksdj fu'okl vkSj 'kSfFkY; ij fojke dh egt ,d 'kq"d 
;kaf=kd izfØ;k ek=k gSA 

vkneh dk eku mls viuksa ls nwj djrk gSA gekjh mQij dh 
ih<+h gels gtkj vis{kk,¡ j[krh gS vkSj nks&,d osQ fdlh dkj.
ko'k iwjk u gksus ij viuk HkkSfrd vkSj ekufld }kj tksj ls candj 
gesa mYVs ik¡o ykSVus osQ fy, foo'k djrh gSA {k.kHkj esa ,slk yxus 
yxrk gS fd muosQ ân; dk lkjk jl lw[k x;k gS ;k dgha tks dksbZ 
lksrk cpk&[kqpk gqvk gS] mldh èkkjk fdlh vkSj fn'kk dh pkg esa 
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Hkhrj&Hkhrj HkVd jgh gSA iwoZ dk Lusg] ykM+&nqykj] ok;ns vkSj 
Hkjksls lc Hkze ls izrhr gksus yxrs gSa vkSj ,d 'kq"d uhjork dksgjs 
dh Hkk¡fr thou dh gfj;kyh ij Nkus yxrh gSA leL;k fliQZ iwoZ 
ih<+h dh gks rks >qdk] fxjk vkSj fxM+fxM+k;k tk ldrk gS] ij ubZ 
ih<+hA ubZ ih<+h Hkh rks vusdkusd vis{kkvksa vkSj dkeukvksa osQ lkFk 
}kj ltkdj vkoqQyrk Hkjh n`f"V fy, izrh{kkjr gS_ vxj vkils 
FkksM+h pwd gqbZ] FkksM+k&lk mUuhl&chl gqvk rks fiQj vkidh [kSj 
ughaA vki fiQj mlh uhjo ,dkar osQ vkxks'k esa èkosQy fn, tk,¡xsA 
vkneh vkf[kj tk, rks tk, dgk¡A D;k djs vkSj osQls th, fd ;g 
lsrqlacaèk cuk jgsA 

izk;% gj O;fDr dh ;g foMacuk gS fd mls thou&leqnz osQ 
nks ikVksa osQ chp dksbZ u&dksbZ ekxZ fufeZr djuk iM+rk gS vkSj nksuksa 
dxkjksa dh vis{kk& vkdka{kk osQ vuq:i <kyqvk cuuk iM+rk gSA fdarq 
bl <yku osQ fy, tks pksV lguh iM+rh gS vkSj ewY; pqdkus iM+rs 
gSa] mlls dxkj ifjfpr gksdj Hkh vifjfpr cuk jgrk gSA D;k ge 
eku vkSj enZu dh uhfr R;kxdj mis{kk dk na'k fn;s fcuk lsrq dk 
ljy mi;ksx ugha dj ldrs! ge ;g D;ksa Hkwy tkrs gSa fd geesa ls 
gj dksbZ dHkh&u&dHkh fdlh&u&fdlh eksM+ ij lsrq dh Hkwfedk esa 
vo'; gksrk gS vkSj D;k rc mls bl ihM+k dk ,glkl ugha gksrkA 

ek¡ igys iq=kh gksrh gS] ckn esa ekrk] mlh izdkj firk Hkh igys 
iq=k gksrk gS] fiQj firk_ fiQj fj'rksa esa bruh vlgtrk vkSj bruk eku 
D;ksa! fj'rksa esa lsrq dh t:jr Hkh D;k gSA unh vkSj leqnz osQ] >jus 
vkSj igkM+ osQ] i{kh vkSj vkdk'k osQ vkSj èkjrh rFkk gfj;kyh osQ 
fj'rs esa eku vkSj le>kSrs dh Hkyk xqatkb'k gh dgk¡ gS! ihf<+;ksa osQ 
chp u rks dksbZ iV gS vkSj u dikV] fiQj [kqyus vkSj gVus dk >a>V 
gh dgk¡ gS! tc }kj [kMs+ gksdj izrh{kk djuh iMs+ rks le>uk pkfg, 
fd og izse ugha cfYd mlosQ vkoj.k esa fyiVk gqvk le>kSrk 
gSAlqcg ls gh [kM+k gw¡A u rks ;g HkkSfrd njoktk [kqy jgk gS vkSj 
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u gh vkidh ekufld f[kM+dh gh [kqyus dk uke ys jgh! vkf[kj] 
dgha Hkh txg feysxh ;k ugha ^gesa \ ;kn jgs HkkSfrd ;k ekufld 
:i esa txg osQ fy, ge eksgrkt ugha ---cl vkidh Hkyeulkgr 
dk bartkj gSA 

dHkh&dHkh thou esa ,sls {k.k vkrs gSa] ijh{kk dh ?kM+h ,slh 
[kM+h gks tkrh gS fd eu VwVus yxrk gSA vkneh ,dne }a} esa 
iM+ tkrk gS vkSj yxus yxrk gS fd lkjh lkèkuk&mikluk] lkjs 
yxko&Lusg fcyoqQy csekuh gSaA mnklh vkSj mis{kk dh bl ?kM+h dks 
>syuk cM+k eqf'dy gksrk gSA yxrk gS fd ;g thou gesa fujFkZd 
vkSj fu#n~ns'; thus osQ fy, feyk gS] tks 'okl&iz'okl vkSj #nu 
ls vkjaHk gksdj fu'okl vkSj 'kSfFkY; ij fojke dh egt ,d 'kq"d 
;kaf=kd izfØ;k ek=k gSA 

vkneh dk eku mls viuksa ls nwj djrk gSA gekjh mQij dh 
ih<+h gels gtkj vis{kk,¡ j[krh gS vkSj nks&,d osQ fdlh dkj.
ko'k iwjk u gksus ij viuk HkkSfrd vkSj ekufld }kj tksj ls candj 
gesa mYVs ik¡o ykSVus osQ fy, foo'k djrh gSA {k.kHkj esa ,slk yxus 
yxrk gS fd muosQ ân; dk lkjk jl lw[k x;k gS ;k dgha tks dksbZ 
lksrk cpk&[kqpk gqvk gS] mldh èkkjk fdlh vkSj fn'kk dh pkg esa 
Hkhrj&Hkhrj HkVd jgh gSA iwoZ dk Lusg] ykM+&nqykj] ok;ns vkSj 
Hkjksls lc Hkze ls izrhr gksus yxrs gSa vkSj ,d 'kq"d uhjork dksgjs 
dh Hkk¡fr thou dh gfj;kyh ij Nkus yxrh gSA leL;k fliQZ iwoZ 
ih<+h dh gks rks >qdk] fxjk vkSj fxM+fxM+k;k tk ldrk gS] ij ubZ 
ih<+hA ubZ ih<+h Hkh rks vusdkusd vis{kkvksa vkSj dkeukvksa osQ lkFk 
}kj ltkdj vkoqQyrk Hkjh n`f"V fy, izrh{kkjr gS_ vxj vkils 
FkksM+h pwd gqbZ] FkksM+k&lk mUuhl&chl gqvk rks fiQj vkidh [kSj 
ughaA vki fiQj mlh uhjo ,dkar osQ vkxks'k esa èkosQy fn, tk,¡xsA 
vkneh vkf[kj tk, rks tk, dgk¡A D;k djs vkSj osQls th, fd ;g 
lsrqlacaèk cuk jgsA 
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izk;% gj O;fDr dh ;g foMacuk gS fd mls thou&leqnz osQ 
nks ikVksa osQ chp dksbZ u&dksbZ ekxZ fufeZr djuk iM+rk gS vkSj nksuksa 
dxkjksa dh vis{kk& vkdka{kk osQ vuq:i <kyqvk cuuk iM+rk gSA fdarq 
bl <yku osQ fy, tks pksV lguh iM+rh gS vkSj ewY; pqdkus iM+rs 
gSa] mlls dxkj ifjfpr gksdj Hkh vifjfpr cuk jgrk gSA D;k ge 
eku vkSj enZu dh uhfr R;kxdj mis{kk dk na'k fn;s fcuk lsrq dk 
ljy mi;ksx ugha dj ldrs! ge ;g D;ksa Hkwy tkrs gSa fd geesa ls 
gj dksbZ dHkh&u&dHkh fdlh&u&fdlh eksM+ ij lsrq dh Hkwfedk esa 
vo'; gksrk gS vkSj D;k rc mls bl ihM+k dk ,glkl ugha gksrkA 

ek¡ igys iq=kh gksrh gS] ckn esa ekrk] mlh izdkj firk Hkh igys 
iq=k gksrk gS] fiQj firk_ fiQj fj'rksa esa bruh vlgtrk vkSj bruk eku 
D;ksa! fj'rksa esa lsrq dh t:jr Hkh D;k gSA unh vkSj leqnz osQ] >jus 
vkSj igkM+ osQ] i{kh vkSj vkdk'k osQ vkSj èkjrh rFkk gfj;kyh osQ 
fj'rs esa eku vkSj le>kSrs dh Hkyk xqatkb'k gh dgk¡ gS! ihf<+;ksa osQ 
chp u rks dksbZ iV gS vkSj u dikV] fiQj [kqyus vkSj gVus dk >a>V 
gh dgk¡ gS! tc }kj [kMs+ gksdj izrh{kk djuh iMs+ rks le>uk pkfg, 
fd og izse ugha cfYd mlosQ vkoj.k esa fyiVk gqvk le>kSrk gSA

¨
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ekVh rsjs :i vusd

gekjk thou ,d vFkZ esa ftruk ljy gS] nwljs vFkZ esa mruk gh 
tfVyA fofoèkrk feV~Vh dk xq.k&èkeZ gS vkSj bldk gksuk vR;ar 

LokHkkfod gSA ij ;g fofoèkrk :i&jax vkSj vkdkj&izdkj rd gh 
lhfer gksuh pkfg,A ,d gn rd [kkus&iguus vkSj cksyus&pyus esa 
Hkh fofoèkrk Lohdk;Z gS ij tc fdlh vHkko] oapuk] 'kks"k.k vkSj 
nyu osQ dkj.k fofoèkrk vkrh gS rks og izÑfr osQ fu;eksa osQ ljklj 
mYya?ku dk gh |ksrd gS vkSj mls fdlh Hkh Lrj ij Lohdkj ugha 
fd;k tkuk pkfg,A 

izÑfr Lo;a gh fofoèk vkSj fojkV~ gSA og [kqn dks vusd 
:i&jax vkSj vkdkj&izdkj esa vfHkO;Dr djrh gS rks fiQj mldh 
loZJs"B larku ekuo dk Hkh fHkUu&fHkUu :iksa vkSj vkdkjksa esa gksuk 
LokHkkfod gS] fdarq izÑfr us volj] mi;ksx vkSj lqfoèkk osQ Lrj 
ij ekuo gh D;ksa izkf.kek=k esa Hkh dksbZ varj ugha fd;k gSA izÑfr 
fdlh dks xjhc&vehj] f'kf{kr&vf'kf{kr vkSj 'kkld&'kkflr cukdj 
iSnk ugha djrh_ ;g Hksn&Hkko rks gekjh pkykfd;ksa osQ dkj.k mRiUu 
gqvk gSA 

gekjs vkl&ikl thou vius uaxsiu osQ lkFk fc[kjk iM+k gSA 
izÑfr us gj ,d dks uaxk iSnk fd;k gS vkSj lcosQ fy, i;kZIr 
iks"k.k vkSj j{k.k osQ lkèku miyCèk djk;k gS] mldh utj esa yaxksVh 
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vkSj vaxoL=k dk eku vkSj ewY; leku gSA varj izÑfr dh utj esa 
ugha] gekjh n`f"V esa gSA gekjk thou izÑfr dk ojnku gS vkSj mls 
lkSan;ZeafMr djuk gekjh vfHkyk"kkA ij tc ge vius vkl&ikl 
ns[krs gSa rks jksaxVs [kM+s gks tkrs gSaA gekjs chp vkt ,sls gtkjksa& gtkj 
yksx gSa] cPps vkSj fL=k;k¡ gSa] fodykax vkSj cscl gSa] ftUgsa gekjh 
lPph lgkuqHkwfr vkSj lg;ksx dh t:jr gSA 

dksbZ Hkh lH; lekt Hkw[k] chekjh] vf'k{kk] vukpkj vkSj 
vLi`';rk dks ,d cM+h pqukSrh ekurk gS] ;s leL;k,¡ u osQoy gekjh 
lH;rk cfYd laLÑfr osQ fy, Hkh vi'kCn vkSj xkyh gSaA vr% bUgsa 
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lgu djuk u osQoy Lo;a dk cfYd oqQnjr }kjk iznr 'kfDr;ksa dk 
vieku gSA 

vius thou osQ gh vkl&ikl pyus okys bu thou dh 
ilfy;ksa ij vxj ekal dh oqQN ijras p<+k;h tk losQa rks yxrk ugha 
fd dgha dksbZ iw.kZrk vkbZ] ij iz;kl dk viuk vyx egÙo gS vkSj 
fujarj osQ iz;kl ls fuLlansg bu ifjfLFkfr;ksa dks cnyk tk ldrk gSA 
fdlh xgjh [kkbZ esa fu;fer eqV~Bh Hkj ekVh isaQdus ls u osQoy [kkbZ 
Hkjrh gS cfYd igkM+ Hkh [kM+k gksrk gSA vr% gekjk iz;kl fdlh Hkh 
:i esa gks ldrk gS& HkkSfrd] ekufld ;k vkè;kfRedA 

ifjorZu izÑfr dk 'kk'or fu;e gS vkSj ;g ifjos'k dh rjg 
gh lekt ij vkSj lc ij ykxw gksrk gS blfy, vkt ftlosQ flj 
eqoqQV gS] dy mlosQ gkFk yaxksVh Hkh gks ldrh gS_ ;g ckr geas 
vPNh rjg le> ysuh pkfg,A ;gh oDr gS] viuh ih<+h dks thoar 
vkSj tokcnsg cukus dk] vxj ge vkt lksp ik, rks csgrj vU;Fkk 
viuh ih<+h Hkh dgha bu iQksVks dh nqfu;k esa gh [kks tk,xkh D;ksafd 
gekjk vkt gh vkus okys dy dk bfrgkl gSA

¨
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;k=kk

thou ;k=kk dk gh nwljk uke gS ;k fiQj thou dk vU; uke 
gh ;k=kk gSA tSls ;k=kk dk dksbZ vksj&Nksj ugha oSls gh thou 

dk Hkh dksbZ vksj&Nksj ughaA dgus dks gekjh ;k=kk ,d eafty ls nwljh 
ij igq¡pdj lekIr gksrh gS ij D;k ;g okLro esa dHkh lekIr Hkh 
gksrh gS! izk;% 'kjhj&R;kx ;k ej.k dks thou dk var eku fy;k tkrk 
gS ij D;k lpeqp ej.k osQ ckn thou dk var gks tkrk gSA vxj 
vkRek osQ iqu% nsgèkkj.k dh ckr dks NksM+ Hkh nsa rks Hkh D;k thou 
vuar ugha gSA D;k fdlh ,d èkkjk ;k vusd èkkjkvksa osQ lw[k Hkj 
tkus ls unh dk cus jguk laHko ugha gSA felz vkSj eslksiksVkfe;k dh 
lH;rk] gM+Iik vkSj eqvutksnM+ks dh lH;rk osQ feV tkus Hkj ls D;k 
lH;rk dk var gks x;kA vkdk'k esa meM+us okys dkjs&dtjkjs ckny 
vxj cjl x, rks cknyksa osQ meM+us dh laHkkouk lekIr ugha gks xbZA 

ifFkd tc eafty ik ysrk gS rks yxrk gS fd ;k=kk lekIr gks 
xbZ] fdarq ogha rqjar ,d nwljh ;k=kk dk chtkjksi.k Hkh gks tkrk gSA 
gekjk thou Hkh ,slk gh gS] mlls gekjh eqfDr laHko ughaA gekjs 
'kkL=kksa esa ,sls vusd foèkku gSa] ftuosQ vuqikyu ls ge thou&eqDr 
gks ldrs gSa ;k fiQj nwljs 'kCnksa esa eks{k izkIr dj ldrs gSaA 

'kkL=kdkjksa vkSj lkèkdksa us dgk gS blfy, fcuk tkus&ij[ks bls 
[kkfjt dj nsuk Bhd ugha ij D;k eks{k gh ijekuan dk ,d ek=k 



142 jkx v'ks"k

dkjxkj mik; gS! D;k gekjk thou ljl vkSj lqanj cuk ugha jg ldrkA 
;g Bhd gS fd ;k=kk gS rks vlqfoèkk,¡ vkSj ijs'kfu;k¡ gSa ij 

jl] vuqHkwfr vkSj vkuan Hkh dgk¡ de gSa! iqLrd] v[kckjksa vkSj 
if=kdkvksa esa i<+dj vkSj jsfM;ks&Vh-oh- esa ns[k&lqudj ge nqfu;k 
vkSj blosQ brj dh phtksa osQ ckjs esa tku&le> ldrs gSa ij tks lq[k 
vk¡[kksns[kh vkSj vkichrh esa gS] og Hkyk vU;=k dgk¡! d'ehj dh 
okfn;ksa vkSj vejhdk dh xxupqach bekjrksa osQ voyksdu esa vkuan 
Hkys gh vyx&vyx Lrj dk gks] vuqHkwfr Hkys gh fHkUu gks] ij jl 
osQ èkjkry ij nksuksa dkiQh djhc gSaA thou Hkh ,slk gh gSA nq[k gS] 
foNksg gS] ihM+k] vHkko vkSj d"V gS ij meax] mYykl] eLrh vkSj 
vkuan Hkh de ugha gSA ,d ckr vkSj gS fd thus osQ etk ls rks ge 
c[kwch okfdi+Q gSa ij eks{k dk ijekuan rks gekjs fy, xw¡xs dh xqM+ gh 
gSA thou gS rks [krjs vkSj pqukSfr;k¡ gSa] la?k"kZ vkSj Je gSA ij bldk 
u gksuk D;k lpeqp ijekuan gS] ;g ckr lkspus dh gSA 
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gekjh ps"Vk rks thus dh gksuh pkfg,] ge eks{k vkSj ej.k dh 
ckr D;ksa djsaA thou osQ jgrs ge u rks eks{k dh vuqHkwfr dj ldrs 
gSa vkSj u gh ej.k dk lR; ik ldrs_ fiQj ftl lR; ls gekjk 
iw.kZ ifjp; ugha] mls ikus osQ fy, ge vkikèkkih D;ksa djsaA gekjk 
ifjp; rks thou ls gS] rks fiQj blh dk lkFk fuHkkuk gekjk èkeZ 
D;ksa u cusA gs egkdky! ;g tkurs gq, Hkh fd ge lc {k.k&izfriy 
rqEgkjs dky& xky esa lekfgr gq, tk jgs] ge #duk ugha pkgrs] 
ijarq rqEgkjk HkLe& Ük`axkj rks vèkwjk gS gekjs fcukA dky&xky Hkh 
pyk;eku] gekjk HkLe Hkh  Ük`axkfjd ij u rqe #osQ vkSj u ge! 
rqEgkjk dksM+k likli pyrk tk jgk gS vkSj gekjs dne c<+rs tk jgs 
gSaA rqe HkLe& Ük`axkj ltkrs jgks vkSj ge thrs vkSj thrs jgsaA cl] vkSj 
D;k! ;k=kk rqEgkjh gks ;k gekjh D;k ;g dHkh [kRe gksxh!

¨
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lk¡p dh vk¡p

ekuo osQ thou esa lq[k&nq[k] lR;&vlR;] vius&ijk;s dh 
vuqHkwfr;ksa osQ lkFk vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ Hkh vR;ar xgjkbZ ls 

tqM+k gqvk gSA vkneh dk O;fDrRo izk;% nks Lrjksa ij c¡Vk gksrk gS] 
tks og djuk pkgrk gS eksVs rkSj ij ogh mldk vkn'kZ dgykrk gS 
ij tks og djrk gS] og mldk ;;k;Z gSA euq"; gS rks eu gS vkSj 
eu gS rks vusd nqcZyrk,¡ Hkh gSaA eryc fd gj le; O;fDr dk 
eu vkn'kksZa }kjk pkfyr ugha gks ldrkA izk;% ;g ns[kk tkrk gS fd 
vkneh tc lekt osQ chp gksrk gS rks og vius vanj [kMs+ fd;s x, 
vkn'kksZa osQ vuq:i vkpj.k djrk gS] fdarq T;ksgh og ,dkar ikrk gS] 
mldk Lo;a dk [kM+k fd;k vkn'kZ pjejkus yxrk gS vkSj og ml 
le; tks vkpj.k djrk gS] okLro esa ogh mldk LoHkko gS vkSj 
ogh mlosQ O;fDrRo dh futrk gSA 

Hkkjrh; fparuèkkjk esa O;fDr osQ vkn'kZ dh izfr"Bk gS] ,slk gksuk 
pkfg, ;k ,slk fd;k tkuk pkfg, dk cksyckyk gSA ekr`&fir` HkfDr] 
Hkzkr`Ro vkSj lkekftd lnkpkj dks ysdj gekjs euhf"k;ksa vkSj xzaFkdkjksa 
us cMsa+ mQ¡ps vkn'kZ [kMs+ fd;s gSaA ;s vkn'kZ brus mQ¡ps gSa fd ogk¡ 
rd igq¡p ikuk vlaHko ugha rks nq"dj vo'; gSA nwljh vksj ik'pkR; 
lH;rk viuk vkn'kZ vius ;FkkFkZ osQ nk;js esa gh x<+us dk vH;Lr 
jgh gSA ogk¡ O;fDr osQ Lokra=; dk T;knk egÙo gS] ;gk¡ lekt 
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dh ekU;rkvksa dkA ewY; fdldk T;knk gS ;k fdldk gksuk pkfg,] 
;g ,d vyx eqn~nk gS ij bruk lp gS fd oSKkfud fodkl vkSj 
oS'ohdj.k osQ bl nkSj esa nqfu;k ,d&nwljs osQ dkiQh djhc gqbZ gS] 
ifj.kkeLo:i ;FkkFkZ dh lÙkk vkSj egÙkk dk nk;jk Hkh cM+k gqvk gSA 

bu ckrksa osQ lkFk&lkFk irk ugha] eSa dcls fj'rksa dks le>us 
dk iz;kl dj jgk gw¡A dguk eqf'dy gS] vkf[kj fdu lecUèkksa dks 
ge fj'rs dk uke nsaA gj lacaèk fj'rk rks gks ugha ldrk] u gh gj 
fj'rs dks ge lacaèk dh Js.kh esa yk [kM+k dj ldrs gSaA lEcUèk 
dks vxj foPNsfnr djsa rks le~ vkSj caèk dh izkfIr gksrh gSA eryc 
cjkcjh osQ yksxksa dk vkil esa caèkuk gh lEcUèk dks ifjHkkf"kr djrk 
gSA ;g cjkcjh ekufld] vkfFkZd] lkekftd ;k vkè;kfRed Lrj 
dh gks ldrh gSA gk¡] ;g nwljh ckr gS fd geus lacaèk dks vius 
lqfoèkkuqlkj vius bfPNr :i esa <ky Hkh fy;k gS vkSj mldks 
le>dj ,d nwljs dks le>kus dh dok;n Hkh djrs fiQjrs gSa] jgh 
ckr fj'rs dh rks u gh le> ik jgk vkSj ugh mfpr foPNsn dj ik 
jgk gw¡A euu vkSj l?ku fparu dh dok;n djus osQ ckn ;gh le> 
ik jgk gw¡ fd tks thou dks fjls] ftlls thou fjls] ftlls LokFkZ 
jfgr Hkkoukvksa dk l`tu gks] dgha mls gh rks fj'rk ugha dgrs\ 
ftl Hkkouk ls thou vkSj izse esa ftthfo"kk dk lzko gksrk gks][kqn 
dk R;kx dj nwljs dh fufeZfr gks] viuh ftthfo"kk NksM+ ,d izk.k 
dks ykus esa [kqn dh vkgqfr gks! dgha ;g rks ugha! 

ek¡ dks le>uk pkgk] yxk fj'rk ifjHkkf"kr gqvk tkrk gS] ftlus 
viuh izk.k&mQtkZ ls ,d u;s izk.k dks lathouh nh! bZ'oj }kjk iznÙk 
cht ls [kqn dks nk¡o ij j[k thou dk fuekZ.k fd;kA izfriy---\ 
ge] vki tgk¡ fopfjr gSaA nwljh vksj vkiosQ fn, izk.k&cht dks ,d 
thou :i esa fufeZr djuk] tgk¡ ml fuekZ=kh dks viuk cgqr oqQN 
NksM+dj vkSj vusd euksHkkoksa dks frykatfy nsdj] thou&fuekZ.k osQ 
fy, ladfYir gksuk gksrk gSA ,d rjiQ ek¡ :i esa lef"V  ifjHkkf"kr gS] 
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ogha nwljh vksj iRuh :i O;f"V dks ifjHkkf"kr fd;s lk nh[k iM+rk gSA 
vU; fj'rksa dh foospuk rks lkou esa gq, vaèks dh rjg gS 

D;ksafd orZeku fLFkfr osQ vuqlkj nksuksa i{kksa dh xjekgV vkSj BaMkiu 
ij fuHkZj gks mBrk gSA bu nks fj'rksa osQ vykos vU; fj'rksa esa bM+k 
vkSj fiaxyk okys R;kx dk furkar vHkko nh[k iM+rk gSA fuf'pr :i 
ls viokn gS vkSj Hkfo"; esa Hkh voiknksa dh laHkkouk vkSj dkeuk 
gSA pus dh rjg [kqn dks xykdj vius gh jDr vkSj eTtk ls u;s 
tho dk iks"k.k djuk] 'kk;n bZ'oj Hkh ,d dne ihNs gks mBs] 
ij ek¡] ek¡ dh dks[k us lg"kZ èkkj.k fd;k gS vkSj iRuh us vkiosQ 
tho dks iksf"kr djus dk ladYi fy;k gSA bu fj'rksa esa vki dHkh 
lkSnk ugha eglwlrs] cl vkfRed gksus dh t:jr vkSj dok;n dh 
dwd&lh mB iM+rh gSA eSa ;g ugha dgrk fd ckdh fj'rs csekuh 
gS oju rqyukRed rkSj ij ek¡ vkSj iRuh osQ fj'rs dks oqQN&u&oqQN 
ikjykSfdd Hkkoukvksa ls Hkj ldrs gSaA ftl thou esa ek¡ osQ fj'rs 
dh xjekgV gks] iRuh dk lkgp;Z gks] irk ugha D;ksa eq>s yxrk gS 
fd iw.kZrk vius vki dks gh n`f"Vxkspj vkSj ifjHkkf"kr djrh tku 
iM+rh gSA ,d ckr vkSj fd esjh ys[kuh dh lkjh dok;n fo'kqn~èk 
:i ls esjs vius ekul vkSj thou osQ iyksa dks lq[k nsus osQ fy, 
;kuh ^LokUr% lq[kk;* gh gksrh gSA vr% erSD; gksuk vko';d ugha] 
'kk;n erkUrj vfuok;Z gSA oSls Hkh eSa tkurk gw¡ fd ftl lekt esa 
ge th jgs gSa] mldk ;FkkFkZ oqQN vkSj vkn'kZ oqQN vkSj gSA tcrc 
bu nksuksa osQ eè; lkeatL; ugha gksxk] rcrd lR; dh LohÑfr 
lafnXèk gh cuh jgsxhA

¨
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uekfe 'kEHkks

Hkkjrh; tuekul esa egknso f'ko vR;ar izkphu dky ls nsoksa 
osQ nso :i esa izfrf"Br gSaA Hkkjrh; laLÑfr osQ vkèkkj&LraHk 

f=knso (czg~ek] fo".kq] egs'k) esa egkeuk egs'k viuh fp=k&fofp=k 
thou&'kSyh] l?ku Hkkoqdrk] izxk<+ n;kZnzrk vkSj vfr'k; Øksèk laiUu 
vf}rh; pfj=k osQ dkj.k lnSo ppkZ vkSj vkd"kZ.k dk osQUnz jgs gSaA 
gekjs 'kkL=kksa esa czg~ek dk mYys[k ltZd osQ :i esa] fo".kq dk ikyd 
rFkk f'ko dk lagkjd osQ :i esa gqvk gS_ 'kkL=kksa esa Hkxoku~ fo".kq osQ 
n'kkorkj dk o.kZu gS vkSj bl dkj.k mudh yksdizflf¼ Hkh dkiQh 
gS ij vorkjh pfj=k u gksus ij Hkh Hkxoku f'ko muls de izfl¼ 
ugha gSaA ;fn Bhd ls ns[kk tk, rks Hkxoku~ fo".kq ls vfèkd muosQ 
vorkjh Lo:iksa ;Fkk Jhjke vkSj Ñ".k dh gh izflf¼ vfèkd gS ij 
Hkxoku~ f'ko vius ewy Lo:i esa gh lalkj esa iwftr vkSj iz'kaflr gSaA 
;gk¡ ,d vkSj ckr è;ku nsus dh gS fd fo".kq osQ fdlh Hkh vorkj 
dk izHkqRo laiw.kZ Hkkjr esa ,d&lk ugha gS] fdarq f'ko mÙkj ls nf{k.k 
rd leku :i ls LohÑr gSaA 

Hkkjrh; tuekul esa Hkxoku~ f'ko dh v[kaM LohÑfr osQ vusd 
dkj.k gSa ij bldk lcls cM+k dkj.k gS] muosQ LoHkko esa otZuk dk 
vHkkoA os loZlqyHk vkSj lejl nso gSa] nso] nkuo] ;{k] fdUuj] 
ekuo] vehj] xjhc] mnkj] Ñi.k] x`gLFk] laU;klh] L=kh] iq#"k] cky] 
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o`¼] Li`';] vLi`';] èkekZRek] vèkehZ] fojkxh] dkeh dksbZ Hkh mUgsa 
lgtrk ls ik ldrk gSA mUgsa izlUu djus osQ fy, u yEch riL;k 
dh t:jr gS] u vkd"kZd foxzg dh] u eg¡xs izlkèku vkSj esos 
dhA cl iRFkj osQ ,d vux<+ VqdMs+ ij 'khry ty mMs+y nhft,] 
ikl dh mxh >kfM+;ksa ls ,d eqV~Bh Hkk¡x&èkrwjs ljjdj lkeus Mky 
nhft, vkSj fu'Ny ân; ls gkFk tksM+dj lEeq[k [kMs+ gks tkb,] 
vkSj lef>, gks xbZ vkidh iwtk] izlUu gq, f'ko vkSj izkIr gks 
x;k vkidk dkE;A ,sls vkS?kM+ nkuh dks] tks pyrs&pyrs vkidks 
ekykeky dj ns] Hkyk dkSu ugha vius flj&vk¡[kksa ij j[kuk pkgsxkA 

egknso f'ko laU;Lr ;ksxh gSa] os eq[kj de vkSj ekSu vfèkd 
gSa] mudh eq[kjrk esa Hkh ,d ekSu y; ekStwn gSA tSls dksbZ xk;d] 
urZd] fp=kdkj] ewfrZdkj ;k f'kYidkj lnSo ,d vO;Dr vkarfjd 
y; esa lapj.k djrk gS vkSj Hkkokos'k osQ {k.kksa esa ,dk,d eq[kj gks 
mBrk gSA 'kk;n ;gh dkj.k gS fd bu lcksa osQ f'ko vkjkè; nso gSaA 
egknso f'ko laosnuk vkSj Hkkoqdrk osQ loksZPp Hkwfe ij izfrf"Br gSa] 
os osQyk'k ln`'; mÙkqax vkSj ekuljksoj tSls iziqQYy gSaA os jkx osQ 
ugha vuqjkx osQ nso gSa vkSj os fojkxh ugha oSjkxh gSaA os pk¡n ln`'k 
'khry] xaxk tSls fueZy vkSj 'ks"kukx tSls ve";Z osQ nso gSaA os caèku 
vkSj otZuk osQ ugha cfYd foLrkj vkSj Lohdkj osQ nsork gSaA 

izk;% ;g dgk tkrk gS fd egknso dk eu ?kj&x`gLFkh osQ >esys 
esa ugha yxrk blhfy, os ,dkar okl ilan djrs gSa] mudh lokjh 
o`"kHk Hkh mudh mUeqDrrk] euekuh vkSj csfizQdh dk gh n~;ksrd gSA 
fdlh gn rd ;g ckr Bhd Hkh gS] fdarq mudh tVk ls fu% l`r 
gksrh gqbZ nsoh xaxk gekjh bl voèkkj.kk dks efV;kesV djrh gSaA 
okLro esa f'ko vR;ar Hkkoqd vkSj lkSan;Zfiz; nso gSa] muosQ vHkko 
esa Hkko] lagkj esa l`tu] Øksèk esa d#.kk vkSj fouk'k esa larqyu gSA 
os leLr l`f"V osQ laj{kd gSa] muosQ fy, izk.kh&inkFkZ dk eksy ,d 
gSA os tM+&psru] 'khr&m".k vkSj ve`r &fo"k dks ,d dj larqfyr 
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vkSj leku djus okys vkn~; vuqlaèkkud vkSj fpfdRld gSaA fojksèkksa 
dk lekgkj vkSj lkeatL; mudk LoHkko gS vkSj os lPps vFkksZa esa 
leRo osQ nso gSaA 

gs gfjgj! bl :nz iznr thou esa vkiosQ f'koRo dk okl 
gksA pje ij mRlftZr ij pje dk vHkkoA ;g rqEgkjs gh v{k dk 
ifjyf{kr fcac gS 'kEHkksA ek¡ xkSjk ls Hkko fd;k] l`f"V dks leHkko 
fl[kk;k vkSj vkthou vHkko dks ifjHkkf"kr djrs jgsA thou dh gj 
jkf=k f'ko&xkSjk osQ Hkko ls Hkkfor gksA rqEgkjk f'koRo vakf'kd ge 
'kSoksa esa Hkh mrjsA

¨
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ekSu dh 'kfDr 

ekSu ls rkRi;Z izk;% pqi] [kkeks'k ;k fu% 'kCn fy;k tkrk gSA fdarq] D;k ;s 'kCn vkil esa ijLij i;kZ; gSa vFkok buesa 
dksbZ varj gSA irk ugha ;g iz'u esjh lgt ftKklk esa dc vkSj 
osQls vk;k ij eSa eglwl djrk gw¡ fd lkekU; O;ogkj esa ,d tSls 
vFkZ esa izpfyr gksus ij Hkh bu 'kCnksa esa i;kZIr varj gSA eSaus dgha 
i<+k Fkk fd lHkh 'kCn lHkh vFkksZa osQ okpd gksrs gSa vkSj dksbZ 'kCn 
fdlh 'kCn dk i;kZ; ugha gksrk gSA dksbZ Hkh 'kCn dksbZ Hkh vFkZ 
ns ldrk gS] ;g dFku tjk my>kus okyk gS ;k laHko gS fd esjh 
mruh igq¡p u gks fd eSa gj 'kCn esa gj vFkZ <w¡<+ ldw¡ ij bruk rks 
vo'; gS fd Hkk"kk O;ogkj esa izpfyr gksus ij Hkh i;kZ;okph 'kCn 
vkil esa dkiQh fHkUu gksrs gSaA tSls ygj] ohfp] mQfeZ] rjax vkfn 
'kCn i;kZ;okph gksus ij Hkh viuh ewy izÑfr vkSj vFkZoÙkk esa fHkUu 
gSa] oSls gh ekSu] pqi] [kkeks'k vkfn esa Hkh vFkZ vkSj izÑfr dh n`f"V 
ls dkiQh varj gSA 

ekSu euq"; dh og vkarfjd fLFkfr gS] ftlesa mldh vfHkO;fDr 
osQ lkjs ckg~; iz;Ru fleVdj varxkZeh gks tkrs gSaA ekSu gekjk og 
vkarfjd iz;Ru gS] ftlesa ge eu dks ,dkxz djuk pkgrs gSaA gekjk 
eu vR;ar papy gS] ;g gj oDr xfr'khy vkSj Hkze.k'khy jgrk gSA 
tc ge pqi] [kkeks'k ;k fu% 'kCn jgrs gSa rc Hkh blosQ Hkze.k vkSj 
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xfr esa dksbZ varj ugha iM+rkA dguk rks pkfg, fd pqi ;k [kkeks'k 
dh fLFkfr esa bldh xfr vis{kkÑr vfèkd gks tkrh gS vkSj ;g 
T;knk Hkze.kehy gks mBrk gS] fdarq ekSu dh fLFkfr fcyoqQy nwljh 
gSA ekSu dh fLFkfr esa gekjk eu vR;ar fLFkj gks mBrk gS] mldh 
xfr #d tkrh gS vkSj og osQUnzLFk gks mBrk gSA 

ekSu ekuo&eu dh og egkn'kk gS] ftlesa og Lo;a osQ Hkhrj 
vofLFkr egklR; dks igpkuus esa leFkZ gksrk gSA bl fpÙkn'kk esa 
gekjh leLr KkusfUnz;k¡ vikj 'kfDr ls ;qDr gks tkrh gSa vkSj os ldy 
czg~ek.M ;k pjkpj esa O;kIr 'kqHknkf;uh mQtkZ dks vo'kksf"kr dj eu 
dks iznku djrh gSaA iQyr% gekjk eu egku~ vkSj fnO; gks mBrk gS 
vkSj bl fLFkfr esa Kku ;k vocksèk vR;ar lgt gks mBrk gSA 
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gekjs eqfu;ksa] egf"kZ;ksa vkSj vkn~; vuqlaèkku dÙkkZvksa us viuh 
blh 'kfDr ls lalkj osQ xw<+ jgL;ksa dks le>k vkSj fiQj mls izR;{kr% 
tulkekU; osQ fy, izdV fd;kA 

ge egkRek cqn~èk osQ vocksèk ;k KkuktZu dh dgkuh ls mi;qZDr 
ckrksa dk feyku djsa rks ;s ckrsa gesa vR;ar laxr vkSj lkFkZd izrhr 
gksaxhA ge egkHkkjr osQ ml izlax ls ifjfpr gSa] ftlesa ekrk xkaèkkjh 
viuh vk¡[kksa ls tc o"kksZa ls iM+h iV~Vh gVkrh gSa rks nq;ksZèku dk 'kjhj 
mudh vk¡[kksa dh rst ls ozt gks mBrk gSA ;nk&dnk gesa xk¡o&nsgkrksa 
esa vkt Hkh dksbZ ekSuh ckck èkwers&fopjrs fey tkrs gSa] tks cksyrs 
ugha] yksxksa osQ iz'uksa dk tokc LysV ij fy[kdj nsrs gSaA ,sls yksx 
;dhuu tc cksyrs gksaxs rks mudk dgk gqvk ?kfVr gks tkrk gksxkA 
ge ns[krs gSa fd mQijh ntZs osQ fon~;kfFkZ;ksa dks vdlj ekSu&ikB dh 
f'k{kk nh tkrh gS vkSj d{kk esa vè;kiu osQ nkSjku Hkh ekSu Jo.k dk 
,d viuk egÙo gksrk gSA mlh izdkj cgqr ls yksx xhrk] jkek;.k 
vkfn èkeZxzaFkksa dk ekSu ikB djrs gSa] ;g lc blfy, fd ekSu ls eu 
,dkxz vkSj var%LFk gksrk gS vkSj mlh ,d fo"k; ij osQafnzr gksdj 
mls vPNh rjg lax`ghr dj ikrk gSA 

lalkj osQ egkure oSKkfud] dykdkj] fp=kdkj vkSj lkfgR;dkj 
egkure ekSu osQ {k.kksa esa gh egkure l`tu dj losQ gSa vkSj muosQ 
ekSu osQ dkj.k gh izÑfr osQ xHkZ esa fNis lR; dh f'ko vkSj lqanj 
vfHkO;fDr gqbZ gSA 

ekSu gekjh ok.kh dk la;e gSA la;e fu;e osQ fy, vko';d 
gksrk gS vkSj ;g lkjk lalkj fu;e ls pyrk gSA ijekRek ;k 
fu;fr osQ fu;e ls lkjh izÑfr pyrh gS vkSj 'kklu osQ fu;e ls 
lekt pyrk gSA blesa dksbZ Hkh NksVk ;k cM+k O;frØe gksrk gS rks 
vO;oLFkk vkSj vkink vkrh gS_ lekt fc[kjus yxrk gS vkSj l`f"V 
y; gksus yxrh gSA 

gekjk ;g papy eu Jn~èkk vkSj cqf¼ osQ ;ksx ls larqfyr gksrk 
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gS vkSj foosd ls fu;af=krA fdarq] ekSu rks mldk vlyh la;e gSA 
tSls egkHkkjr osQ eè; fopfyr vtqZu osQ la;e&lkjFkh JhÑ".k gSa] 
oSls eu dk la;e&lkjFkh ekSuA tks O;fDr bl ekSu dh 'kfDr dks 
igpku dj eu dks fLFkj dj ysrk gS] ogh eqfu vkSj egkRek gS vkSj 
ijekRek dk lPpk nwr ;k iQfj'rkA

¨
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,slh djuh dj pyks 

;fn ns[kk tk, rks euq"; dks dke osQ vuqikr esa cgqr vYidky 
dk thou feyk gSA lalkj esa u tkus Kku&foKku] dyk vkSj 

lkfgR; osQ fdrus lkjs {ks=k [kqys gSa_ lekt&lsok vkSj ns'k&lsok osQ 
gtkjksa volj Hkjs&iMs+ gSaA vc bl fglkc ls ;fn gesa lkS o"kks± dk 
le; Hkh fey tk, rks cgqr FkksM+k gh gSA ij nqHkkZX; ls gekjs chp 
oqQN yksx ,sls gSa] tks viuk lkjk thou fujFkZd ÑR;ksa esa gh x¡ok 
nsrs gSaA muosQ vanj udkjkRed fopkjksa vkSj fØ;kdykiksa dh ,slh yr 
iui tkrh gS fd os vkl&ikl vkSj ifjos'k dks nq[kh vkSj izrkfM+r 
djus osQ lkFk Lo;a dks Hkh cspSu vkSj ijs'kku fd, jgrs gSaA 

vkt ns'k vkSj nqfu;k esa tks gks jgk gS] og lpeqp cMs+ 'keZ] 
viQlksl vkSj ?k`.kk dh ckr gSA dgha gksVyksa esa fons'kh i;ZVdksa dks 
caèkd cuk;k tkrk gS] dgha foeku&vigj.k fd;k tkrk gS vkSj dgha 
cPpksa rFkk fL=k;ksa dks ihfM+r vkSj izrkfM+r fd;k tkrk gSA vkt 
^losZHkoUrq lqf[ku%* dk ;g ns'k 'kks"k.k] mRihM+u] Hkz"Vkpkj vkSj 
tek[kksjh tSlh cqjkb;ksa osQ nyny esa èk¡lrk tk jgk gSA cq¼] egkohj 
vkSj xk¡èkh dh ;g Hkwfe oqQN fons'kh "kM~;a=k vkSj oqQN Lons'kh yksHk 
vkSj ykyp osQ paxqy esa i¡Qldj viuh ewy 'kfDr vkSj igpku [kks 
jgk gSA 

O;fDr dh LokFkZijrk vkSj èkufyIlk us mls bruk vaèkk cuk 
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fn;k gS fd mls vius&ijk;s ugha fn[krs] osQoy [kqn dk ykHk vkSj 
[kqn dh dkeuk fn[krh gSA gekjs ?kjksa esa cqtqxZ misf{kr gks jgs gSa] ekrk 
&firk ihfM+r vkSj la=kLr gSa vkSj fj'rs&ukrs] mRlo &vk;kstu lc 
csekuh gksrs tk jgs gSaA dgus dks fj'rs rks vkt Hkh fuHkk;s tkrs gSa] 
mRlo&vk;kstuksa ij rks ,d jkr ;k nks&pkj ?kaVs esa gh gtkjksa&yk[kksa 
dk okjk&U;kjk gks tkrk gS ij ;g lc mQijh vkSj fn[kkoVh gSA ge 
viuh 'kku vkSj rqf"V osQ fy, oqQN Hkh djus ij mrk: gSa ij mlosQ 
Hkhrj u dksbZ viuRo dh Hkkouk gS vkSj u gh vkReh;rk dh xaèkA 
gekjh ekufld n'kk mu dkxth iwQyksa osQ leku gS] tks lqanj gksdj 
Hkh vlR; vkSj vuqi;ksxh gSA 

gekjh ijaijk caèkqRoiw.kZ] dkSVqfEcd vkSj vkReh;rk dh jgh gSA 
ge cMs+&ls vk¡xu vkSj nkyku esa lkFk&lkFk jgus osQ vknh jgs gSa] 
fdarq vkt fMCcs ls can ?kjksa us ges vkl&iM+ksl vkSj ifjos'k ls dkV 
dj j[k fn;k gSA ge dwM+k [kkn~; vkSj udyh ?kjksa osQ Lokn vkSj 
ped osQ paxqy esa i¡Qlrs tk jgs gSaA 
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if'peh lE;rk us gesa oqQN oSKkfud lqfoèkk,¡ t:j nh gSa ij 
mlosQ na'k ls ge vKkuh gksrs tk jgs gSaA gekjh viuh laLÑfr vkSj 
igpku feV jgh gSA gekjs Íf"k&eqfu viuh lknxh vkSj ljyrk 
esa gh lalkj esa loZJs"B Fks] gekjh izkphu oqQekfj;k¡ oYdy vkSj 
oqQVt&oqQary esa gh lokZfèkd lqanj vkSj lqlfTtr FkhaA dksbZ crk, 
tjk fd lalkj esa lhrk] lkfo=kh vkSj 'kaoqQryk tSlh ukfj;k¡ dc vkSj 
dgk¡ gqbZa! 

ge ;g Hkwy jgs gSa fd euq"; dk 'khy] mldk lkSan;Z mlosQ 
deZ esa fufgr gSA oSls Hkh lqanjrk Hkhrj dh pht gS] ckgj dh ughaA 
gekjk deZ lqanj gks rks gekjh oqQ:irk dk dksbZ vFkZ ugha gksrkA 
dgk tkrk gS fd egkRek lqdjkr cMs+ oqQ:i Fks] fdarq cMs+ izse ls 
niZ.k ns[krs FksA ;g ckr muosQ f'k";ksa dks iph ugha vkSj os fNis rkSj 
ij mudk migkl djus yxsA egkRek lqdjkr dks tc bl ckr dk 
vkHkkl gqvk rks mUgksaus vius f'k";ksa dks ikl cqyk;k vkSj dgk fd 
rqe lc blfy, g¡lrs gks fd eSa oqQ:i gksdj Hkh niZ.k D;ksa ns[krk gw¡ 
ij rqe ;g tku yks fd eSa niZ.k ns[krs gq, foèkkrk ls izkFkZuk djrk gw¡ 
fd rqeus eq>s oqQ:i cuk;k] dksbZ ckr ugha] fdarq esjs deksZa dks ,slk 
lqanj dj nks fd esjh oqQ:irk <d losQA njn nhokuh ehjk vo'; 
lqanj Fkh ij egh;lh egknsoh vkSj yrk eaxs'kdj dks ;fn oqQ:i ugha 
rks laqnj Hkh ugha dgsaxsA ij vkt bl ckr dh vksj fdldk è;ku 
tkrk gS fd ;s eufLouh efgyk,¡ lqanj gSa ;k oqQ:iA vkt lkjk lalkj 
muosQ deksZa dk iwtd gSA gekjs ns'k osQ fuorZeku jk"Vªifr egkefge 
,- ih- ts vCnqy dyke lkgc osQ :i dh fdruh ppkZ gksrh gS] 
fdarq os vius deksZa ls D;k lnk gekjs chp iwftr ugha jgsaxsA ge 
egkRek dchj] jghe] jl[kku] rqylh] rqdkjke vkSj ukenso th dks 
vius ân; esa D;ksa clk;s fiQjrs gSa\ D;k blfy, fd os cMs+ :ioku 
Fks ;k fiQj blfy, fd mudh djuh osQ vkys[k us gekjs eu&izk.k 
ij LFkk;h Nki vafdr fd, gSaA 
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vc Hkh Hkyk D;k fcxM+k gS] tc txk rHkh losjkA D;k ge bu 
egkRekvksa osQ infpg~uksa dk vuqlj.k dj viuh ijaijk esa ugha ykSV 
ldrsA D;k gekjh djuh gesa vejrk ugha ns ldrh A fdarq lkspus ls 
ugha] ;g rks djus ls gksxkA

¨
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usg cjkcj ri ugha 

dgk tkrk gS fd lcls cM+h riL;k lp cksyuk gSA ;fn fdlh 
us thou esa dksbZ iwtk ikB ugha fd;k] dksbZ ;K&vuq"Bku ugha 

djk;k vkSj ijdY;k.k &midkj dk dksbZ dk;Z ugha fd;k fdarq dHkh 
>wB ugha cksyk rks blls cM+k èkekZpj.k vkSj blls cM+h riL;k dksbZ 
vU; ughaA egkRekvksa dh vktek;h gqbZ ckr gS rks blesa lansg dh 
xqatkb'k Hkh ugha gSA oSls Hkh ;g ckr rks cM+h ljyrk ls le>h tk 
ldrh gS fd tks O;fDr lR;oknh gksxk] mlesa èkeZ vkSj dY;k.k osQ 
lkjs xq.k Lor% vk tk,¡xsA 

lR; dh 'kfDr cM+h gS] fdarq izse dh 'kfDr mlls jÙkh Hkj Hkh 
de ughaA ftl izdkj lp ijekRek dks ikus dk mRre jkLrk gS] mlh 
izdkj usg Hkh mu rd igq¡pus dh lPph jkgA bu nksuksa esa ,d cM+k 
varj ;g gS fd lR; dh jkg vR;ar dfBu gS] tcfd izse dk ekxZ 
vR;ar vklkuA dkj.k ;g fd lR; ckgjh rkSj ij [kqjnqjk] oqQ:i vkSj 
dM+ok gksrk gS] Hkhrj Hkys ftruk Hkh ehBk gks ijarq izse ckgj&Hkhrj 
ehBk&gh &ehBk gksrk gSA dnkfpr lR; dh blh ckgjh oqQ:irk vkSj 
dM+osiu osQ dkj.k ;qx iq#"k xk¡èkh& mlesa O;kogkfjdrk dh FkksM+h 
pkluh feyk fn;k djrs FksA Lo;a egkuk;d JhÑ".k us Hkh vius 
le; esa ,slk gh fd;k FkkA 

lR; dh 'kfDr vlhe gS ij izse dh 'kfDr fuLlheA lR; 
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ijkftr gks ;k ugha ij ijs'kku vdlj gksrk gS fdarq izse u rks ijkftr 
gksrk gS vkSj ugha ijs'kkuA og osQoy vkSj osQoy fotsrk gksrk gSA 

jkèkk vkSj ehjk izse dh blh 'kfDr osQ izfreku Lo:i tu&tu 
dh varjkRek esa jph&clh gSa vkSj 'kcjh dh blh 'kfDr us mls mPp 
vklu ij vklhu fd;kA gekjs izkphu vkSj ijorhZ lkfgR; esa ogh 
jpuk vis{kkÑr Js"B vkSj dkyt;h gqbaZ] ftuesa izse dk ifjikd gqvk 
gSA lwj] rqylh] ehjk] tk;lh] fcgkjh vkSj dchj vius ân; osQ blh 
rÙo osQ dkj.k tuekul esa brus fiz; vkSj izfl¼ gq,A 

izse ij izk;% ;g vkjksi yxk;k tkrk gS fd og vaèkk gksrk gS 
vkSj mfpr&vuqfpr] Hkyk&cqjk ugha ns[krkA njvly izse O;fDr&fpÙk 
dk og Hkko gS] tks vU; osQ vfLrÙo dks mnkjrk ls Lohdkj dj 
vius vfLrRo dks mlesa y; djrk gSA ;g oLrq lqanj gS vkSj ;g 
esjh gks tk,] ,slk lkspuk yksHk gS fdarq ;g lqanj oLrq lnSo cuh 
jgs ;g izhfr gSA izse izhfr ls oqQN fHkUu gS] izseh ;g pkgrk gS fd 
esjk fiz;ik=k eq>s Hkh mruk gh pkgs] ftruk eSa mls pkgrk ;k pkgrh 
gw¡A bl izdkj izse esa lg&vfLrRo dh LohÑfr gksrh gSA tc izse eas 
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vfLrRo dk foltZu ;k leiZ.k vkus yxs rks le>uk pkfg, fd og 
izsse HkfDr dh dksfV esa ifj.kr gks pqdk gSA izse ls feyrh&tqyrh 
,d izo`fr vkSj gS] og gS Jn~èkk] fdarq Jn~èkk esa Jn~èks; osQ izfr iwT; 
Hkko j[krs gSa vkSj ge pkgrs gSa fd muosQ izfr nwljs Hkh iwT; Hkko 
j[ksa fdarq izse esa iwT; Hkko u gksdj leRo ;k viuRo dk Hkko gksrk 
gSA ge ftlij Jn~èkk j[krs gSa] mlij dksbZ vkSj Jn~èkk j[ks rks gesa 
,rjkt ugha gksrk fdarq ge ftlls izse djrs gSa] mlls dksbZ izse djs 
rks gesa lgu ugha gksrkA bl izdkj gekjk izseHkko dHkh&dHkh geesa 
ve"kZ Hkko dk Hkh tud gks tkrk gS] fiQj Hkh izse euq";&eu dh 
,d vuqdwy vkSj Js"B izo`fÙk gS] tks lR; vkfn nwljh eukso`fÙk;ksa ls 
dbZ xquk Js"B gS D;ksafd fcuk izse ;k usg osQ gksuk laHko ugha gS vkSj 
;fn blosQ fcuk oqQN laHko gksrk gS rks og fouk'k gSA 

vkt osQ oSKkfud vkSj rduhdh ;qx esa ge vfr mi;ksfxrkoknh 
;k ;ksa dgsa fd miHkksDrkoknh gq, tk jgs gSaA ge O;fDr ;k oLrq dks 
miHkksx dh n`f"V ls bLrseky djuk pkgrs gSaA ,d ubZ VsDukykWth dk 
eksckbZy lsV vkrs gh iqjkus dks ge cny nsuk pkgrs gSaA iwoZtksa osQ 
cuk;s edku] mudh nh gqbZ phtsa] muosQ yxk;s gq, isM+ vc gekjs 
fy, usg vkSj yxko dh oLrq ugha gSaA gekjs ekrk&firk] caèkq&ckaèko] 
lxs& lacaèkh ls gekjk viuRo&eeRo fnukuqfnu ?kVrk tk jgk gSA 
fj'rksa vkSj lkekftdrk dh mis{kk gks jgh gS vkSj ge ,sdkfUrd vkSj 
,deq[kh gksrs tk jgs gSaA D;k lpeqp vkus okys fnuksa esa euq"; dk 
ân; e'khuh gks tk,xk vkSj mldh laonsuk fcyoqQy ej tk,xh! 
esjk eu dgrk gS fd tc czg~ekL=k vkSj fnO;kL=k osQ ;qx esa ,slk 
ugha gqvk] rhj&ryokjksa dk ;qx euq"; dh bl egkure fpÙko`fÙk 
dks vkgr ugha dj ldk rks iz{ksikL=k Hkh gekjh bl o`fÙk dks dHkh 
u"V ugha dj ik,xkA lnk&lnk ls izse dk lkezkT; jgk gS vkSj jgsxk 
blfy, usg ls tqfM+, vkSj usg ls tqM+kb,A

¨
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tqM+uk lh[ksa

foèkkrk dh jpukvksa esa ekuo dks loksÙke ekuk tkrk gSA dgk 
tkrk gS fd ge euq";ksa dh jpuk cMs+ euks;ksx ls vkSj 

lksn~ns'; gqbZ gSA ;fn ;g eku fy;k tk, fd lalkj iapegkHkwrksa osQ 
ijLij lgt esy dk gh ifj.kke gS rks Hkh ;ksx] tksM+ ;k esy dk 
egÙo lgt fln~èk gks tkrk gSA vr% euq"; dk ;g èkeZ gS fd og 
vkil esa est&tksy ls jgsA 

thou gS rks la?k"kZ LokHkkfod gS vkSj lewg gS rks ijLij izfrjksèk 
vkSj er&gS rks ijLij er&fHkUurk Hkh jgsxhA ij bl fHkUurk ;k 
fojksèk dks gh viuk èkeZ cuk ysuk ekuo dh lcls cM+h Hkwy gSA 
oqQN yksxksa dh vknr gksrh gS fd os viuk [k¡wVk xkM+dj vMs+ jgrs gSa 
vkSj tkSHkj Hkh Vlel gksus dks rS;kj ugha gksrs] ,sls yksx Lo;a vkSj 
lekt osQ fodkl esa lcls cMs+ ckèkd gksrs gSaA 

egkHkkjr esa nq;ksZèku dh vkSj cgqr gn rd Lo;a èk`rjk"Vª dh Hkh 
;gh eu% fLFkfr Fkh] ftldk Hk;adj nq"ifj.kke vk;kZorZ dks >syuk 
iM+k vkSj tku &eky dh viwj.kh; gkfu gqbZA egkuk;d JhÑ".k osQ 
yk[k iz;klksa osQ ckotwn tc nq;ksZèku us lqbZ dh uksd Hkj Hkh tehu 
nsuk Lohdkj ugha fd;k rks Hkh"k.k ujlagkj gh ,dek=k fodYi cpkA 
vxj nq;ksZèku us ikaMoksa dks ik¡p xk¡o nsuk Lohdkj dj fy;k gksrk rks 
fLFkfr 'kk;n oqQN vkSj gh gksrhA 
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vkt nqfu;k osQ vehj vkSj xjhc lkjs ns'k ijek.oL=kksa dk tdhjk 
[kM+k djuk pkgrs gSa] jksVh] diM+k] edku] f'k{kk vkSj LokLF; osQ en esa 
tks O;oLFkk gksuh pkfg, Fkh] mldk vfèkdka'k Hkkx ns'kksa osQ j{kk&otV 
dh vkgqfr p<+ tkrk gSA gekjs ifjokj vkSj lekt dh n'kk Hkh oqQN 
csgrj ugha gS] ge vius ikl&iM+ksl osQ izfr l'kad vkSj lrdZ jgrs 
gSaA ;g lc ekuork osQ fodkl fd fn'kk esa vR;ar 'keZukd vojksèk 
gSA fdrus vk'p;Z dh ckr gS fd ,d vksj euq"; dh jpukRed vkSj 
ijLij lg;ksx&òfÙk esa fnukuqfnu izxfr gksrh&lh fn[krh gS vkSj nwljh 
vksj mldh i'kqrk Hkh miQku p<+rh pyh tk jgh gSA 

egkRek dchj osQ ckjs esa dgk tkrk gS fd os lekt dh cqjkb;ksa 
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ij lnSo rh[kk izgkj djrs Fks vkSj vaèkfo'okfl;ksa dh [kkst&[kcj 
ysus esa tjk Hkh pwdrs ugha FksA fdarq] mudk ;g lc iz;Ru lekt 
dks ,drk vkSj eeRo osQ etcwr èkkxs ls tksM+us osQ fufeÙk gh FkkA 
mudh Li"V ?kks"k.kk gS& ^lksuk lTtu lkèkqtu] VwVS tqjS lkS ckj* 
blfy, lTturk blh esa gS fd ge esy&tksy ls jguk lh[ksaA vkt 
gekjh f'k{kk&O;oLFkk jkstxkjksUeq[k gksrh tk jgh gSA gekjk bl ckr 
ij vfèkdkfèkd cy jgrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dks ,slh f'k{kk nh tk,] 
muosQ fy, ,sls ikB~;Øeksa dk 

fuekZ.k fd;k tk, fd os jkstxkjksUeq[k gks losQaA ;g ckr fu%lansg 
vPNh rks gS] fdarq bl uhfrfofgu f'k{kk &i¼fr us fo|kfFkZ;ksa dks 
vkRefu"B vkSj ,dkaxh gksus dh fn'kk esa izsfjr fd;k gSA ;n~;fi 
eSfVªd rd dh d{kkvksa esa foKku vkSj lekt&'kkL=k osQ fo"k; leku 
:i ls i<+k;s tkrs gSa] fdarq bu nksuksa gh izeq[k fo"k;ksa dks fon~;kFkhZ 
vius thou&;kiu vkSj jksth&jksVh ls tksM+ dj ns[krs gSa] iQyr% 
f'k{k.k& mn~ns';ksa dh ifjiwfrZ ugha gks ikrh gS vkSj fo"k; viuh laiw.
kZrk esa fon~FkkfFkZ;ksa osQ Hkhrj mrj ugha ikrk gSA vkt lekt&'kkL=k dh 
f'k{kk ikus okys fdrus ,sls fo|kFkhZ gSa] ftudk lekt vkSj mldh 
leL;kvksa ls okLrfod tqM+ko gS! gkyr ;g gS fd lekt&foKku 
osQ iafMrksa osQ le{k gh vuhfr vkSj vU;k; dk rkaMo pyrk jgrk 
gS] fdarq os lc tkudj Hkh vutku cus jgrs gSa vkSj fdukjk fd, 
jgrs gSaA foKku osQ {ks=k esa Hkh jpukRed vkSj ekSfyd mn~Hkkoukvksa 
dk izk;% vdky gh gS_ foKku vkSj rduhd osQ uke ij i`"Bis"k.k 
osQ vykok vkSj oqQN ugha gks jgk gSA 

lkfgR;] laLÑfr vkSj dyk dk Hkh gky vR;ar cqjk gSA bu 
{ks=kkksa esa Hkh Lora=k fprau vkSj ekSfyd mn~Hkkouk osQ ctk; udy 
vkSj vko`fÙk ls dke pykdj isV&iwtu dk mik; Hkj fd;k tk jgk 
gSA bl ,dakxh f'k{kk&uhfr us ubZ ih<+h dks ifjokj vkSj lekt ls 
dkVdj j[k fn;k gSA ifj.kkeLo:i ijLij esy&tksy vkSj lkSgknzZ dh 
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Hkkouk esa Hkkjh deh vk;h gSA 
;g ,d lq[kn la;ksx gS fd oSKkfud ;a=kksa osQ fodkl ls yksxksa 

dks ijLij lacaèk&LFkkiu vkSj esy&tksy c<+kus dh vikj lqfoèkk 
feyh gSA vkt eksckbZy iQksu] isQlcqd] okV~l,Ii vkfn osQ tfj;s ge 
pkgsa rks nwjLFk&ls&nwjLFk yksxksa] ifjfprksa vFkok vifjfprksa ls tqM+dj 
vius eu dh ckr dj ldrs gSa vkSj vkilh esy&tksy c<+k ldrs 
gSaA ge pkgsa rks vius fopkj osQ i{k ;k foi{k esa vusd yksxksa dh 
lgefr&vlgefr ysdj ,d tukUnksyu [kM+k dj ldrs gSaA ,slk gks 
Hkh jgk gS] fdarq nqHkkZX;o'k bu lqfoèkkvksa dk ?k`f.kr vkSj udkjkRed 
i{k Hkh gekjs le{k vk, fnu mtkxkj gksrk jgrk gSA 

bl rsth ls cnyrs ifjos'k esa gesa viuk rVLFk ewY;kadu djuk 
gksxk vkSj viuh ijaijk dks lajf{kr j[kus dh fn'kk esa rgsfny ls 
iz;kljr gksuk gksxkA de&ls&de ;fn ge u;s fj'rs ugha tksM+ ldrs 
rks tqMs+ gq, fj'rksa dks rks cpk ldrs gSaA dfooj jghe us 'kk;n blh 
dks y{; djosQ dgk gksxk&

jfgeu èkkxk izse dk er rksM+ks pVdk;A 
VwV ijS fiQj uk tqMS+ tqMS+ xk¡B ifM+ tk;AA

¨
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esjks eu vur dgk¡ lq[k ik;ks

dHkh&dHkh ,slk gksrk gS fd fdlh ckg~; ifjfLFkfr ;k dkj.k 
ls eu fcyoqQy cSB tkrk gSA ,slh n'kk esa jkx vkSj Hkksx dh 

lkjh lkexzh iQhdh izrhr gksrh gS vkSj eu fdlh ,dkar ;k 'kwU; esa 
fopj.k djus yxrk gSA vkSj rc bl lp dk vkHkkl gksrk gS fd 
lq[k ;k nq[k dksbZ ckgj dh pht ugha cfYd gekjs furkar Hkhrj dh 
oLrq gSA 

eSa tc Hkh fdlh cPps dks dVh irax ;k mM+rh gqbZ frryh osQ 
ihNs nkSM+rk ns[krk gw¡ rks vdLekr vius cpiu dh ;kn vk tkrh 
gSA fdrus vPNs Fks] os fnu_ [kkuk] [ksyuk vkSj viuh eu&ethZ 
dk djukA u dksbZ fpark] u vHkko vkSj u gh nq[kA vxj fdlh 
dh Mk¡V&iQVdkj Hkh yx xbZ rks dksbZ ckr ugha] T;knk&ls&T;knk 
nl&chl feuVksa ;k cgqr rks ?kaVs&nks ?kaVs esa fiQj ogh vYgM+iu ykSV 
vk;kA fdarq vkt] vkt rks tks ckr eu esa cSB tkrh gS] og èkfd;kus 
ij Hkh fudyus dk uke ugha ysrhA 

esjk vuqeku gS fd i'kqvksa vkSj nwljs izkf.k;ksa esa ljyrk vis{kkÑr 
T;knk cph gqbZ gS] blhls mUgsa nq[k ;k fo"kkn osQ >esys esa ugha iM+uk 
iM+rk gSA muesa ;g ljyrk 'kk;n blfy, T;knk lqjf{kr gS fd os 
iw.kZr% izÑfr osQ lkfUuè; esa gSaA bu i'kqvksa eas Hkh ftUgsa euq"; dh 
laxfr fey xbZ gS ;k tks buosQ lkgp;Z esa jgus dks foo'k fd, x, 
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gSa] muesa izk;% bl izkÑfrd ljyrk dk vfèkdka'k yqIr gks x;k gS 
vkSj euq"; dh ljyrk dks rks lhèks&lhèks mldh Ñf=kerk us yhy 
gh fy;k gSA c<+rh gqbZ vkcknh osQ dkj.k vkneh osQ okl dk nk;jk 
fujarj rax gksrk tk jgk gSA vc isM+&ikSèks] unh&rkykcksa] i'kq&if{k;ksa 
vkSj [ksr&[kfygkuksa ls gekjk igys tSlk vkReh; ljksdkj ugha jgkA 
ljksdkj rks vkt Hkh gS] fdarq mlesa miHkksx] euksjatu] O;olk; 
vkSj ykHk dh ek=kk gh vfèkd gSA ,d tekuk Fkk] tc dcwrj ;k 
iMqadh osQ vaMs gekjs gkFk ls VwV tkus ij gekjh ekrk,¡ jkstk vkSj 
miokl j[krh Fkha] vius nsoh&nsorkvksa ls gekjh ukle>h osQ fy, 
eqvkiQh ek¡xrh Fkha vkSj gekjh lykerh dh nqvk djrh Fkha] fdarq 
vkt lcoqQN cny jgk gSA vkt yksxksa dks vius euksjatu vkSj ykHk 
osQ dkj.k cgqr rks vius ikyrw i'kq&if{k;ksa dh FkksM+h cgqr fizQd gS 
ojuk ifjnksa&pfjanksa vkSj isM+&ikS|ksa dh [kcj Hkyk fdls gSA 

gekjs 'kkL=kksa esa isM+&ifÙk;ksa] yrk&xqYeksa vkSj i'kq&izkf.k;ksa ls 
gekjs uk;d&ukf;dksa osQ Lusg& lkgp;Z dk fo'kn o.kZu feyrk gS] 
tks bl ckr dk izek.k gS fd izkphudky esa yksxksa osQ eu esa l`f"V 
osQ leLr izkf.k;ksa osQ izfr vlhe d#.kk Fkh_ bruk gh ugha igkM+] 
unh] rkykc vkSj nwljs vU;kU; inkFkksaZ ls Hkh os blh Hkk¡fr viuRo 
dk Hkko j[krs Fks ij vkt lcoqQN cny&lk x;k gSA ;g osQlh 
foMaouk gS fd ,d vksj ge fo'o i;kZoj.k fnol] fo'ocaèkqRo vkSj 
ekuofèkdkjksa dh ckr djrs gSa vkSj nwljh vksj ge vius vkl&iM+ksl 
vkSj ?kj&ifjokj esa gh vius vki dks vosQyk vkSj misf{kr eglwl 
djrs gSaA 

,d vPNh ckr ;g gS fd vkidks vkt Hkh vius vkl&ikl 
oqQN ,sls yksx fn[k tk,¡xs] ftuosQ thou dh vlyh iw¡th ;gh 
ljyrk gSA oSls yksx tks cPpksa dks ns[kdj lgt gh pgd mBrs gSa] 
ftudh ckr&ckr esa cÙkhlh fn[k tkrh gS vkSj tks eku& vieku dh 
fpark fd, cxSj fdlh Hkh egfi+Qy] mRlo&vk;kstu vkSj jkx&jax esa 
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euHkj dj yqRiQ mBkrs gSa_ lpeqp ogh lq[kh vkSj lkSHkkX;'kkyh gSaA 
eSa lksprk gw¡ fd vkneh dk cM+Iiu blh esa gS fd og vkneh fn[ks] 
D;ksafd vksgns vkSj inoh osQ iziap esa iM+k gqvk vkneh rks viuh gh 
utjksa esa vtk;c ?kj dk izk.kh izrhr gksrk gSA vkt bl ,dkUr {k.k 
esa eSa vius eu dks le>kus cSBk gw¡ fd gs eu! rqe ftl lq[k dh 
[kkst esa gks] og buls vyx dgk¡ feysxk!

¨
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ekVh panu cu tkrh tc

vkt ns'k&nqfu;k esa tks py jgk gS] mls vfr'k; nqHkkZZX;iw.kZ 
dgk tkuk pkfg,A ,d vksj f'k{kk dk fodkl gqvk gS] 

vius vfèkdkjksa osQ izfr tkx:drk vk;h gS vkSj vU;k; rFkk vuhfr 
osQ f[kykiQ [kqydj lkeus vkus dk lkgl yksxksa esa vk;k gS] fdarq 
nwljh vksj f'k{kk] le`f¼ vkSj ckSfèkdrk us Ny&iziap vkSj èkks[kkèkM+h 
dks Hkh dkiQh c<+kok fn;k gSA ,d vksj ?kj&ifjokj eas Ny&iziap 
c<+k gS] ikl& iM+ksl esa bZ";kZ&}s"k esa c<+ksrjh gqbZ gS rks nwljh vksj 
lM+d ls ysdj laln rd LosPNkpkjh izo`fÙk;k¡ c<+h gSaA nq[k vkSj 
vk'p;Z dh ckr rks ;g gS fd mQij& mQij lcoqQN Bhd&Bkd 
fn[kkbZ iM+rk gS] mUufr vkSj fodkl osQ gtkj jkLrs lw>rs&ls nh[krs 
gSa] fdarq chp&chp esa ,slk O;oèkku vkrk gS] ,slh ?kVuk,¡ ?kVrh gSa 
fd vkRek vkanksfyr gks mBrh gSA 

fdrus nq[k dh ckr gS fd vkt ns'k osQ gtkjksa ukStoku 
xqejkg gks jgs gSaA gekjk Hkkjr ;qokvksa dk ns'k dgk tkrk gS D;ksafd 
ftrus r#.k vkSj ;qok orZeku le; esa Hkkjr esa gSa] mrus nqfu;k esa 
vU;=k dgha ughaA gekjh ;qok 'kfDr vuqie vkSj vf}rh; gS] fdarq 
bUgha ;qokvksa esa cgqr&ls ,sls gSa] tks viuh 'kfDr vkSj izfrHkk dk 
Hkkjh viO;; dj jgs gSaA ns'k osQ fy, mn~;ksx&èkaèks] O;olk; vkSj 
vU; jpukRed dk;ksZa esa yxus osQ ctk, os vk, fnu ns'k fojksèkh 
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xfrfofèk;ksa esa lafyIr gks jgs gSaA u osQoy os yksx] tks f'k{kk vkSj 
lkèku&foghu gSa cfYd os yksx Hkh tks f'kf{kr vkSj laiUu gSaA ns'k osQ 
ukeh fo'ofo|ky;ksa esa vè;;ujr Nk=k&Nk=kk,¡ vkSj mQ¡ph fMxzhèkkjh 
;qod irk ugha fdl yksHk] ykyp vkSj foo'krk esa iM+dj ,sls 
dkjukes dj tk jgs gSa fd ns'k dk flj Xykfu vkSj 'keZ ls >qd tk 
jgk gSA fuj{kjksa vkSj vui<+ksa dks rks xqejkg djus okys iV~Vh i<+kdj 
FkksM+h nsj osQ fy, vius dkcw esa dj ldrs gSa ij ,e- fiQy vkSj 

Mh- fyV~ djus okys yksx Hkh ;fn mlh jkg ij py iMs+a rks 
lkspuk iM+rk gS fd os dkSu&lh ifjfLFkfr;k¡ gSa] ftuosQ ik'k esa 
iM+dj ge ijkèkhurk dh fn'kk esa dne&nj&dne vxzlj gks jgs gSaA 

izk;% ;g dg fn;k tkrk gS fd ns'k esa jkstxkj osQ volj 
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miyCèk ugha gSa vkSj gekjh ljdkj osQ ikl ;qokvksa osQ mRFkku dh 
dksbZ Bksl ;kstuk ugha gS ij okLro esa ;s ckrsa lR; ugha gSaA Bhd 
gS fd ns'k esa csjkstxkjh gS vkSj tula[;k osQ vuqikr esa volj 
de miyCèk gSa_ dnkfpr HkVdko dk ;g ,d dkj.k gks ldrk gS 
ysfdu ;gh ek=k otg ugha gSA gqvk ;g gS fd vfHkO;fDr] vkpj.k 
vkSj èkeZ dh Lora=krk feyus osQ dkj.k cgqr ls yksxksa us gekjh bu 
mnkj uhfr;ksa dh O;k[;k vius eu eqrkfcd dj yh gS vkSj os 
fnukuqfnu LosPNkpkjh gksrs pys tk jgs gSaA vkt ls nks &pkj lkS o"kZ 
iwoZ fuLlansg gekjk ns'k vusd f?klh& ihVh ekU;rkvksa vkSj :f<+;ksa ls 
xzLr Fkk ij ml le; vusd ,slh ckrsa Fkha] tks vkt dh rqyuk esa 
T;knk uSfrd] lkekftd vkSj Js"B FkhaA yksxksa esa vius vk"kZxzaFkksa ;Fkk 
osn] iqjk.k] egkHkkjr] jkek;.k vkfn osQ izfr iwT; Hkko O;kIr Fkk vkSj 
bu Js"Bre Ñfr;ksa esa vafdr fopkjksa osQ izfr vikj Jn~èkk FkhA vkt 
if'peh lH;rk vkSj oSKkfud O;k[;kvksa osQ iQyLo:i ;qok ih<+h osQ 
fopkj vR;ar nzqr xfr ls cny jgs gSa vkSj muosQ chp miHkksDrkoknh 
vi& laLÑfr dk mn; gks jgk gSA iQyLo:i viuh laLÑfr vkSj 
ijaijk ls nwj gksrs ;qod vkRerqf"V dks gh viuk loZLo eku pqosQ gSaA 
;gk¡ è;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd bl vkRerqf"V dk Hkh vFkZ iwjh 
rjg ifjofrZr gks pqdk gS] igys tgk¡ viuRo] HkkbZpkjk] ijksidkj 
vkSj ijnq[kdkrjrk esa gesa vkRerqf"V gksrh Fkh] ogha vc diM+s] twrs] 
xkfM+;k¡] c¡xys vkSj {kf.kd 'kkjhfjd lq[k gekjh vkRerqf"V osQ ekè;e 
cu jgs gSaA 

lÙkk dk xfy;kjk gks] 'kgj dk pkSjkgk] [ksr dh esM+ ;k dkSe 
dh ljgn dgha Hkh lR;fu"B] lefiZr vkSj lcy pfj=k fn[kkbZ ugha 
iM+rkA vkt gekjh ehfM;k eSust gks tkrh gS] iz'kklu [kkeks'k gks 
tkrk gS vkSj U;k; dh nsoh nh?kZ xqg~; lkèkuk ij cSB tkrh gSaA ,sls 
esa vlarks"k] vUrdZyg vkSj vkØks'k dk okrkoj.k rS;kj gksus yxrk 
gS vkSj tks jgh&lgh dlj cprh gS] ?kkr yxk, cSBs gekjs iM+kslh 
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eqYdksa osQ oqQN mUeknh yksx ekSdk ikdj mls iwjk dj Mkyrs gSaA 
fdarq] D;k gekjh rst&rjkZj] foosd'khy vkSj cqf¼eku ;qok ih<+h bu 
lc oqQpØksa dks Hksndj Hkkjr osQ Hkky dks mBk;s ugha j[k ldrh gSA 
D;k og lk¡pk lnk osQ fy, VwV x;k gS] ftlesa jke] Ñ".k] dchj] 
rqylh] xk¡èkh] lqHkk"k vkSj VSxksj tSls pfj=k <yrs Fks! 

lc eqefdu gS] vlaHko oqQN Hkh ugha gS] gekjh ;qok 'kfDr 
oqQN Hkh dj ldrh gS] fdarq rc] tc ns'k dh ekVh mlosQ flj osQ 
panu vkSj flanwj gksaA

¨
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eu dk Lo:i

eu dh xfr gS ijs eki osQ 
mldh BkSj u ,d] 

yk[k djs dksbZ lkèkuk 
dke u vkoS VsdA 

eu LoHkko ls papy gS vkSj pkgdj Hkh ge fdlh dk LoHkko 
ugha cny ldrs] u viuk] u vkSjksa dk vkSj u gh eu dkA 

bl fojkV~ izÑfr esa ftrus izk.kh&inkFkZ gSa] lcdk viuk vyx 
LoHkko gSA èkwi xehZ nsxh vkSj pk¡nuh 'khryrk] [ktwj iQy nsxk 
vkSj cjxn Nk;k] iRFkj dBksj gksxk vkSj ikuh rjyA Bhd mlh 
izdkj gekjs 'kjhj osQ LFkwy rFkk lw{ekfrlw{e vo;oksa osQ Hkh vius 
LoHkko gSaA fny dk LoHkko gS fLFkj jgdj èkM+duk vkSj eu dk 
LoHkko gS] papy jgdj mUeqDr fopj.k djukA 

Lokeh n;kuan ljLorh us dgk fd gekjk eu ljlksa dh iksVyh 
osQ leku gS] ;fn ;g ,d ckj [kqydj fc[kj tk, rks bls lgstuk 
vlaHko gSA gekjs izkphu lkfgR; esa vkSj gekjh nardFkkvksa esa bl 
ckr osQ izHkwr izek.k gS fd gekjs nsork] Íf"k&egf"kZ vkSj eqfu;ksa 
dks Hkh vius eu dks fu;a=k.k esa j[kus osQ fy, cM+h dfBu lkèkuk 
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djuh iM+rh Fkh] fiQj Hkh ;Fkkvolj mudk eu muosQ fu;a=k.k osQ 
ckgj gks tkrk FkkA Lo;a Hkxoku lnkf'ko ls ysdj egf"kZ fo'okfe=k 
rd] lc osQ lc dHkh&u&dHkh vius eu osQ vèkhu gq, gSa vkSj 
mudh lkèkuk] riL;k ;k vfMxrk [kafMr gqbZ gSA 

lkèkkj.k euq"; osQ fy, vius eu dks lkèkuk vlaHko&lk gh 
gSA lkekU; euq"; dk thou nq[k&lq[k] Hkko&vHkko] bZ";kZ&eS=kh 
vkSj vknku&iznku osQ lgt nk;js esa xqtjrk gSA mls cM+h&cM+h 
miyfCèk;ksa] vè;kRe dh mQ¡pkb;ksa vkSj n'kZu fparu osQ xw<+ jgL;ksa 
ls Hkyk D;k ljksdkj! jksVh] diM+k] edku] dtZ] mèkkj] ejuh 
vkSj fookg] <ksj vkSj tehu gh mlosQ fparu] eaFku vkSj n'kZu osQ 
fo"k; gqvk djrs gSaA ftldh Fkkyh esa 'kjhj lkèkus osQ fy, i;kZIr 
vkSj larqfyr lkexzh u gks] Hkyk og dc vkSj fdl gkSlys ls eu 
lkèkus dh ckr djsxk vkSj ;fn Bhd ls ns[kk tk, rks mlosQ u 
lkèkus ij Hkh fcuk mlosQ iz;Ru osQ mlosQ thou dk vHkko gh 
mlosQ eu dks vPNh rjg lkèks vkSj ck¡èks jgrk gSA bUgha yksxksa esa 
oqQN ,sls Hkh vD[kM+ fey tkrs gSa] tks u tkus viuh fdl 'kfDr 
ls ml jgL; dk {k.k esa gh cksèk ik tkrs gSa] ftls tkuus osQ fy, 
cMs+&cMs+ egkRek o"kksZa rd taxyksa dh [kkd Nkurs vkSj iRFkjksa esa 
ukd jxM+rs gSaA bu yksxksa ls iwfN, rks rikd ls dgsaxs fd thou 
thus osQ fy, vkSj eu epyus osQ fy, gh feyk gS rks fiQj bls 
fu;e vkSj la;e esa ck¡èkus dk Hkyk D;k vFkZ vkSj vkSfpR; gSA ckr 
rks lgh gS] fdlh dks mlosQ LoHkko ls gVk nsuk ;k fiQj gVkus 
dh ps"Vk djuk rks izÑfr fojksèkh vkpj.k gS vkSj mldh lajpuk 
esa O;oèkku gSA ge vDlj dkYifud fp=kksa esa ns[krs gSa fd gekjs 
Íf"k& eqfu yEcs tVktwV vkSj cM+h&cM+h nk<+h j[krs Fks] laHko gS 
fd muosQ uk[kwu Hkh cMs+&cMs+ jgrs gksa] ,slk blhfy, u fd os 
izÑfr osQ LoHkko esa] mldh ewy izÑfr esa ckèkk [kM+h djuk ugha 
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pkgrs FksA ge ns[krs gSa fd tSfu;ksa esa fnxEcj vkSj ukXkk laU;klh 
,sls gSa] tks oL=k Hkh èkkj.k ugha djrs] blosQ ihNs Hkh mudh ;gh 
voèkkj.kk gSA 

gekjs bl eu dks osQUnz esa j[kdj vusd egku~ xzaFk fy[ks x,A 
gekjs mifu"knksa esa rks vkRek& ijekRek] eu] cqf¼ foosd] bfUnz;k¡ 
vkfn fo"k;ksa ij fo'kn~ ppkZ feyrh gS vkSj Jhen~Hkkxor~ esa Hkh 
eu ,d eq[; fo"k; gSA ;fn Bhd ls ns[kk tk, rks gekjh ^xhrk* 
ekuo&eu osQ vUr}ZU} dk gh egkdkO; gSA vkt rks thou osQ gj 
{ks=k&dyk] lkfgR;] lekt& 'kkL=k] U;k;'kkL=k vkfn esa euksfoKku 
dk fo'ks"k è;ku j[kk tkrk gS ij lPpkbZ ;g gS fd bruk lc 
vuqlaèkku gksus ij Hkh eu dks le> ikuk vR;ar Vs<+h [khj gSA 

tgk¡ rd eSa le>rk gw¡ fd bl eu dk vè;;u vkSj fo'ys"k.k 
vlaHko gS] D;ksafd bl vf[ky l`f"V esa ftrus tho gSa] mrus gh 
eu gSa vkSj lcksa osQ eu mlosQ vius gSa vkSj mldk LoHkko Hkh 
nwljs osQ eu osQ LoHkko ls fHkUu gS] blfy, ;g laHko ugha gS 
fd dksbZ vè;srk bldk Bhd&Bhd fo'ys"k.k dj losQA eseus vkSj 
HksfM+;s dk eu vkSj fgj.k rFkk ck?k dk eu rks vyx gS gh] eseus 
ls eseus vkSj fgj.k ls fgj.k dk eu Hkh fHkUu gSA 

bl ckjs esa tks ckr eq>s lcls fnypLi yxrh gS] og ;g 
fd cMs+&cMs+ lkèkdksa] egkRekvksa vkSj euksfo'ys"kdksa dh vis{kk 
egkRek ^lwj* dh vui<+ Hkksyh&Hkkyh xksfi;ksa us bl eu dks Hkyh 
Hkk¡fr le> fy;k Fkk] rHkh rks os mn~èko th ls dgrh gSa fd gs 
mèkks! eu rks esjs ikl ,d gh gS vkSj og rks JhÑ".k osQ izse esa 
vuqjDr gS] fiQj Hkyk vkidh Kku dh ckrksa esa yxkus osQ fy, 
nwljk eu dgk¡ ls yk,¡! 

okLrfodrk Hkh ;gh gS fd eu dks fu;af=kr ugha fd;k tk 
ldrk! Hkyk mQtkZ vkSj vkosx dks ge osQls vèkhu dj ldrs gSa\ 
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eu vR;ar rhozxkeh gS] mlesa izcy xfr vkSj vkosx gSA mls ge 
fdlh izfrdwy fn'kk esa ;k fHkUu&fHkUu fn'kkvksa esa Hkze.k djus ls 
Hkys gh jksd yas ij dksbZ ,d fn'kk gh lgh] mlosQ ifjHkze.k osQ 
fy, rks gesa pquuk gh iMs+xk] tSlk fd oztokflu xksfi;ksa us pquk FkkA

¨
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LokjFk osQ lc ehr 

izk;% ,slk dgrs gq, lquk tkrk gS fd bl ?kksj dfy;qx esa Hkh 
;g nqfu;k blfy, fVdh gqbZ gS fd blesa FkksM+k gh lgh lR; 

gS] bZekunkjh] lnkpkj vkSj ijksidkj gSA tc brus yksx ,slk dgrs gSa 
rks oqQN Hkh lPpkbZ rks t:j gksxh] fdarq ijLij osQ O;ogkj esa vkneh 
izk;% èkks[kk gh [kkrs ns[kk tkrk gSA ,d NksVh&lh ckr ysa] vkt dh 
bl eg¡xkbZ esa gtkj&ik¡p lkS #i;s dk cgqr eksy ugha gS] gtkj&ik¡p 
lkS dk eksy gks Hkh lgh ij lkS&ipkl dk rks fcyoqQy ugha gh gSA 
ysfdu] ;fn vkiosQ ikl dksbZ ,slk O;fDr vk tk, tks cMs+ xjt esa 
gks vkSj ;g dgdj lkS&ipkl ek¡x ys tk, fd fnu&nks fnu esa ykSVk 
tkÅ¡xk rks vki ;g fu'p; tkfu, fd mldk ;g fnu&nks fnu 'kk;n 
gh vk, vkSj vk;sxk Hkh rc] tc vki mlosQ lhus ij lokj gksaxsA 

vkt ?kj&ifjokj vkSj ikl&iM+ksl dh fLFkfr cM+h vthc gksrh 
tk jgh gSA vkiosQ cPps gksa ;k cMs+] mudh gtkj vis{kk,¡ vki isV 
dkVdj iwjh dj nhft,] mudh bPNkvksa osQ lEeku esa gkFk tksM+dj 
[kMs+ jfg,] eku&vieku NksM+dj mudh [kqf'k;ksa dk [;ky jf[k, 
ij ,d u fnu ,slk vk,xk fd lc fd;s&djk;s ij iyHkj esa ikuh 
fiQj tk,xkA vkt gj O;fDr vkSjksa osQ le{k vis{kkvksa dh ,d cM+h 
isQjfgLr ysdj [kM+k gSA NksVh&NksVh vkSj egÙoghu ckrksa ij fj'rs 
curs vkSj fcxM+rs ns[ks tk jgs gSaA vkius fdlh dk dkWy fjlho ugha 
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fd;k] fdlh osQ eSlst dk mÙkj ugha fn;k] cl gks xbZ oqQ'rh] vki 
ckn esa fdrus Hkh nko&isap yxk ysa] viuh O;Lrrkvksa vkSj etcwfj;ksa 
dh fdruh Hkh nqgkbZ ns ysa] lkeus okyk eq¡g eksM+ dj [kM+k gks tk,xk] 
tSls fd og dHkh ls vkidks tkurk&igpkurk gh u gksA fe=krk dh 
n'kk rks vkSj cqjh gS] vkt rks fe=krk ykHk&uqdlku&gSfl;r vkSj 
vksgns ns[kdj ;kstuk cukdj dh tkrh gSA vkils vxj fdlh dk 
oqQN ljus okyk ugha gS rks le> yhft, vkSj bRehuku gks tkb, fd 
vkidks dksbZ iwNus okyk Hkh ugha gSA 

xksLokeh th us ekul esa fy[kk fd fe=k dh igpku foifÙkdky 
esa gksrh gS] muosQ fe=k jghe th us Hkh viuk vuqHko cgqr oqQN oSls 
gh 'kCnksa esa c;ku fd;k] fdarq vkt rks ,sls&,sl fe=k gSa] tks vkidh 
foifÙk dh dlkSVh ij [kM+k mrjus osQ cnys vius rqPN LokFkZ dks gh 
vkidh ij[k dh dlkSVh cuk, cSBs gSaA 

d.kZ vkSj nq;ksZèku dh fe=krk] jke vkSj lqxzho dh fe=krk esa 
fopkjksa dk lkE; vkSj lR; dh j{kk dk fo"k; izeq[k Fkk ;k LokFkZ 
dk] ;g ,d vyx foospu vkSj iM+rky dk fo"k; gS] fdarq Ñ".k 
vkSj lqnkek dh fe=krk esa JhÑ".k dk dkSu&lk LokFkZ lèkrk Fkk] ;g 
ckr vo'; lkspus dh gSA 

fe=krk osQ ckjs esa lkekU; voèkkj.kk ;g gS fd le vk;q] le 
fopkj vkSj le lkèku okys yksxksa osQ chp dh fe=krk izxk<+ gksrh gS 
ijarq esjs ns[kus esa lPpkbZ oqQN fHkUu gh gSA eSaus fo"ke o; vkSj fo"ke 
fopkj okys yksxksa osQ chp gh xgjh Nurh gqbZ ik;k gSA ckr ;g gS 
fd ftl O;fDr esa ftl ckr] oLrq ;k xq.k dk vHkko gksrk gS] og 
mldh [kkst ;k pkg esa jgrk gS vkSj mi;qDr volj vkSj ik=k osQ 
fey tkus ij mls viukdj rq"V gksrk gS] dnkfpr blh dkj.k fo"ke 

o; ;k LoHkko dh eS=kh Hkh fVdkmQ gksrh gSA fdarq] vkt rks 
fLFkfr fcyoqQy fHkUu gS] vkt rks yksx eghus &Ng eghus esa diMs+ 
vkSj twrs dh rjg fe=k Hkh cny ysrs gSaA 
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lquk rks ;g Hkh tkrk gS fd ;g nqfu;k fliZQ LokFkZ ij gh fVdh 
gSA yksx HkkbZ&cgu] iq=k&firk] ifr&iRuh dh ek;k esa ijLij blfy, 
iMs+ jgrs gSa fd mudk ,d nwljs ls LokFkZ lèkrk gSA bl LokFkZ ;k 
bPNk iwfrZ esa fdlh Hkh dkj.k ;fn dksbZ ckèkk vkbZ] ;fn dksbZ fojksèk 
gqvk ;k tjk&lh [kyy iM+h rks igys osQ Mkys gtkjksa&gtkj dls caèku 
<hys iM+ tkrs gSa vkSj vkneh fNVd dj ,dne nwj tk fxjrk gSA 

euq"; blfy, euq"; gS fd og vius eu dh nqcZyrkvksa dk 
nkl gS] fdarq ;s bPN,¡ vkSj nqcZyrk,¡ tc cs'kehZ dk ckuk èkkj.k dj 
ysrh gSa rks eu eyky ls Hkj tkrk gS] ân; nzfor gks mBrk gS] vkRek 
vkUnksfyr gks mBrh gS vkSj Lusg vkSj Hkkoqdrk osQ Hkkj ogu djus 
okys lqanj 'kCn osQoy vkSj osQoy Hkzetky izrhr gksrs gSaA dk'k! dksbZ 
,slk niZ.k gksrk tks [kqnxthZ osQ bl [kwclwjr bYe dks vius vanj 
ipkdj 'ks"k lcoqQN izfrfcafcr djrk!

¨
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f'k{kk dk O;kogkfjd i{k 

f'k{kk dk lacaèk euq";&ek=k osQ ijLij O;ogkj] mlosQ fØ;k 
dyki vkSj vkpj.k esa fujUrj ldkjkRed ifjorZu ls gSA 

f'k{kk blfy, nh tkrh ;k xzg.k dh tkrh gS fd ge vius O;ogkj 
vkSj vkpj.k esa vfèkdkfèkd mnkj] lfg".kq vkSj iwr gksa] fdarq nqHkkZX; 
dh ckr gS fd vkt Hkh gekjh f'k{kk&in~èkfr vèkwjh vkSj ,dakxh gSA 
dguk rks ;g pkfg, fd gekjh orZeku f'k{kk&O;oL;k izkphudkyhu 
f'k{kk&O;oLFkk dh rqyuk esa oqQN T;knk gh ,dkaxh gSA xq#oqQy dh 
f'k{kk esa ;fn 'kkL=k vkSj 'kL=k dh fuiq.krk ij cy Fkk rks ijLij 
lg;ksx] lfg".kqrk mnkjrk vkSj èkekZpj.k dh Hkh deh ugha Fkh] fdarq 
vkt dh f'k{kk fdlh gn rd loZlqyHk gksus ij Hkh] vkthfodk 
osQ fy, cgqr gn rd mi;ksxh gksus ij Hkh vius cgqyka'k esa 
vO;kogkfjd vkSj vuqi;ksxh gh gSA 

gqvk ;g gS fd vkt f'k{kk dks izf'k{k.k dk i;kZ; cukdj 
foKku vkSj rduhd dks vR;ar izkFkfedrk osQ lkFk Lohdkj dj 
fy;k x;k gS] iQyLo:i gekjs chp ,sls yksx rks fey tkrs gSa] tks 
jksth&jksVh vkSj fuokZg osQ fy, miktZu djus esa l{ke gSa ij lhek 
ls vfèkd Je osQ cks> vkSj O;fDrxr vkdka{kkvksa dh iwfrZ esa fujr 
gksus osQ dkj.k mudk è;ku u rks lkekftdrk dh vkSj gS vkSj u gh 
uSfrdrk osQ ikyu esa os leFkZ gSaA ;gk¡ ;g vkifÙk dh tk ldrh gS 
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fd vkt osQ ukStoku lks'ky ehfM;k ij fdlh nq[kh ;k ykpkj osQ 
ckjs esa tkudj mldh lgk;rk gsrq T;knk rRij vkSj rS;kj fn[krs gSa 
vFkok fdlh 'kks"k.k ;k vR;kpkj osQ fojksèk esa tYnh [kqydj [kMs+ 
gksrs gSa rks fiQj osQls dgk tk, fd orZeku f'k{kk &i¼fr ,dkaxh 
vkSj vèkwjh gS\ laHko gS fd blesa orZeku f'k{kk&in~èkfr dk Hkh 
;ksx gks ij blosQ nwljs Hkh dbZ dkj.k gks ldrs gSaA esjh jk; esa ;g 
fo"k; furkar fHkUu losZ{k.k dh vis{kk j[krk gS] D;ksafd vkdyu vkSj 
vk¡dM+ksa ls gh ;g irk py ik,xk fd ,sls ekeyksa esa fdu yksxksa dh 
lgHkkfxrk vfèkd gS vkSj mldk okLrfod dkj.k D;k gS\ 

vkt dh f'k{kk in~èkfr osQ i{k esa bruk vo'; dgk tk ldrk 
gS fd mldh oLrqijdrk vkSj ;FkkFkZrk esa vo'; vfHko`fn~èk gqbZ gS 
vkSj og O;;Z osQ vkn'kks± osQ cks> ls cgqr gn rd eqDr gqbZ gS_ fdarq 
'kSf{kd uhfr&fuèkkZj.k osQ le{k ;g ,d cM+h pqukSrh gS fd vkn'kksZa] 
ijaijkvksa vkSj lân;rk dks ikB~;Øeksa esa fdruk LFkku feyuk pkfg,] 
D;ksafd vkn'kks±] laLÑfr;ksa vkSj ewY;ksa osQ vHkko esa f'k{kk dk D;k 
dksbZ eksy&egÙo Hkh jg tk,xk! 

esjh le> esa ok;q;ku cukus dh fofèk ;k pk¡n ij igq¡pus osQ 
Kku ls ?kj&ifjokj vkSj iM+ksl ls rkYyqd j[kus dk vuqHko vftZr 
djuk dgha T;knk t:jh gS] D;ksafd gekjh fnup;kZ bUgha osQ chp 
iwjh gksrh gSA vkt d{kkvkas osQ ikB~;Øe ls ehjk vkSj lwj osQ in 
yqIr gks jgs gSa] egkohj vkSj cqn~èk osQ opuksa dh vuns[kh gks jgh 
vkSj dchj rFkk rqylh dks vizklafxd Bgjkus dh dok;n py jgh 
gS ] izQsap vkSj v¡xzsth lh[kus osQ iQsj esa ekr`Hkk"kk dks frykatfy nh 
tk jgh gS] fiQj Hkh ge viuh 'kS{kf.kd izxfr ls larq"V gSa! v¡xzstksa 
us ge ij viuh f'k{kk&uhfr Fkksidj gesa tcju DydZ cuk;k_ fdarq 
vkt ge bathfu;fjax vkSj ,e- ch- ,- fMxzh ysdj Lo;a DydZ cuus 
ij vkenk gSaA 

vki fon~;ky;ksa ls ysdj fo'ofon~;ky;ksa vkSj fofoèk 
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vuqlaèkku&osQUnzksa osQ ikB~;Øeksa dh iM+rky dj yhft, vkSj r; dhft, 
fd f'k{kkfFkZ;ksa dks tks fo"k; ijksls tk jgs gSa] muesa O;kogkfjdrk] 
lfg".kqrk vkSj lnkpkj osQ va'k fdl ek=kk esa ekStwn gSaA 

pk¡n ij lcls igys dkSu x;k] ijek.kq dh [kkst fdlus dh 
vFkok cknyksa dks o"kkZ osQ fy, osQls etcwj fd;k tk,& ,sls fo"k; 
fu% lansg egÙo osQ gks ldrs gSa ij mlls Hkh vfèkd egÙo dh 
vusd ,slh ckrsa gSa] ftUgsa izkFkfedrk osQ lkFk gekjs fofoèk ikB~;Ø;ksa 
esa Lohdkj fd;k tkuk pkfg,A 

gekjk vkSj vkSjksa dk thou egÙoiw.kZ gS] gekjs gksus ij gh vkSj 
ckrksa dh mi;ksfxrk gS vkSj fliZQ gekjk gksuk gh dkiQh ugha gS] gekjs 
gksus ;k jgus osQ fy, vkSjksa dk gksuk&jguk Hkh t:jh gS& gekjh n`f"V 
esa gekjh f'k{kk&i¼fr esa bu ckrksa dk gksuk fugk;r t:jh gS] fdarq 
D;k gekjs uhfr fuèkkZjdksa dks bldh fpark Hkh gS!

¨
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ijekRek dk Lo:i

ijekRek dkSu gS] osQlk gS vkSj fdl :i& vkdkj esa Lo;a 
dks vfHkO;Dr djrk gS] bl fo"k; ij gtkjksa o"kkZsa ls eaFku 

gksrk pyk vk jgk gS fdarq mlosQ okLrfod Lo:i dk fdlh dks 
Bhd&Bhd vrk&irk ugha gSA vktdy rks ,slk Hkh dgk tk jgk gS 
fd og gS gh ugha vkSj mlosQ ckjs esa vc rd tks Hkh dgk x;k 
gS] og lc osQoy dksjh dYiuk gSA oqQN yksx ,sls Hkh gSa] tks iap 
egkHkwr ;k fiQj izk.kok;q dks gh ijekRek ekurs gSaA u tkus D;ksa eSa 
bu ckrksa ls lger ugha gks ikrk gw¡A ;fn vfXu] ty ;k fiQj ok;q gh 
ijekRek gSa rks budh miyCèkrk gksus ij gekjs izk.kksa ij dksbZ ladV 
ugha gksuk pkfg,A cgqr&ls yksx djrs gSa fd gekjk thou izk.kok;q 
ij fuHkZj gS vkSj 'kjhj esa tc rd bldh ifjiwfrZ gksrh jgrh gS] rc 
rd gekjh lk¡lsa pyrh jgrh gSa vkSj ge thfor jgrs gSaA bl rjg 
ls ns[kk tk, rks lk¡lksa dks cuk;s j[kus okyh izk.kok;q gh ijekRek 
gSA vxj ,slk gh gS rks fdlh chekj O;fDr dks osaMhysVj ij j[kdj 
vyx ls vkWDlhtu nh tkrh gS rks mls ejuk ugha pkfg, fdarq lHkh 
ekeyksa esa ,slk gksrk rks ugha gS! dgus dk xjt ;g fd u rks izk.
kok;q ijekRek gS vkSj u gh iap egkHkwr vkSj u gh izÑfrA ;s lc 
rks dnkfpr mlosQ }kjk l`ftr miknku gSa] tks thou dks cuk;s j[kus 
esa lgk;d gSaA l`f"V dh mRifRr vkSj thou dk mn~Hko ;s nksuksa gh 
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,sls jgL;e; fo"k; gSa] ftUgsa dguk gh Bhd gSA osn vkSj mifu"kn~] 
lka[;] U;k; vkSj pkokZd] cq¼] egkohj vkSj dchj vkfn vusd 
'kkL=kksa] n'kZuksa vkSj fopkjdksa us vius vkdyuksa vkSj vuqHkwfr;ksa osQ 
vuq:i ml lw{e rRo dks le>us dk iz;kl fd;k gS fdarq dkSu 
lR; osQ djhc gS] ;g le> ikuk vR;ar dfBu gSA 

tgk¡ rd eSa le>rk gw¡] egkRek dchj us viuh lgt cqfn~èk ls 
lkjs vxe&fuxe dk lkj xzg.k dj fy;k FkkA ¶ykyh esjs yky dh 
ftr ns[kks frr yky] ykyh ns[ku eSa xbZ] eSa Hkh gks xbZ yky¸ dgdj 
mUgksaus ftl rF; dh vksj laosQr fd;k gS] ogh T;kgk lehphu izrhu 
gksrk gSA 
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ijekRek dkSu vkSj osQlk gS] ;g dguk rks cM+cksykiu gksxk] 
fdarq og ugha gS] ,slk dguk Hkh ?kksj ew[kZrk gS] D;ksafd og gS ugha 
rks mldh bruh ppkZ D;ksa gS! mlosQ otwn osQ fcuk D;k lalkj dk 
otwn laHko gS! eSa rks bruk gh tkurk gw¡ fd ge ftl n`f"V ls mls 
ns[krs gSa] gekjs u;uksa esa og mlh :i esa lkdkj gksrk gS vkSj ân; 
esa ftl Hkko ls mls fcBkrs gSa] og mlh LoHkko esa vuqHkwr gksrk gSA

¨
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gksugkj ohjoku osQ gksr fpdus ikr 

,d iqjkuh dgkor gS fd lqcg dk lwjt gh ;g Hkku djk nsrk 
gS fd vkt dk fnu osQlk gksxkA gksugkj vkSj izkfrHk yksx ,sls 

gh gksrs gSa] mudh foy{k.krk fdlh&u&fdlh :i esa cpiu ls gh 
>dyus yxrh gSA ufposQrk vkSj izg~ykn us cpiu esa gh vius firk 
dks fu:Ùkj vkSj ijLr fd;k Fkk] cqn~èk] egkohj] dchj] lwj vkSj 
rqylh cpiu ls gh foy{k.k Fks_ ehjk vkSj egknsoh vkjaHk ls gh 
vkSjksa ls fHkUu Fkha vkSj y{eh ckbZ rFkk pUnz 'ks[kj vktkn dk cpiu 
Hkh lcksa ls vyx FkkA 

xqykc dk ikSèkk gks ;k vke dk fcM+ok& budh lqxa?k vkSj jl 
dk vkHkkl gesa igys gh feyus yxrk gSA ;g LokHkkfod Hkh gS fd 
dye ;fn vkjaHk esa gh efj;y vkSj Bw¡B fn[kus yxs rks Hkyk vkxs 
osQ fy, mlls D;k mEehn ck¡èkh tk ldrh gS! vkneh osQ ckjs esa Hkh 
oqQN ,slk gh [;ky j[kuk pkfg,A lksp& lkspdj cksf>y gksus okyk 
vkSj dwFk&dFk dj dke djus okyk O;fDr dHkh fdlh eqdke dks 
gkfly ugha dj ikrk_ eafty rks >iVus ls gkFk vkrh gS vkSj mlosQ 
fy, ftankfnyh pkfg,A fdukjs ij cSBdj ygjsa fxuus okyk vkneh 
thfor ugha dgyk ldrk] thfor rks og gS tks xksrs yxkdj ew¡xk 
vkSj eksrh <w¡<+ ykrk gSA 

izfrHkk vkSj rstfLork] ohjrk vkSj mnkjrk] lfg".kqrk vkSj n;knzZrk 
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fdlh dh Øhrnklh ugha gqvk djrh vkSj 
u gh ;g fdlh dh cikSrh gSA ;s lc rks 
foèkkrk osQ mTToy ojnku gSa] tks fojys 
HkkX;okuksa dks ulhc gksrs gSaA 

eSaus lquk gS fd egkdfo izlkn 
cukjl dh ukfj;y okyh xyh esa vius 
firk dh nqdku ij cSBdj cpiu 
esa lkSnk cspk djrs Fks vkSj dksbZ 
Hkh xzkgd tc lkSnk ysus 
vkrk Fkk rks mlls 
cztHkk"kk esa rqdcafn;ksa 
esa laokn fd;k djrs FksA 
rc 'kk;n mudh bl 
vthcks&xjhc gjdr ij g¡lus okys Hkh jgs gksa vkSj iz'kald Hkh&ij 
vc mu rqdcafn;sa dh iz'kalk osQ flok; mik; Hkh vkSj D;k gS!

cM+h izfrHkk,¡ iykl dh rjg nl fnu esa iwQydj nl&chlksa fnuksa 
esa mnkl ugha gksrha] os rks cjxn dh rjg ftruh Nrukj gksrh gSa] mruh 
tMs+a Hkh iSQykrh gSa vkSj ;g dke jkrksjkr ugha gksrk cfYd vkn~;ar gksrk 
jgrk gSA rqylh dks ekul dh jpuk esa nks&<kbZ o"kZ yxs ij ;g Hkko 
muosQ Hkhrj dc ls iy jgk gksxk] ;g dkSu tkus! egkdfo fujkyk 
vius fo'kky ân; esa fdlh Hkko dks fNikdj o"kksZ nqykjrs Fks] rc 
tkdj mudh dksbZ dfork lkdkj gksrh FkhA rksM+rh iRFkj] oqQoqQjeqÙkk] 
fHk{kqd] jke dh 'kfDr iwtk vkSj rqylhnkl osQ cht muosQ varl~ esa 
dc ls iMs+ oqQycqyk jgs gksaxs] bls dkSu tkus! blh Hkk¡fr oqQ¡oj flag] 
y{ehckbZ vkSj ukuk lkgc osQ ân; esa dc ls vkØks'k iy jgk Fkk 
;k fiQj eaxy ik.Ms; osQ ân; esa dc ls Tokyk èkèkd jgh Fkh fd 
bruh cM+h Økafr iwQVhA ck¡l vkSj ccwy osQ cht] xwyj vkSj v'kksd osQ 
iwQy l̀tu dh dkSu&lh vǹ'; dFkk fy[krs gSa] ;g osQls dgk tk,! 
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lp rks ;g Hkh gS fd oqQN izfrHkk,¡ fodlus osQ iwoZ gh le; 
vkSj ifjfLFkfr;ksa osQ ikys [kkdj fdoqQj tkrh gSa] fdarq blesa nks"k 
fdldk gS blfy, gekjh Hkh ;g tokcnsgh gS fd vius vkl&ikl dh 
foy{k.krkvksa dks yf{kr djsa vkSj muosQ c<+us& fodlus] iwQyus&iQyus 
esa lgHkkxh gksa_ D;ksafd blh esa gekjk mRFkku vkSj dY;k.k gSA

¨
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lejFk osQ ufga nks"k xqlkbZa 

eSfFky dksfdy fon~;kifr th us dgha fy[kk gS fd 'kkL=k] laxhr 
vkSj dkO;kfn dk l`tu vkSj ifjo}Zu lnSo 'kL=k dh N=kNk;k 

esa gh gqvk djrk gSA eSaus i<+k Fkk fd ijorhZ vkykspdksa esa vusd 
dks ^vfHkuo t;nso* dh ;g ok.kh vPNh ugha yxh vkSj mu yksxksa 
us bldk iqjtksj fojksèk djrs gq, egkdfo dks èkwy&èkwlfjr djus 
dh iwjh ps"Vk dhA tc viuh ckr mQij djus dk eu gks rks fdlh 
dks Hkh rR{k.k uhpk fn[kk;k tk ldrk gSA egkdfo rqylh dh gh 
dkSu&lh de vkykspuk,¡ gqbZa ij D;k viuh vuks[kh fopkjèkkjk cuk 
ysus dh dksf'k'k Hkj dj ysus ls lR; dks >qByk;k tk ldrk gSA 
vk;ZHkV~V fpYykrs jgs fd vkdk'k fLFkj gS vkSj èkjrh ?kwerh gS ij 
fdlh us ,d u lquh] fdUrq fdlh osQ u lquus ;k vulquk dj nsus 
ls lR; ej rks ugha tkrkA 

eSa ukjh&fuand ugha gw¡ vkSj u gh nfd;kuwlh ijaijkvksa esa esjh 
dksbZ vLFkk gS ij vktkn [;kyh Hkh ,slh ugha gksuh pkfg,] tks lkjh 
lhekvksa vkSj e;kZnkvksa dk mYya?ku dj nsA egkRek rqylh osQ ukjh 
fo"k;d voèkkj.kkvksa ij vkt tks vk{ksi fd, tkrs gSa] D;k os mfpr 
gSa] D;k bu vk{ksiksa dks vkjksfir fd, tkus osQ iwoZ cM+h rVLFkrk ls 
ns'kdky vkSj ifjfLFkfr;ksa dk vkdyu&voyksdu ugha fd;k tkuk 
pkfg, FkkA ,d ckr rks cgqr lkiQ vkSj lhèkh gS fd dksbZ Hkh ijaijk 
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;k ewY; fpjLFkk;h ugha gks ldrs ij muosQ ihNs dk lR; vo'; 
LFkk;h gksrk gSA eku yhft, fd fdlh Hkw[kaM esa lnSo dM+kosQ dh lnhZ 
iM+rh jgrh gS vkSj ogk¡ osQ yksxksa esa xys esa cksjlh yVdkdj pyus 
dh ijaijk gS] vc ;fn ml Hkw[kaM esa fdlh Hkh rjg fujarj xehZ gh 
xehZ iMs+ rks Hkh D;k yksx viuh iqjkuh ijaijk dk ikyu djrs jgsaxs\ 
fdlh Hkh"k.k tula[;k okys ns'k vkSj vis{kkÑr vko';drk ls de 
tula[;k okys ns'k osQ foèkku vkSj O;ogkj D;k ,d gh tSls gksaxs! 
dgus dk xjt ;g fd ekU;rk,¡ cny ldrh gSa vkSj mUgsa cnyuk 
Hkh pkfg, ij lR; viuh txg ik¡o ilkjdj lnSo fLFkj cSBk jgrk 
gS] fdruk Hkh fgykvks] og Vl ls el gksus dk uke ugha ysrk gSA 

lkeF;Zokuksa dh oSfnd ;qx esa Hkh pyrh Fkh] fon~;kifr vkSj rqylh 
osQ ;qx esa Hkh pyh vkSj vc Hkh pyrh gSA Lo;a dks cyh le>dj 
nsork jk{klksa dks vk¡[k fn[kkrs Fks vkSj ojnku ikdj jk{kl cyh gks tkrs 
FksA eqxyksa us jktiwrksa dks <sj fd;k vkSj jktiwrksa us mudh xn~nh fgykus 
dh dksf'k'k dhA vkt vejhdk vkSj phu tSls ns'kksa osQ mQij tks Hkwr 
lokj gS] og lcyrk osQ flok vkSj D;k gS_ nwj dh tkus nhft,] vki 
ikl&iM+ksl esa gh utjsa nkSM+kb,] lkjk utkjk lkeus ljd vk,xkA dHkh 
lSU; cy] jktcy vkSj uhfr cy izeq[k Fkk] vkt vuhfr&cy vkSj 
èkucy izeq[k gSA lkeF;Zokuksa osQ le{k lPph ckrsa u rc dgh tkrh 
Fkha] u vc dgh tkrh gSaA rc rks vkpj.k] e;kZnk vkSj vkRexkSjo dk 
Hkh [;ky Fkk] vc rks mldh Hkh frykatfy nh tk pqdh gSA 

vkt gesa dksbZ fdruh Hkh yxrh ckrsa D;ksa u dgs] vkSjksa osQ 
le{k gesa ikuh&ikuh D;ksa u dj ns] gekjh ixM+h dks vius twrs rys 
nckdj rkj&rkj D;ksa u dj ns_ gekjh utj mldh pk¡nh osQ flDdksa 
ls Hkjh tsc ij gh fVdh gksrh gS vkSj ge mldh gk¡ esa gk¡ feykdj 
gh èkU;&èkU; gksrs gSaA

¨
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lfg".kqrk dk vFkZ

vktdy gekjs ns'k esa ,d vyx izdkj dh 'kCnkoyh fodflr 
gks jgh gSA èkeZ fujis{k] rVLFk] vkRefparu] laiznk;] xjhch 

js[kk vkfn ,sls vusd 'kCn gSa] tks cgqiz;qDr vkSj cgqizpfyr gSaA buesa 
vfèkdka'k rks ,sls gSa] tks gekjh Hkk"kk gh ugha cfYd gekjh laLÑfr 
osQ Hkh lPps laokgd jgs gSa] fdarq bu 'kCnksa dks vc ftl izdkj 
vkSj ftl edln ls iz;qDr fd;k tkrk gS] og FkksM+h fpark dh ckr 
gSA [kkldj lfg".kqrk 'kCn ij ftl rjg dh ppkZ fNM+h gS vkSj bl 
furkar lkèkq 'kCn ls tks LokFkZ lkèkus dh dksf'k'k dh tk jgh gS] og 
cMs+ vk'p;Z vkSj nq[k dh ckr gSA 

lfg".kqrk egt ,d 'kCn ek=k ugha cfYd gekjh laLÑfr gSA 
osn] iqjk.k] bfrgkl] jkek;.k] egkHkkjr ls ysdj dchj] jghe jl[kku 
vkSj ehjk osQ ân; rd bldk ilkjk gS] fdarq bl lkfRod vkSj 
dY;k.kdkjh 'kCn vkSj mlosQ vFkZ dks ysdj tks >esys [kMs+ fd, tk 
jgs gSa] bZ'oj mlls cpk, j[ksa rks gh HkykbZ gSA ;g lHkh tkurs gSa fd 
lfg".kqrk lgu'khyrk] èkS;Z] esy&Hkko vkSj mnkjrk dk gh lexks=kh 
gSA fdarq D;k lgdj jg tkuk ek=k gh lfg".kqrk gS ;k fiQj fdlh 
dh xkfy;k¡] ?kqM+dh vkSj yrkM+ osQ uhps nck jguk Hkh lfg".kqrk gS\ 

fuLlansg lfg".kqrk dk vFkZ buls dkiQh fHkUu gSA tc ge 
ifjokj vkSj lekt esa] ns'k vkSj nqfu;k esa nwljksa dh leL;kvksa] 
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bPNkvksa] Hkkoukvksa vkfn dh dnz djrs gq, mudh fØ;k& izfrfØ;k 
dks mnkjrk vkSj izlUurk ls Lohdkjrs gSa rks lfg".kqrk l:i gksrh gS_ 
fdarq bl Lohdkj eas ;fn gekjk dksbZ futh LokFkZ] futh vkdka{kk ;k 
O;fDrxr mn~ns';& iwfrZ fNik gks rks ge bl LohÑfr dks lfg".kqrk 
dh laKk ugha ns ldrsA 

vktdy jktuhfr esa vusd ubZ ckrksa vkSj rkSj&rjhdksa dh bZtkn 
dj yh tkrh gSA ernku osQ le; ;k fiQj ,sls gh vusd voljksa 
ij ge rjg& rjg dh rf[r;ksa ij oqQN fofp=k ls vfo'oluh; 
'yksxu Vk¡ddj lM+dksa] pkSjkgksa vkSj xfy;ksa dks 'kksHkk;eku djus dh 
tqxkM+ yxkrs gSaA elyu ^fganw& eqfLye&flD[k&bZlkbZ] vkil esa gSa 
HkkbZ&HkkbZ*A vki lksfp, fd ;g lc fdruh ytkLin ckrsa gSaA tc 
ge vkil esa HkkbZ gSa] rks Hkyk dgus dh t:jr D;k gS vkSj vxj 
ugha gSa] rks dgus ek=k ;k fpYykus ls gks tk,¡xs\ D;k ge vius 
ekrk&firk] HkkbZ&cgu ;k fdlh lxs&lacaèkh dks ,slk dgrs gSa fd 
lqfu, vki esjs iQykuk gSa\ vxj ,slk ugha dgrs gSa rks fiQj ;g 
dgus dk D;k vkSfpR; gS fd ge lfg".kq gSa vFkok veqd&veqd 
dks Hkh lfg".kq gksuk pkfg,A 

lp rks ;g gS fd ,slh yTtkLin gjdrsa djrs gq, ge Hkwy 
tkrs gSa fd gekjh feV~Vh esa lfg".kqrk dh xaèk vkSj mldk jl gSA 
ge vkil esa g¡lrs&jksrs] yM+rs&>xM+rs] feyrs&feykrs iys&c<s+ gSa 
vkSj gekjh ;g xaxk&;equh èkkjk dHkh lw[kus okyh ugha gS] Hkys ge 
mlosQ vFkZ dk fdruk Hkh vuFkZ djrs jgsaA

¨
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thou vkSj e`R;q

thou esa e`R;q!! vlgt rks gksrs gh gSa] bu fo"k;ksa ij! lqu osQ 
Hkh vthc&lh lulukgV eglwl djrs gSa! tc thou gS rks 

e`R;q osQls \ tc e`R;q gS] rc thou osQls\ 
le>uk gksxk] ge tc Hkh thfor dks ifjHkkf"kr djrs gSa] mldh 

O;k[;k] lk¡lsa] ok.kh] ns[kuk vkfn ls ifjHkkf"kr djrs gSaA ftl O;fDr 
esa mi;qZDr y{k.k ugha gks] mUgsa ge e`r ekurs gSaA vc lksfp,] 
mi;qZDr y{k.kksa osQ lkFk dksbZ O;fDr vxj efLr"d 'kwU; gks] D;k 
mls ge thfor dgsaxs\ thforrk rks rc ifjHkkf"kr gksrh gS] tc lkjs 
y{k.kksa osQ lkFk efLr"d Hkh xfreku gks! 

mi;qZDr y{k.kksa esa ge LiUnu dh ckr djsa] og 'kkjhfjd gS] lk¡lsa 
Hkh ukfldk vkSj ân; ls tqM+h gSa] ns[kuk Hkh vk¡[ksa fu;fer djrh gSa] 
ok.kh Hkh daB vkSj vèkjksa ls fu;fer gSA tc lc oqQN fdlh nwljs 
ekè;e ij fuèkkZfjr gks] ge ml mgkiksg esa O;fDr dks osQls thfor 
eku ysa\ vax thfor gks ldrs gSa] 'kjhj thfor gks ldrk gS] ̂ O;fDr* 
dh thorark osQls le>s\ O;fDr rks rc thfor gksxk] tc dksbZ iw.kZrk 
esa th losQ! dksbZ Hkh ,d vax dh e`r voLFkk fdlh O;fDr dks 
iw.kZ thorark esa osQls j[k ldrh gSA jgh ckr ok.kh dh] ge rc 
cksyrs gSa] tc gekjk vUr% Hkj mBrk gS] tc Hkh dksbZ pht Hkj tk,] 
rks ogk¡ 'kofLFkrrk mRiUu gksrh gSA eryc ;g fd fdlh u fdlh 
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:i ls tc ge e`r 
gksrs gSa] rc ok.kh dh 
ftthfo"kk mB iM+rh 
gSA ,d ^ekSu* esa 
vla[; vkRekvksa dk 
fuokl gksrk gSA ekSu 
dHkh Hkh vkdfLed 
ugha gks ldrk] ekSu 
fuf'pr :i ls iw.kZrk 
dk |ksrd gSA ekSu 
O;fDr esa lkjs vax 
thfor gksrs gSa] 'kjhj 
thorark dks ifjHkkf"kr 

djrk jgrk gSA O;fDr dk psru efLr"d Hkh vopsru :i esa nl 
fn'kkvksa esa Hkze.k dj ldrk gSA eryc ;g fd ekSu esa xfr Hkh gS] 
ftldk vHkko ,d thfor esa gks ldrk gSA 'kkjhfjd :i ls thfor 
gksuk ,d ckr gS] ekSu :i ls ldy thfor gksuk ,d foy{k.k ckr 
lkfcr gks ldrh gSA 

ekSu esa thou] ok.kh esa e`R;q! osQls ugha le>ksxs\ tc Hkh ok.kh 
dk izdkj gksxk] fdlh dh e`R;q gksuk fuf'pr gSA e`R;q osQoy lk¡lksa 
dk #duk gh ugha] Hkkouvksa dk ejuk Hkh gks ldrk gSA vxj rkjhiQ 
djsa] rks Hkh rks e`R;q gqbZ! f'kdk;rksa dh] nqHkkZoukvksa dh vlgu'khyrk 
dh! e`R;q gqbZ rks! ;s ckr nhxj gS ;k bl ij cgl ugha gksuh pkfg, 
fd xyr ckrksa dh e`R;q gksuk vPNh ckr gSA eSa cl e`R;q dh 
foospuk djus dh dksf'k'k esa gw¡A 

O;fDrRo] ,d ,slk igyw gS ftls oLrqr% ge viuh ftthfo"kk 
ls tksM+ ikrs gSaA ys[kuh ,d ,slk lkeatL; LFkkfir dj mBrh gS] 
ftls pkgs&vupkgs ge vius vUreZu dh ;k=kk ij fudy rks iM+rs 
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gh gaS] mls vius thou dh vksj vkRelkr djus dh vksj vxzlkfjr 
Hkh dj cSBrs gSaA 

thou dh fcMacuk nsf[k,] ftl thou dks ikus osQ fy, yk[k 
;ksfu;ksa ls xqtjuk iM+rk gks] mls ge cl ;w¡ gh xaokuk pkgrs gSa] tSls 
oqQN feyk Hkh ughaA tc Hkh thou osQ eksfr;ksa dks pquus dh ckjh 
vkbZ gS] geus ges'kk ls eksfr;ksa ls brj] mlosQ dop dh xq.koÙkk 
tkapuh pkgh gSA dop ls eksfr;ksa dk D;k ljksdkj\ tc Hkh geus 
dop dks ns[kuk ;k le>uk ;k tkapuk pkgk gS] geus bl Hkkojfgr 
izfØ;k ;sa] eksfr;ksa dks njfdukj fd;k gS] lkFk gh eksfr;ksa osQ vkSfpR; 
dks udkjk Hkh gS! D;ksfd vxj ftKklq eu eksfr;ksa dh ryk'k esa gS] 
og dHkh Hkh dop osQ ihNs viuk Je ;k le; tk;k ugha djsxkA 
dop dh vkuqokaf'kd tkap ogh djrs gSa ftuosQ thou esa gh] ewyrk 
ls brj dksbZ vkSj osQUnz fcUnq vofLFkr gks mBrk gS] ftldk fuèkkZj.k 
Lor% ugha gksrk] oju ,d dfBu] dBksj vkSj Jelkè; ekufldrk 
osQ rgr udkjkRed ÅtkZ mldk fuèkkZj.k vkSj iks"k.k djrh gSA jgh 
ckr mQtkZ dh] rks loZKkr gS fd T;ksafg mQtkZ dh v{kq..krk dks ge 
vaxhdkj djrs gSa ;k Lohdkjrs gaS] mQtkZ viuh iw.kZrk esa iQyhHkwr 
gks l`tu dk;Z dks pjerk dh vksj ys tkrh gSA ;g dguk blfy, 
vko';d gS fd ÅtkZ dks laosnuk ls tksM+uk oqQN oSKkfud efLr"d 
dks vViVk yxrk gks ijUrq ;g dguk Hkh lR; gS fd fcuk laosnuk 
vkSj euksHkkoksa osQ mQtkZ dks fdlh Hkh :i esa pyk;eku ugha fd;k 
tk ldrkA ÅtkZ tc Hkh viuh xfr'khyrk ysdj iw.kZ gksrh gS] l`f"V 
dk dky&pØ viuh èkqjh ij foosQafnzr gks pyk;;ku gks mBrk gSA

¨
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orZeku jktuhfr vkSj jk"Vªokn 

vktdy jktuhfr 'kCn lqudj eu osQ fdlh dksus esa ,d 
lafnXèk fopkj dkSaèk mBrk gS] Bhd mlh izdkj jk"Vªokn dk 

Lej.k gksrs gh fdlh cM+h cgl dk Hk;kud n`'; vpkud izR;{k gks 
tkrk gSA ;fn ns[kk tk, rks jk"Vªokn dk lhèkk&ljy vFkZ gS] og okn 
;k fopkjèkkjk ftlesa jk"Vª dk fgr loksZifj gksA vc] ;fn jktuhfr 
'kCn dks mlosQ lkiQ&lqFkjs vFkZ esa Hkh Lohdkj fd;k tk, rks mlesa 
jk"Vªfgr ;k dY;k.k dh ckr u osQ cjkcj gSA jktuhfr 'kCn ikWfyfVDl 
dk fgUnh i;kZ; gS] tks xzhd Hkk"kk osQ ikWfyl (uxj&jkT;)] ikWfyVªh 
(ljdkj) rFkk ikWfyfl;k (lafoèkku) 'kCnksa osQ ;ksx ls fufeZr gS] 
ftlesa jkT; rks gS] ljdkj vkSj lafoèkku Hkh gSa] fdarq dY;k.k dgha 
ugha gSA oLrqr% jktuhfr 'kCn jk"Vªuhfr dk O;atd u gksdj uxj ;k 
{ks=k&fo'ks"k osQ 'kkld (jktk) dh 'kklu&uhfr Hkj gS] tcfd jk"Vª 
Lo;a esa ,d O;kid 'kCn gSA ;|fi lqfoèkk osQ fy, bls jkT;] ns'k 
;k dkSe dk i;kZ; ekuk tk ldrk gS] fdarq jk"Vª 'kCn dk okLrfod 
vFkZ gS] ml Hkw[kaM fo'ks"k dk tulewg rFkk vU; lHkhA fdlh 
Hkw[kaM fo'ks"k osQ izk.kh&inkFkZ] mldh Hkk"kk&laLÑfr] mlosQ vkpkj& 
fopkj] :Ik&Lo:i vkfn esa tks [kkl izdkj dh ,d:irk gS] mudh 
lfEefyr Nfo dk uke gS jk"VªA vkSj] mu lcksa osQ dY;k.k vkSj 
mRd"kZ osQ fy, tks ijLij osQ iz;Ru gSa] og gS jk"Vªuhfr vkSj bu 
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reke iz;Ruksa vkSj fopkjksa dh tks HkkokukRed vkSj gkfnZd LohÑfr 
gS] lPps vFkksZa esa mlh dk uke gS&jk"VªoknA 

esjh le> esa jk"Vªokn dks ,d fo'ks"k fopkj] fl¼kar ;k uhfr 
dguk vR;ar Hkzked gS] D;ksafd bls lektokn xk¡èkhokn] ekDlZokn 
vkfn fln~èkkarksa osQ ifjizs{; esa ns[kuk ,d Hkkjh Hkwy gksxhA jk"Vªokn 
dks ukjk] vkanksyu ;k fopkj dh rjg Lohdkjuk fcyoqQy mfpr ugha 
gS] D;ksafd ;g rks ml Hkw[kaM fo'ks"k osQ tuekul dh varl psruk 
gSA ;gk¡ gesa ;g Hkwyuk ugha pkfg, fd ,drk dk lacaèk fopkjksa ls 
u gksdj Hkkoukvksa ls gksrk gS] xjt ;g fd oSpkfjd ,drk gks tkus 
ij Hkh og lnSo cuh ugha jg ldrh fdarq HkkoukRed ,drk vDlj 
nh?kZthoh gksrh gSA vk'k; ;g fd jk"Vªh; ,drk dks cuk;s j[kus esa 
fopkjksa dk egRo de vkSj Hkkoukvksa dk vfèkd gqvk djrk gSA eku 
yhft, fd ,d gh ifjokj osQ yksxksa esa oSpkfjd ,sD; ugha gS] fdarq 
tc mu yksxksa esa fdlh ,d ij vkifÙk&foifÙk vkrh gS rks lkjk 
ifjokj ,d gks tkrk gSA jk"Vª osQ lkFk Hkh ogh ckr gSA dnkfpr ;gh 
dkj.k gS fd phu vkSj ikfdLrku ls yM+rs gq, Hkkjrh;ksa us vkilh 
lkjs Hksn&Hkko Hkqykdj vn~Hkqr ,dk dk ifjp; fn;kA xkSjryc gS 
fd ;g ,dk mfpr Hkh gks ldrk gS vkSj vuqfpr Hkh] D;kasfd jk"Vª 
dks tksM+us esa ftruk egÙo mi;ksxh] iQynk;h vkSj 'kqHkadj phtksa dk 
gksrk gS] mruk gh vuqi;ksxh] oqQiQynk;h vkSj gkfudkjd oLrqvksa dk 
HkhA ;fn 'kadjkpk;Z] cq¼ vkSj xk¡èkh dh ewfrZ;k¡ ns'k dks tksMs+ j[k 
ldrh gSa rks osQjy dh lqikjh vkSj fcgkj dh chM+h Hkh ,d dksus ls 
nwljs dksus dks tksM+us esa l{ke gSaA gekjs fofoèkrkiw.kZ Hkkjr dh tks 
vklsrqfgeky; v[kaMrk gS] mlesa mi;qZDr nksuksa dk ;ksx gSA 

lcls fparktud ckr rks ;g gS fd vkt jk"Vªh;rk dh vksV 
esa jktuhfr dk f?kukSuk [ksy gh T;knk py jgk gSA fdrus nq[k dh 
ckr gS fd bl iq.;Hkwfe Hkkjr osQ euqtek=k dh tks lgt Hkkouk 
gS] mlls [ksydj eqV~Bh Hkj yksx vius rqPN LokFkksZa dks lkèkuk 
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pkgrs gSaA jk"Vªh;rk ,d v[kaM Hkkouk gS vkSj jk"Vªokn gekjh lgt 
psruk] fdarq tc ge bls [kaMksa esa foHkkftr dj lkaLÑfrd jk"Vªokn] 
oSpkfjd jk"Vªokn] fgUnw jk"Vªokn vkfn ukeksa dk vius eu ekfiQd 
tkek igukuk pkgrs gSa rks ns'k dh Hkksyh& Hkkyh turk pdes esa 
iM+dj fn'kkghu gksus yxrh gSA 

gekjh bu ladh.kZrkvksa dks xk¡èkh th us Bhd& Bhd ij[kk FkkA 
mudh fpark ;g Fkh fd lc Lo;a osQ fgr dh ckr djrs gSa] iwjs jk"Vª 
dh ckr dksbZ ugha djrkA ;fn iatkch] fcgkjh] caxkyh ;k xqtjkrh 
vkfn vius jkT; ;k {ks=k&fo'ks"k dks viuk ekurs gSa rks vkf[kj ;g 
ns'k fdldk gSA D;k vkt dh jktuhfr {ks=kh;rk dks egÙo nsdj 
lkaiznkf;d vkSj lhfer jk"Vªh;rk dk lw=kikr djuk pkgrh gS] D;k 
ge ,d ckj fiQj Lora=krk iwoZ Hkkjr dh rLohj [kM+h djuk pkgrs 
gSa vkSj fiQj ls Ng lkS jtokM+ksa vkSj fj;klrksa esa ns'k dks ck¡Vdj 
oYyHk HkkbZ iVsy osQ HkxhjFk iz;kl dks efV;kesV djuk pkgrs gSa\ 

eSa le>rk gw¡ fd jktuhfr dh vksV esa tkfr] èkeZ] laiznk;] {ks=k 
vkfn osQ uke ij ;g lc tks mQij &mQij py jgk gS] mldh tM+ 
esa gekjh gh cuk;h uhfr;k¡ gSaA ge fdlh oxZ] tkfr ;k {ks=k&fo'ks"k 
dks rq"V djus osQ fy, vyx uhfr cukrs gSa vkSj 'ks"k osQ fy, vyxA 
,slh uhfr;k¡ u rks T;knk oSKkfud gSa vkSj u O;kogkfjdA lcls cqjh 
n'kk rks gekjh f'k{kk&uhfr dh gSA vkt ns'k esa ftrus jkT; gSa] mrus 
gh ikB~;Øe vkSj f'k{kk&cksMZA lp rks ;g gS fd ,d gh jkT; esa 
rdjhcu vkB&nl f'k{kk&cksMZ gSa] tks vius eu eqrkfcd fHkUu&fHkUu 
ikB~;Øe pykrs gSaA vosQys fcgkj esa gh u tkus fdrus f'k{kk&cksMZ 
gSa] nwljs rFkkdfFkr mUur jkT;ksa dh rks n'kk vkSj Hkh cqjh gSA bu 
vyx&vyx ikB~;Øeksa vkSj f'k{kk uhfr;ksa dk gesa Hk;adj ifj.kke 
Hkksxuk iM+ jgk gSA eku yhft, fd jktLFkku osQ fdlh f'k{kk&cksMZ 
osQ ikB~;Øe osQ vèkhu vè;;u djus okyk dksbZ ckyd ;k fd'kksj 
egkjk.kk izrki osQ egÙo vkSj mudh jk"Vªh;rk ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr 
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gS] fdarq ohj oqQ¡oj flag th dks ugha tkurk rks D;k ckn esa pydj 
oqQ¡oj flag osQ izfr mlosQ ân; esa mruh gh J¼k meM+ ik;sxh ftruh 
dh egkjk.kk osQ izfr gS\ ;gh ckr xqtjkr] caxky] mM+hlk vkSj 
osQjy osQ ikB~;Øeksa dks vkRelkr djus okys ckydksa vkSj fd'kksjksa 
osQ lanHkZ esa Hkh ykxw gks ldrh gSA gesa lkspuk ;g pkfg, fd vkt 
ns'k osQ cMs+ fo'ofon~;ky;ksa esa tks jk"Vªfojksèkh ukjs yx jgs gSa] D;k 
mldh tM+ eas gekjh vleku f'k{kk&O;oLFkk rks ugha gS ;k fiQj 
vleku fopkjèkkjk ek=k osQ dkj.k Hkj ls rks dgha ge mu ukjksa dks 
jk"Vªfojksèkh ekuus ij rwys gq, rks ugha gSaA cgl esa iM+uk vyx ckr 
gS vkSj rVLFk fo'ys"k.k fcyoqQy vyxA vr% ;gk¡ ;g laosQr&ek=k 
gh mfpr gksxk fd gekjs jguqekvksa dks futh fgrksa ls mQij mBdj 
vkRefparu djuk pkfg,A 

niZ.k dk èkeZ lR; dks iznf'kZr djuk gS vkSj nhid dk ekxZ 
fn[kkukA fdarq] nqHkkZX;o'k gekjk lkfgR;] gekjk èkeZ vkSj gekjh 
jktuhfrµ lc osQ lc vkt y{;&Hkz"V gks jgs gSaA vkt [ksekcanh] 
lkaiznkf;drk vkSj {ks=kh;rk dk cksyckyk gSA vkt dh jktuhfr esa 
og lc gks jgk gS] tks dHkh ugha gksuk pkfg,A laln ls lM+d rd 
vkSj >ksiM+h ls egy rd ,d gh LokFkZjkx lqukbZ ns jgk gSA dgus 
dks rks vkt ns'k dk cPpk&cPpk jktuhfr vkSj jk"VªèkeZ tkurk gS] 
lfg".kqrk vkSj jk"Vªokn tSls tkucw>dj cuk;s x;s lkef;d fo"k;ksa 
ij ifjppkZ,¡ djrk gS] uqDdMksa] laxksf"B;ksa vkSj LVwfM;ks esa bu fo"k;ksa 
ij [kqydj fopkj O;Dr djrk gS] fdarq jk"Vªuhfr vkSj LoèkeZ dh 
ckr dksbZ ugha djrkA 

ckr njvly ;g gS fd dgus dks rks ge Lora=k gks x;s] fdarq 
vaxzsth nklrk dh Nki vkt Hkh gesa ijs'kku dj jgh gSA ge viuh 
iajijk vkSj izkphurk esa vPNkb;k¡ [kkstus osQ ctk; if'pe dh vksj 
VdVdh yxk, cSBs gSaA oSKkfud fodkl dh ckr vkSj gS] D;ksafd 
rduhd ge fdlh dh ys ldrs gSa% fdarq vkfRed mRFkku osQ fy, 



199orZeku jktuhfr vkSj jk"Vªokn 

rks viuh tM+ksa ls gh jl [khapuk gksxkA gekjh vkt dh jktuhfr 
lÙkk&lq[k vkSj LokFkZ&lkèku dh uhfr gS] blesa jk"Vª vkSj mldk fgr 
ys'kek=k Hkh ugha gSA oksV&cSad c<+kus osQ fy, uhprk ij mrk: gksuk 
u rks jktuhfr gS vkSj u jk"VªuhfrA ;fn lp dgk tk, rks ;g vuhfr 
ij vkèkkfjr ,d le>kSrk osQ vfrfjDr vkSj oqQN Hkh ugha gSA 

dfy;qx esa 'kfDr laxBu esa fufgr gSA ^la?ks 'kfDr% dykS;qxs* 
fdarq bldk ;g vfHkizk; ugha fd ;su&osQu izdkjs.k laxfBr gksdj 
ge jk"Vª (tulewg) dk ân; thr ysaxsA okLrfodrk rks ;g gS fd 
jk"Vª dh 'kfDr Lo;a mlh esa fufgr gS] ftlosQ vfèkxzg.k ;k lapkyu 
osQ fy, Lora=krk] lerk vkSj Hkzkr`Ro dh Hkkouk fugk;r t:jh gSA 
bl izdkj ftl uhfr esa lcdk lg;ksx] lcdk fgr vkSj lcdk lq[k 
fufgr gks] ogh jk"Vªuhfr gSA vkSj] ftl okn ;k fopkjèkkjk 

esa loZdY;k.k dk Hkko izeq[k gks okLro esa ogh jk"Vªokn gSA 
jk"Vªdfo fnudj osQ 'kCnksa esa& 

'kkafr ugha rc rd] tc rd 
lq[kHkkx u lcdk le gksA 
ugha fdlh dks cgqr vfèkd gks] 
ugha fdlh dks de gksA

¨
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cjlkr ij] euksHkkoksa dh vfHkO;fDr

,d lgek&lk Mj!! cjlkr ij]
euksHkkoksa dh vfHkO;fDr&

,d lgek&lk Mj!!

,s oD+r] tjk Bgj--- t+jk lge] 
D;k irk] D;k cpk--- 
D;k jgk vèkwjk---! 

oD+r us rks fn;k Fkk lHkh dks] 
,d lk lgkjkA 

oDÙk&oD+r dh pky gS] 
 csfelky Hkh csgky gS---! 
vxj oqQN vkSj Hkh cpk] 
rks oD+r Bgj gh tkA 

oqQN vkSj Hkh foèoal] vxj dgha---] 
fuiV ys] ;gha t+jkA 
dy dh dkSu tkus] 

D;k irk] oks fdldh lqus---] 
vxj pyks ml ikj fiz;s---] 
ikou&ifj.k; lk gks Hkyk---! 
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lqcg dh cw¡n&cw¡n esa vksl gks] 
gj vksl esa ,d vkl gksA 
,d vkl lk vglkl gks] 
vglkl esa rqe izk.k fiz;s---! 
uo&o"kZ esa rqe izk.k fiz;s] 
oDr dks gh lkèk pyks] 
x+j oD+r lkèku gks pys] 

vglkl esa lc izk.k izhreA 
lc izk.k izhre tgk¡ cl pys] 

euksHkko dk lalkj rqeA 
tgk¡ lalkj gh izk.k fiz;s] 

cl ;w¡ gh clks] uo&o"kZ rqeA 
rkdhn gS] ;g o"kZ rqEgsa] 

NksM+ u tkvks dksbZ izk.k ;gk¡---! 
xj xe vxj Hkh lkFk gks] 

Bgj tk] lge tk rw o"kZ ;ghaA 
tc ikd gks] rsjk t+ehj] 

fiQj dgs fcuk vk tkuk rqe---] 
fo'okl j[kks] ge gks u gks---] 
ij izk.k fiz;ksa dh i+QkSt lc] 
xj vkfyaxu c¼ gks tk;s] lc 
fiQj Hkh ekSu gh g¡luk rqeA 

,s oDr] t+jk Bgj] t+jk lge---!
¨
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ftthfo"kk

le; dVq gks pyk] 
frfej u Hksn ik;s rqeA 

dky&f=kdky lqdky gqvk] 
rVcaèk osx #dk ughaA 

frfej ekul izkdV~; gqvk] 
izdkaM&izHkkr ftthfo"kkA 
'yk?; dne mn~osy&lk] 
vxf.kr dne ek¡ HkkjrhA 
tho&izk.k rqe izk.k&izhre] 

ean&lqean izcq¼re~A 
fdj.k mcky ys pqdk] 
ykfyek izrhr iaFkA 

eu&izhr lk èkoy&èkjk] 
vk'kh"k ns ek¡ HkkjrhA  
jk"Vª izcq¼ lapky ls] 
okxs'ojh ÑrkFkZ gqbZA 

ekul mn~osy fu"diV] 
laLÑfr&le`f¼&laLdkj rqeA 
dky&lqdky 'yk?; gks] 
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f=kdky&iV èkuq"k&èoykA 
ek¡ rqe veR;Z gks] 

izk.k&fiz; dh lk¡l rqeA 
frfej&Hksn mn~cksèk gqvk] 

lw;Z fdj.k dk feBkl rqeA 
tho&izk.k dh vkl us] 

tue fn;k] ,d ik'k dksA 
ftu ik'k lax ge th u losQ] 
ml tue ls gh izhr&Hkko fd;kA 

izhr&Hkko dh izhr gh u le> losQ] 
fru eu dks gh fo'okl fn;kA 
tc fo'okl gh fu;fr cuk] 
fu;r us gh fo'okl fd;kA 
jk"Vª lq&csyk fu;r gks] 
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csyk us ih dks vaxhdkj fd;kA 
ns'k&èkeZ dh ftthfo"kk] 
jk"Vª&èkeZ dks viukus nksA 
th ls thou iwj.k gq,] 

th dj rks thou xkus nksA
¨
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[okfg'ksa

[okfg'ksa---vèkwjh lh---AA 
rqeus ns[kk rks lgh] 

Hkys gh df'k'k osQ fcukA 
xj df'k'k u fn[khA

rks iSxke dgk¡ ls ykmQ¡\ 
,d pqUuV lh mM+h rqEgkjs cnu ls] 
yxk] igkM+ksa us eqdka ik fy;k gSA 
xj >hyksa us jksdk gS] ikuh viuk---] 

cl rsjh vk¡[kksa dh tqLrtq gks pyh gSA 
oqQN dg u losQ ycks ls viuh] 
eqLdkuksa us vksBksa dks nck;k gSA 
deuh; dks ns[k u losQ ge 

rjk'k dh cfygkjh gSA 
eSys gq, tkrs gSa esjs vjeka] 

lk¡lksa us djhc ls xjekgV dks lquk gSA 
xj dkfi+Qj Hkh cu losQ ge] 

eaft+yas Hkh vi+Qt+kbZ gaSA 
'kkSd , eksgCcr Hkh jax x;k geas] 
fdlh jaxjst+ us ifd;k yxkbZa gSA 
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rsjh dk;k ftLe ls i+Quk gks losQ] 
,slh fiQrjrksa us d+;ker yk;h gSA 

rsjs cksy Hkh mM+s fi+Qt+k esa] 
b'd us Hkh eryckas dh dlesa [kk;h gaSA 

cl ;s tqLrtq Hkh ysrs tkvks] 
fdlh d+k;ukr dks ns[k] 

fdlh nhokus dh ge&li+Qjh dk] 
bZ'rdcky lgst ysukA 

u tkus fdl eqdka---]fdl eaft+y---] 
dksbZ cs&xSj cSBk gks---! 

egkHkkjr osQ lat; osQ lat; ls mrjh] 
f'kokth us dgk vizhy dk [kwclwjr iwQy] 

vizSy vksuy---A
¨
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Hkjkslk

pgdrh Fkh] iqQndrh Fkh] 
pgq¡ vksj fc[ksjrh Fkh] 

viuh [kq'kcw vkSj nfj;kfnyhA 
bZ'oj Hkh [kq'k gqvk Fkk] 
viuh [kqf'k;kas dh iksVyh] 

teha ij Hkst djA 
rw rks tho ls yM+us okyh Fkh] 
[kqn ls gh osQls gkj x;h---\ 

dgha ,slk rks ugha fd] 
gekjs iq#"kkFkZ ls rqEgkjk Hkjkslk VwV x;k gks---\ 

eSaus ns[kk gS rqEgas] tyrs gq,---] 
rqEgkjh fprk dh rfi'k esa] 
vkRekvksa dks ejrs gq,A 

ge [kMs+ cl rek'kkbZ cus jgs] 
'kk;n fdlh vkSj fprk dh rfi'k dh ryk'k esaA 

;dha gS] 
rqe dHkh rks vkvksxhA 

bl ?kj u lgh] 
fdlh ?kj gh lghA 



gekjs 'kCn Hkh [kRe vkSj]
eksecfÙk;ka Hkh [kReA 
v¡èksjs esa gh lgh] 
{k.k esa gh lgh

dHkh rks vkuk vkSj gesa nhIr dj tkuk] 
D;ksafd geus rks rqEgsa tyk;k gS] eks{knk esaA 

deZdk.M Hkh fd;s gaSA 
gks losQ rks] 

ge dk;jksa dks eki+Q dj nsuk] 
rqEgas u rks le> losQ] 
vkSj u gh cpk losQA 

vks jh fpjS;k] vaxuk esa fiQj vktk js****
¨¨¨
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